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أنسجه ونسسيه - 

هو شمس الدين ابو عبدالله محمد بن ابراهيم بن ساعد الانصاري 
السنجاري ثم المصري المعروف يابن الاكفاني ٠ )١(‏ 

وهو خال الحافظ زين الدين عبدالرحيم بن الحسين المعروف بالعراقي 
حياته وثقافته : 


ولد ابن الاكماني في سنجار من أرض العراق و بها نكأ ولم تس هفنا 
المصادر التي تر حمت له يشمى ء ذكر عن تاريخ ولادته ونثاأته الاوالى 
وسماعه وشسموحه ٠أوه‏ ققد أغفلت المصادر كاخة هذه الحقة الزمسسسلة 
العلماء وفاق الاقران » هل سارعت تلك المصادر فوصفته لنا بالعالم الفاضل 
والحكيم والرواضي والاديب والمؤرخ ٠‏ 
والحق هو كذلك فقد كان ابن الاكفاني رحمه الله تعالى اذا قافسة 
المصور فقد اجتمم اليه من فنون العلوم وضروب المعرفة ماقل أن يجتمع 
لسواه وضرب فيها جميعها بسهم وافر غير أن ميله الى العلوم الصرقة 
من قائمة مصنقاته 'ومن أقوال معاصر نه وتلامدذته َ( فد لذكر تلسس ذه 
)١(‏ ترحمته في : الوافي بالوفيات ؟/ره؟_9؟ . السلوك للمقربزي ؟/897/5/ 
وتاريخ ابن قاضي شدهبة الورقة 1.51.1 . والفرر الكامنة 97/7 
517 . وبدائع الزهور لابن اياس 2197/1/١‏ . كشف الظنون 55/1 ) 
و"/11؟١1 ١01541١5.‏ 1917604 2 5565| »2 .54( . والبدر الطالم 
5 . وابضاح المكنون 555/7 . وهدية العارفين ؟/168 . وتار سخ 
الادب ١أعربي‏ لكارل بر وكلدان (الطيعة الالمانية)» ‏ (137) 171 .2 ,0) 
ومعجم الطبوعات 17"؟ . ومعهم الاطباء 65" الات؟ . والاعلام 185/6. 
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صلاح الدين الصفدى الذي لازمه مدة طوينهة وحشر حلقة تدريسسهة 
وأخذ العلم عنه واعجابه الشديد بعيقرية استاذه وتضلعه من ١لثر‏ ان علم 
واجادته يطريقة سهلة وميسطة شرح مشكلات وغوامض ذل فن .بلا 
كلفة وكأنه أوتي حلا عظيما في ندريس هذا العلع دون غيره . من العلسوم 
الاخرى فقال : زفاضل جع آشتات العلوم وبرع ف علوم الحكمة خصوصا 
الرياضي ذاأنه امام ف الهيثة والهندسة والحساب وله في ذلك تصانيف 
واوضاع مفيدة ٠‏ 

قرأت عليه قطعة جيدة من كتاب اقليدس فكان بحل لي فيه مااقرآه 
عليه بلا كلفة كاننا هو مسثل بين عينيه فاذا بتدات في الشكل شرع و 
فيسرد بافي الكلام سردا واخذ الميل .ووضع الشكل وحروفه في الرمسل 
على التخت وعير عنه بعبارة جزلة قفصيحة بينة واضحة كأنه مابعرف شيئا 
غير ذلك الشكل ء وقرات عليه (مقدمة) في وضع الاوفاق قغسسسرحها 
لي أحسن شرح ٠‏ وقرات عليه أول (الاشضارات) فكان دحل سرح 
نصير الدين الطوسي باجل عبارة واحلى أشارة ٠‏ وماسأالته عن شي 
في وقت من الاوقات عما يتعلق بالحكمة من المنطق والطبيعي 0 
والالهي الا وأجاب باحسسن جواب كأننا :البارحة بطالم تلك المسألة طول 
اليل )(١‏ 

اما مشاركته في :الطب : فقد عرف انه رئيس هذه الصنعة .والمتقسدم 
فيها افاد الناس منه واتخذوه ححة فيما نقله وكانت مو لفاته الطبية في غانة 
التضيد والاتقان تدل على سعة علمه وخبرته ٠‏ قال الصفدي 227 :ز(واما الطب 
فآنه كان امام عصره وغالب طبه بخواص ومفردات بأتي بها الى المريض 
(؟) 'لوافي بالوفيات 10/9 وترجمة الصفدي لابن الاكفاني ترحجمة شاملة 

واسعة مستوعية لكثير من مناحي حياته وللحوانب ااعلمية كافة التي 

مارسها ابن الاكفاني » وعن الصفدي نقل كثير من الموؤرخين هذه الترحمة 


واعتمدوا عليها ف مو لفاتهم وهم عيال عليه . 
(؟) .لوافي بالوفيات 8/2؟ . 


ومانعرقها احد لانه يشير كيفتتها وصورتها حتى لاتعلم وله اصابات غربة 
قفي علإاجهة) ٠‏ 

وقال ابن قاضي شهية “* : (عالم الاطباء بالقاهرة واتنهت اليه المعرفة 
بالضب) ٠‏ وقال ابن حجر **؛ : (وتقدم في معرفة الطب فكان يصيب 
حتى يتعجب الحنااق في الفن منه فأنه يأتي الى المريض يخواص ومفردات 
يغير كيفيتها فيتناولها فيبرا) ٠‏ ْ 

أما التاريخ : فقد حظي ياهتمام ابن الاكفاني واكانت له فيه معرفسة 
حسنة .ودراية واسعة وخيرة تامهة سحريات الامور السياسية والاحداتث 
التاريخية التى عاصرها ودونها فهو كما وصفه تلميذه المؤرخ التنييية 
صلاح الدين الصفدي بقوله 2١7‏ : (ولم ار امتع منه ولاافكه من محاضرته 
ولااكثر اطلاعا منه على احوال الناس ا ووقا دعوم ممن تقدم وممن 
عاصره ٠‏ واما احوال الشرق ومتحددات التتار ف بلادهم ف اوقانها : شكانما 
كانت القصاد تجيء اليه والملطفات تلى عليه بحيث اننى كنت اسمع منه مالم 
أطلم عليه من !نديوان) ٠‏ 

وكان ابن الاكفاني آدبا .بارعا فاضلا قد حنظ من اخبار العرب 
واشمارهم وتواريخهى ماجمله في الذروة العليا من الرواة والاديساء 
فقد بالغ الصفدي ف ذلك وقال 27 : (واما الادب غأنه فريد فيه يفهمسم 
نكته ويدوق غوامضه ويستحضر من الاخبار والوقائع والوفيات للناس جمله 
كبيرة ويحفظ من الشعر شيئا كثيرا الى الغابة من شسعر العرب 
والمولدين والمحدثين والمتآخرين ٠‏ وله في الادب تصانيف ٠ه‏ ويعطرف 
العروض والبديم جيدا) ٠‏ 
(؛! تاريش ابن قاضي شهبة الورقة ١.1‏ . 
(ت) الدرر الكامنة كدض . 


(3) الوافي بالوفيات 27/5 . 
(9) الوافي بالوفيات 0/59؟51؟ . 


وسمكننا القول : ان ابن الاكفاني كان واحد عصره غير مداكفسع 
وكان مم فضلكه وعلسه ومعرفته بالطيب والرباض سي 
والهندسة والحساب والتاريخ والادب . له نبوغ متسيز وبراعة فائقة في 
كثير من المجالات الاخرى التي يندر الوقوف عليها فضلا عن خبرتهسسا 
ومزاولتها والتصنيف فيها دما فاق آهل الصنعة والدرابة فقد أشار الصمدئى 
الى كثير من هذه المجالات وأكد على قوة ذكاء ابن الاكفاني وفطتتسسه 
الثاقبة فقال (*2 : (وله اليد نالطولى في معرفة الاصناف من الجواهر والقماش 
والالات وانواع العقاقير والحيوانات ومابحتاج اليه ؟لبيمارستان المنصوري 
بالقاهرة لايشترى ولابدخل الى البيمارستان الا بعد عرضه عليه فأن اجازه 


اشتراهالناظر وان لم بجزه لم شتر اليتة ٠‏ وهذا !طلاع كثير وخيلرة 
تامة فأن المارستان بريد كل ماني الوجود مما بدخل في الطب والكحلل 
والجراح وغير ذلك ٠‏ واما معرفة الرقيق من المماليك والجواري فاليسه 
المآل في ذلك ورأيت المولعين بالصنعة يحضرون اليه ويذكرون له ماوقم 
لهم من الخلل قي أثناء عملهم في رشدهم الى الصواب وبدلهم على اصلاح 
ذلك الفاد ٠‏ واما الرقى والعزاتم فحفظ منها جملا ثثيرة ٠‏ ولسسسه 
اليد الطولى في الروحانيات والطلاسم مابدخل ف هذا الباب) ٠‏ 

ظهر مما تقدم ابن الاكفاني كان مثال العالم المحقق وحيد دهره ونادرة 
عصره وحمنة زمانه قد حاز الدروة العليا .والغاية القصوى في العلم الباهر 
والتصنيف الزاهر يما لابدع مجالا للشك والريبة وحسيك ماقدمناه شاهدا 
على ذلك رحمه الله تعالى ٠‏ 
آراء العلماء فيه : 

لقد أجمع الئورخون الذين تناولوا سيرة ابن الاكفاني على الاثمادة 
يعلمه ومكاتئته بين معاصريه والاعجاب بقوة ذكائه وحفظه ونبوغه الفائسق 


(8) الوافي بالوفيات 5937//5--9؟ . 


عليه ومدحه بما هو اهله قال الصفدى )١(‏ : (وما ,رادت مثل دذهنه توقد 
وكان رححمة الله فاضلا بارعا سن المحاضرة والمما كهه والمعامائنة 
متحرزا ف الفاظه وتحسين عبارته فهو كما قال الصفدى 23١‏ : (واما عبارته 
المصيحه الموحزة الخاليه من العضول فما رأت مثلها ٠ه٠.‏ ولم أر امتع منه 
ولا افكه م. من محاضرته) ٠‏ 
وقال قبه الشيخ فتحالدين معحمك بن محمد | يعر ي المعروف بان ميك 
الناس اده : (مارآيت من يعبر عما في ضميره بعبارة موجزة مثله) ٠‏ 
ولابن الاكناتي من اكابق ف لسر و السكن والمركب مالا مز ند عليه 
فقدوصفه الصفدي بيقوله (؟١)‏ : (د له تحمل ف بيته ومليسه ومركوبه 
من الخيل المسمومة والبزة الفاخرة 5 م انه اختصر وترك الخيل وآلسى 
على تفسه ان لابطب احد! دك" او ف البيمارستان او ف الطرد ق)٠‏ 
وقال ايضا زقرف : (ولم أره انعو رز م شيئا من كمال الادوات غبر ان عربته 
ل ضعيفة وخطه لاضعف من مرضي مارستانه » ومع ذلك قله كلام حسمن 
ومعرفة جيدة باصول الخط المنسوب والكلام على ذلك) ٠‏ 
زفافه : 
اجمعت المصادر التي ترجمت له على ان .وفاته كانت سسمنة : 
واريعين وسبع مئة في الطاعون العام الدي ال نتشر ف لك السنة وقضسى 
على الالاف الموْ لمة من البشر والحيوانات » وتوفي بالقاهرة ودفن فيها غير 
(5) الوافي بالوفيات 51/15 ٠.‏ 
(٠)الوافي‏ بالوفيات 51/9 . 
)1١١(‏ الوافي بالوفيات 1/5؟ »© وتاريخ ابن قاضي شهبة الورقة ١.١‏ » والثرر 
الكامنة 5557/9 © والبثر الطالم ؟/ثل7ا . 
(5١1)الوافي‏ بالوفيات 2 //1؟ . 
(١1)الوافي‏ بالوفيات 59/9 . 


ان ابن ؟ياس المصري 2١4“‏ بحدد تاريخ وفاته في شهر صفر من تلك 
الستة في حين يذكر المقريزي ”2 ان وفاته كانت في يوم الاربعاء الث 
عشرى شوال من السنة نفسها ٠‏ ولعل ماذكره المقريزي هو الصسواب 
حيث ان فيه دليلا قائما على صحة دعواه ب ذكر اليوم وتاريخه والثسهر» 


والله أعلم « 


وقد وصف أبن احته الحافنل زبن الدين العرائي تحرزه من الطاعون 
لدفع المرض عنه فقال 236 : (بلغني انه انقطع في بيته عند الوباء واستعمل 
عند المرضى فلم ين عنه ذلك شميئا) ٠‏ 
مولفاته : 


صنف ابن الاكفانى عددا كبيرا من الكتب في فنون متعددة استطعنا 
الوقوف على اسماء بعض هذه الم لفات من مصادر ئر جمسع4 ومن دذهارس 
الكتب والمخطوملات التي عنبت بهدا الشأن وقد رنناها على حروف المعجم 
وعي -- 
١‏ ارشاد القاصب الى اسنى اللقاصفد : 

ذكره الصمفدي '"') وابن قاضي شههبة !"21 وابن حجر 
العس قلاني (19) وحاجى خايفة له والعب س تسيو ان 
)١5(‏ بدائم الزهور 2529/1١/١‏ . 
)١6(‏ السلوك 2؟/9//9/ا . 
(11) تاري ابن قاضي ثشهبة الورقة ١١37‏ . 
(197) ألوافي بالوفيات 51/6 وقد قراه الصفدي على الولف . 
(18) التاريخ : الورقة 1.6 . 
(1) الدرر الكامنة 7519//9 . 
(.؟) كشف الظنون ث3 5 


(١؟)‏ واسماعيل باشا البغدادي (8 بز "لسسع سي هيا ن 5 
والزركلى 27 وكحالة (50) وغيرهم 5 
وقد طبع هذا الكتاب بالقاهرة سنة ٠.وام‏ واعيد طبعه في يروت 
مسسنة 14وإام 12210 
1 # لدو النفظقيم ني احوال العلوم والتظطيم : 
ذكره بر وكلمان )7١‏ والزركلي ٠,‏ (4ك» 
١ع‏ رواسة ذلانا فى اختصار الاطبا : 
وقد اختصر المؤلف في هذا الكتاب ‏ كتاب ابن ابى اصيبعة « عيون 
الاناء في طيقات الاطباء » ٠‏ 
ذكره الزركلي نما 
؟ س غذية اللبيب عند غسسة الطبيب : 
وهو هذا الكتاب الذي بين بدي القاريء الكريم محققا » وقلمسد 
ذكره الصفدي (') وابن قاضي شهبة (0) وابن حجسسسر 


عبم ‏ ي ‏ آ ‏ ااب767 6 ا ل و لالبللبطتتبببت 1 


(11) البدر الطالم 79/5 

(؟؟) هدبة العارفين ١98/9‏ . 

(1؟) تاريخ الادب (امربي ('اطبعة الااانية) (137) 171 ,06,2 
1؟) الاعلام 145/6 . 

(5؟) معجم الوؤلفين خم/. "٠.‏ 

(3؟) معحم المطبوعات 655 . وذخائر التراث العربي ١/ه5‏ . 


(119) تاريخ الادب المربي : (137) 171 ,6,2 
(بمر؟) الاعلام رم 5 وعد حمقيت هذا الاب وسوف بطبع قربيا أن شاء 
الله تعالى . 


م اثوا في بالو يات 11/5 وقد قرأه «لصفدي على الولف . 
(#) انتارسم © الورقة ١.5‏ . 


50 فى (5) وجا خليفة (جمم) والشسموكاني (؛ 
وال 1 دادي ها وبروكلس ساك 0( والزركل_ي فيا 
وكحالة (4) . واللقشبندي (8") وغيرهم ٠‏ 
كشسف ألرين في امراض العين : 
9 | فدي7'؟) وابن قاضي شسهبة(!؛) وحاجي 
خليفة 59( وال 5 دادي (١‏ وبروكليان (44) والز كلسي (45) ٠‏ 
في ا ه المؤلف وسماه «تحريد كشف الربن في امراض المين» 


00 التجر بد الفيع نور الدين على المناوي ٠‏ (31؛) 
اشاب في الهصساب : 
3 


ذكره الصفدي (”) وابن قاضي شهبة (#؛) وابن حجر المسقلاني () 

(79ا) الدرر الكامنة 751//1 . 

(97) كشداف الظطنون 1511/75 وسماه (اغنية اللبيب فيما بستممل عند غيبة 
اليب » . 

(5*) البدر الطالع 9/5 . 

ره هدية العا فين 12/1 ومسماه كما في كشف الظنون 

5؟) تاريخ الادب العربي * (137) 171 ,6,2 

(/0؟) الاعلام كركها . 

(8؟) معجم اللفين 4/. "٠١‏ 

(5) مخطوطات الطب والصيدلة والبيطرة في. التحف العراقي ببغداد 
92-65" . 

(.1) الوافي بالو فيات 5١/2‏ . 

(١؟)‏ التاريخ الورقة ١١5‏ . 

(؟6) كشف الظئون 125/ ١13.‏ وفيه» ... في احوأل العين . 

(؟؟) هدية العارفين ؟/ره6١‏ . 

(5)) تاريخ الادب العربي  :‏ (137) 171 ,03,2 

(ه؛) الاملام ت/ركهما . 

(53) كشف الظنون ١150/12‏ . 

(9؟) الوافي بااوفيات 51/5 . 

(4؟) التاربخ : الورقة ١.5‏ . 

(9؟) الدرر الكامنة 5519//8 . 


١ 


وحاجي خليفة ("”) والبغدادي (”) والتقشيندي ٠‏ (") 
نخب الذخقر في احوال الجواهر : 

ذكره الصفدي (”) وابن قاضسي شهية (”) وابن حجسر 
الس سقلاني (*”) وحاجسي خليمفة (013) والبغندادي (”) 
وبروكلمان (*) والزركلي () وكحالة (:0 . 


وقد طبع هذا الكتاب بتحقيق لويس شيخو أول مرة ثم حتققه 
انستاس ماري الكرملي ثاتية000) , 
م النظر والتحقيى في تغليب الرقيق : 
ذكره بروكليان (050) والزركلي (0) ٠.‏ 


(.ه) كشلف الظنون ١655/7‏ . 

(أه) هدية العارفين ١26/5‏ . 

(؟6) مخطوطات الحساب والهندسة والجبير في مكتية المتحف العراقي : 

. ١56 ه11‎ 

(1ه) ألو في الو فيات 2587/1 وقد قراه الصغدي على المأؤلف . 

()ه) التاريخ : الورقة ١.6‏ . 

(60) الدرر الكامنة 5539/5 . 

(5ه) كثف اللئون 9/ره؟1١1‏ . 

(لاه) هدية العارفين ؟/ره6١‏ . 

(هره) تاريخ الادب العربي : (137) 171 ,2 ,© 

لكه) الاعلام 145/56 . 

(60) ممحم المؤلفين #6/ر. 5١‏ . 

. 535-542/١ ممحم الطبوعات 6235 . وذخائر التراث المربي‎ )1١( 
0,2, 171 )137( : تاريخ الادب العربي‎ )16( 

(9ة) الاعلام 186/5 . 

(81) الوافي بالوفيات ؟/9؟ . 


١ 


' ب ناسيه اللطاثر من البمحر الزاخر : 

دذكره اللؤلئف قٍِ كتايه «ارشاد القاصد» وذكره حاجى خليمعف 4 (00) 
والبعدادي )33 ٠‏ وهو ف التسير ٠‏ 
6 عد ناد القصف في صنلئلعة الفصف : 

ذكره حاجلي خلمفة 3س واليعدادي (هة) وبروكلمان 1 
والزر كلي ( 0 0( 
ذكرها 2 كتابه «الدر النظيم ' أحوال الدلوم والتعليم» نذكرها لانسسام 
النعائلدة: 
١‏ انتجريد لشاف ألرين قِ أمراض العين )7 
؟١‏ ع ثمرة الفلاسسة ا 
115 - رسالة في الكرهر المعدني والحيوا في ا وحخواصه 


وق.م »7 دع 5 


زنك أدث اغا االلنون ا : 
1 سكدية أسارفين ؟/رمه١1‏ . 
9 ثشدف الطانون 0 : 
0 ؟ دما. اه عار نين ١65‏ 5 
71455 0 "دب العربي : (137) 171 ,0,2 

ع) الأعسا لام ركذا 3 

5 معاد ألم اين م/ 05 5" 
زالل كتثاف النون : ُ-ك/ 16 . 
65 لخر [انظيم © الورفة م8؟1أ 
الك م ارقم لي ااورقة 1414 أ. 
(73": تثرف ألظطنون + - ١‏ /رخمم . 


لحل 


)05( ب شرح «الفصول» لايقراط‎ ٠6 

5 س شرح «دفوائد الغوائد» لابن اندقاق ٠‏ ز/7) 

)/(٠ مختصر «الادوية المفردة» لابن البيطار‎ ٠+ 

)'» ٠. ل مختصر «البديع» للامير اساءة بن منقذ‎ ١ 

9 مختصر «التذكرة في الطب» لابن السويدي ٠‏ (١٠م)‏ 


3 59 3 ا تهذابب اللنكت ّ( لانيرائدين الا بير 417) . 


٠ مختصر «( جامع الاصول » لابن الاثير الحزرى057)‎ ١ 
؟آاأت محتصر «جامع المبادى ء والعابات» للمراكشي إجم)‎ 
مختصر «شرح الانطاكي» على «كتاب نيقوماخس» ف عل العددء(44)‎  ؟+‎ 
(هم)‎ ٠ مختصر «القافون» لابن سينا‎  »4 
مختصر « كشف الحقائق » لاثثيرالدين الايري2410ء‎  »ه‎ 
مختصر «المسائل» للقصرانى «(بدم)‎ 6 
(ههم)‎ ٠ الموخذات على كتاب «المغنى» الاين هنبتا‎ ” 

الدر النظيم » الورقة .11 

لالا ‏ ألدر النظيم » الورقة ١15١‏ 

ا الدر النظيم »© الورقة 9؟,؟ ب 

9 الدر النظيم »؛ الورقة 1١1١‏ 

لم الدر النظيم © الورقة 9؟ ب 

الم_الر النظيم » الورقة ١760‏ 

؟لم الدر النظيم »© الورقة ١١.‏ ب 

“لم 'لدر النظيم »© الورقة #ام[ 

(كم) - الدر النظيم » الورقة 1م8١‏ 

(دلم) ‏ الدر النظيم ؛ الورقة ماب 

5لم الدر النظيم : الورقة ١1‏ ب 

لالم الئر النظيم © الورقة 6١‏ ب 

هم الدر النظيم » الورقة 6١‏ ب 


م التنكت على «الادوية المعردة» لابن الييطار ٠(هم)‏ 
8 _ الثوريه قُُ الكحل ٠‏ )6 


8 الدر التظيم » الورقة 8لا ب 
٠‏ الدر النظيم »2 الورقة 51 ب 


١ 


وصع ابن الأكغاني كانه هذا زغشية اك ال.عدمب طامال. غ-ه التلبين؟ عن سان 
مؤئفاته الطببة ات ى ذكرتاها تيتكفل تو.نفظ. صحة الاانسان ووكانه . 
الامراض وكيفية معالجته عند عدم وجود الطبيب ٠‏ وئيس ادل على ذ 


3 


وي لم ‏ مة ل 3 
م١‏ 


مما ذكره المؤلف نفسه ف مقدمة كتايه ققال :(و بعد كهذه رمالة أاطيفة 0 
غزيرة الملم تشتسل على مالابد منه من علم الطب ف حنئل الصععة و'ألتحصرز 
من الامراض وععالحتها على العموم حيث لاانوجد طبرب إو بوجد مسن 
لابوثق به ٠‏ وفيه نكت مفيدة من الخواص ميا جريناه او وثقنا بنامه 
عن اعبان الحكماء وضعتها تذكرة لمن خصه الله بنفس زكية واخلاق رضيةء 
وترتبت هذه الرسالة على اربعة اركان : ومن الله المعونة وعليه التكلان ٠‏ 
الركن الاول : في حمل وجيزة في حفظ الصحة على اعسدم . 
الركن الثاني : ني تدبير المرض حيث لا بوجد. طبيب :و يوجد من ا يربق بدا. 
الركن الثالث : في وصايا نافعة في هذين اتغرضين ( ناجل حلتل الدسحة وعلاج 
الامراض ) . 

الركن الرابع : ذكر خواص »«ختبرة (اكثرها طبية) ٠‏ 

ثم تناول المولف الاركان الاربعة _ المدكورة اعلاه ‏ بالنمسوح 
والتفصيل ركنا بعد ركن » ومااشتملت عليه هذه الاركان من ذص ول 
وكيفية تدبيرها ومعالجة ماورد فيها من امور ببا يضمن سلامة المريض وتجنب 
الاضرار به فقد اشستمل الركن الاول على نسعة فصول : تنأول في الفصسل 
الاول : الحكم المستفادة من خلق الاتسأن على سبيل الا<مال » والنتصل 
الثاني الامور اللازمة للانسان مؤثرة فيه ٠‏ وقد .حسرها الولف 3 و يسنت نه 
اشياء ضرورية والفصل الثالك : تعرض فيه للهواء وكيفية تنقيته والفصل 
الرابع ف كيفية استدامة الصحة بالحفظ من الشبع وترك التكام ل 

عن الرياضة والاقتصار على الاغذية المعدلة وماقاربها ثم اشار الى تنلسوع 


١ 


الاطعية بحسب الزمان » فتطرق الى ماي و ثل في الربيع والصيف والخريف 
والشتاء وختم الفصل يما بحمد تتأوله من الحلواء ومابجب اخذه ممن 
الفاكهة 0 استعماله من الزهور وألاطراب والاراييج ٠‏ اما القصسل 
الخامس فقد خصصه لتديير الاغذية بحسب الامزجة القرسة هن الاعتدال 
ليقاس عليها غيرها ٠‏ وذكر اربعة أنواع من الامزجة وهي : المزاج الحار 
الرطب كالصبيان والمزاج الحار اليايس كالشسيان والمزاج البارد اليبس 
كالكيول والمزاج البارد الرطب كالمشابخ واشار الى مايوافق تل مسزاج 
من هذه 'الامزجة هن اللحوم والحبوب والفواكه وعلل ٠سباب‏ ذلك ٠‏ وخص 
الفصل السادس بالكلام على شربوط مراعاة الغذاء وهى مقدار الغذاء و كيفيته 
ووقت تناوله وترتيبه ٠‏ اما الفصل الباف كعد تطرق فيه الى الحركسسة 
المعتدلة قبل الغذاء واهميتها ٠‏ واشار في الفصل الثامن الى النوم باعتباره 
راحة الاعضاء وسكون للقوى » وف الفصل التاسم تناول كيفية اخسراجٍ 
قضلة الانسان واندفاعها ٠‏ 
اما الركن الثاني : 

فقد اشتمل على اثنى عشر فصلا تناول الفصل الاول معالعة 
امرض المشكل وذلك بترك المريضن وحركاته وشهوته متى جاع الوييدل 
ومتى عطش شري الماء ٠.٠‏ الى غير ذلك من التدابير الطبيعية لم سلاج 
مثل هذه الحالات ٠‏ اما الفصل الثاني : فقد تناول فيه العلاج الع#_ل وي 
وهو اخراج الدم الكثير بالفصد واستعمال المسهلات القوية والحقن الحادة 
والقيء بالادوية كالترياق وغيره ٠‏ اما العلاج الضعيف فقد ذكره في.الفصل 
الثالث وهو اخراج الدم اليسير بالششراطة وتلبين اليطن وتناول الاشسربة 
الألوفة التى تقم ضمن علاجات هذا الفصل ٠‏ وتكفل الفصل الرابع بمداواة 
المرض بتقدير الغذاء دون التعرض الى الدواء ٠‏ وف الفصل الخامسس 
اشار الى مراعاة القوة وحفظها بما امكن استعماله من أمراق الفراريج وماء 
اللحم واليسير من شراب العطر وغيره مما يساعد على حنظ القوة ٠‏ اما 
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الفصل السادس فقد ذكر فيه الامراض السربعة الانقضاء وكذلك الامراض 
التي لاننقضي سريعا فتحتاج القوة فيه الى الغذاء ٠‏ وتطرق في الفصل 
السابع الى الامور التي يجب مراعاتها في الاستفراغ بفصد او اسهال 
وهي عشرة وقد ذكرها ومادمكن اتبساعه بصددها ؛ في حين ‏ خص الملصل 
الثامن بالامتلاء وانواعه وعلاماته » ووضع التداير لذلك ٠.‏ واشسار 
في الفصل التاسع الى استفراغ المرض شديد الاضطراب ب سكون 
تأخير ولا اتنظار نضجء وذكر في الفصل العاشر الاشارة الى قوة القمسوة 
لسسلامة الاقعال ٠‏ اما الفصل الحادي عشر فقد نخصصه لنهوض الطبيعسسة 
يدفع مادة المرض على سبيل البحران ٠‏ اما الفصل الثاني عشر فق دد 
ذكر فيه كيفية استعمال النواء المسهل ومعالجة افراط الاسهال والقىء ومن 
اسرف به الرعاف والعرق وكيفية تدبير هذه الامورا٠ ١‏ 

اما الركن اثالث 

فمد اشس تمل على خمسة فصول تتاول الفصل الاول مدخل 
العادة في التأثير في الامزجة الانسانية صحة ومرضا ٠ه‏ واشار في الفمصسل 
الثاني الى عدم تعويد الطبيعة الكسل وكذلك عدم أستمرارالاستفراغ بالفصد 
او الاسهال او :القيء ٠‏ آما الفصل الثالث فقد تحدث فيه بعن قوة المربض 
واثها بالنسبة الى الطبيب كرأس المال بالنسبة الى التاجر ان وجد ريحما 
والا حفظ رأس ماله حيث المهم حفظ القوة وتقويبها ٠‏ وعالج الفتصصصل 
الرابع الغشى او سقوط القوة وكيفية انعاشها ٠‏ اما الفصل 'الخامس فقسد 
أشار فيه الى الاجتهاد في تمسكين الاوجاع ماامكن .ولو بالمخدرنات ٠‏ 

الركن الرابع 

هذا هو الركن الاخير فقد ذكر فيه المؤلف خواص مختيرة اكثرها 
طبية ورتبها بما تعلق منها بالعلاج على ترتيب اعضاء البدن من اعلا 
الى أسفله خصوصا ء ثم ذكر بعد ذلك مالابختص بالطب بعد ذلك 
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وذكر فيه موادا طبية وذكر استممالاتها وفوائدها بصورة مستقلة وان كانت 
قد ذكرها في ضمن علاج الامراض الاخرى نذكر منها : الاس ء كندر » المع 
الخام الميعة السائلة » العنير » قطران » باقوت » طين مختوم . المقل الازرق 
..٠‏ ثي ذكر بعد ذلك : لسع الحيات والافاعي وماشفع فيه ولسع العقارب ‏ 
وعضة الكلب النني وماءحب اتخاذه فى كل حالة من الحالات المذكورة ٠‏ 

ثم بعد هذا انتقل المولف الى الخواص المتعلقة بالعلاجات على ترتيب 
الاعضاء من الرأس :لى القدم وذكر ايضا الامراض التي تنتاب كل عضو 
من اعضاء الجسم ومابجب ف علاجه وتدبيره فابتدأ بالرأس وذكر مسن 
امراضه : الصداع ء والشقيقة ء وقلة النوم » والنسيان » والصرع »والرعشة» 
والعشق ٠‏ 

وعند الانتهاء من امراض الرأس انتدأ فذكر العين .وامراضها : مثل 
الرمد » وقوة البصر ء والطرفة » ثم ذكر الاذن وامراضها والاتف .واليسم 
والاسنان والحلق والصدر والقلب والمعدة والكيد والطحال والمعى والكلى 
والحالب والمقعدة .والات التتاسل » والمفاصل ٠‏ وختم هذا الل ساب 
بظاهر البدن فذكر من امراضه : الجدري » والحصبة ء والدماميل » والجذام» 
والثآليل » والدواحس ٠‏ 

ثم .انتقل الى طرف آخر من الخواص - وبه ختم الكتاب ب وقد 
سبق للمؤلف ان ذكر مثل هذه الخواص ف مقدمة الركن الرابع فمن هذه 
المواد ماتكرر ذكره ء ومنها ماذكره لاول مرة ومن هذه الخواص : خحصر 
اليشم » اكتمكت » ريش الهدهد ؛ السيج ؛ الكر نك » ياقوت » حب 
المرعر » عرطنيثًا » الاذربون » بتم » طرائيث و.» 

وبانتهاء هذه الخواص يكون الولف قد انتهى من كتابه هذا على 
أكمل وجه ٠‏ 

هذا هو المحتوى العام لكتاب (غنية اللبيب عند غيبة الطبيب) الذي 

ما 


على حفظ الصحة والوقاءة من الامراض وكان المؤلف ممالا الى استمعمال 
الادوية المفردة البسيطة دون المركية كما ذكر كثيرا من بدائمل العلاج لمرض 
ما اذا لم تسكن المريض من الحصول على الدواء المطلوي ٠‏ 


ومن نافلة القول الاشارة الى ان من الممردات الطبية التي 
ذكرها الولف في علاج عدد من الحالات المرضية قد علقت بها بسمسض 
كنابه لتديير صحة الفرد عند عدم توفر الطبيب الممالج ٠‏ 
وصف 36 الأنسخع الشخطية . 

اعتمدت في تحقيق عق هذا الكتاي على نسختين خطيتين :الا وى 
تقتؤرة عن مخلوئلة محة العامة الامر شي سيروت والتي اعتمدتما 
اصلا في تحقيق هذا الكتاب » والثانية فسخة مكتبة المتحف المراقى 
ببغداد رمزت لها بالحرف (م) ٠‏ 
وصف نسخة اقجامعة الامربكية : 


عي التسخة المرقنة” ينوع ويو رع والمحفوظة ف مكتة الجامية 
ومنها مصورة في معهد المخطوطات العربية في القاهرة وقد استطعنا الحصول 
على مصورتها من المعهد المذكور وعدد اوراق هذه النسخة ١١‏ ورقهة 
ومسطرتها 9 سطرا وف كل سطر مابين ١5١١‏ كلمة وخطها تسخ عادي 
جميل مشكول وقد اعتبرتها اصلا في تحقيق هذا الكتاب وسميتها بالاصل . 

وعلى طرة النسخة اسم الكتاب ( غنية اللبيب عند غيبة الطبيب ) نقم 


الله به.٠‏ 


وهضده النسخة خالية من اسم الناسخ الا اذا مؤرخة في سنة 
سيع والف من الهجرة النبوية الشريفة ء 

وقد امتازت هذه اللنسخة بوضوح الخط وضبط الاسماء والممردات 
الطبية الا في موضعين : الاول ف الورقة الرابعة والثاني في الورقة الحادية 
عشر فقد اختل ف هذين الموضعين التصوبر مما ادى الى صعوبة القراءة 
ولولا النسخة الثاني لاخفقنا ف قراءة بعض الكلمات ٠‏ 

أما نسخة المتحف العراقى(١2‏ ببغداد المرقمة ١ء.س”‏ والتى رمزنا لها 
بالحرف (م) فان عدد اوراقها + ورقة ومسطرتها ١+‏ سطرا وفي كل مسطر 
مايين م١١‏ كلمات وخطها نسخ عادي رديء الكتابية صعب القراءة في 
كثير من الكلمات ٠‏ 

وعلى الورقة الاولى منها عنوان الكتاب حيث وردت تسميته ب(يسة 
اللبيب عند غيبة الطبيب) ٠‏ وقد نسخت في سنة 1171ه على بد ناسسخها 
عبدالله بن ابراهيم بن محمد ٠‏ 

وقد وحدنا في ثنايا اوراق هده النسخة خرم بيقع بعد الورقة الحادية 
عشرة حيث لاستقيم المعنى ووصف الحالة المرضية الا به وهذه النسخة 
قد اختلفت اختلافا كبيرا عن النسخة السابقة من حيث الترتيب والمض مون 
وتداخلت فيها نصوص الفصول بعضها بالبعض الاخر واغلب الظن أن احدهم 
قرأ نسخة المؤلف فاضاف عليها شيئا من معلوماته على شكل حواش وتعليقات 
للافادة منها حتى اذا نسخت مرة اخرى ادخلت تلك الحواشي والتطيقات 
داخل المتن فأبعدها عن أختها الاولى التى احتفظت بهيئتها .الاوالى دون 
زبادة ٠‏ ولذلك فلم تعد نسخة المتحف العراقي تساير نسخة الاصل الا في 


١(‏ ) مخطوطات الطب والصيدلة والبيطرة : 1؟؟ 2 .”؟ 
329" 


فصول معدودة وعيارات مختصرة ومفردات طبية قليلة ومع هدا انعد افده 


١1 


منمج التحقية 
١‏ اظمت النص يما يفيد اظهار معانيه ووضع النقط والمفواصل وصسي 
عملية ليست سهلة اذا علمنا أن النص جاء متتاليا من غير عناية بذلك ٠‏ 
؟ ‏ دونت خصائص وفوائد كل مادة طبية ذكرها المؤلف في الكتاب واوجزت 
القول في منافعها وكان جل اعتمادي ف هذا العمل على كتاب منافع الاغذية 
ودفع مضارها للرازي والجامع لفردات الادوية والاغذية لابن البيطسار 
وكتاب المعتمد ف الادوية المفردة للملك المظفر الرسولى فيما ,تعلق بالمواد 
الطبية النباتية وبعض الاحجار والمعادن اما فيما يتعلق بالاحجار الكريسة 
وخواصها فرجعت ايضا الى كتب الاحجار امثال : كتاب الجواهر وصفاتهاء 
وكتاب الجماهر في معرفة الجواهر للتيفاشي وكتاب نخب الذخائر في احوال 
الجواهر لابن الاكفاني صاحبنا » وذلك بناء على رغبة السيد رئيس المركز 
لاتمام الفائدة للقراء الذين لا تتوفر لديهم هذه الكتباء٠‏ 

؟ # عرفت بالاماكن والمدن والمواضم التى وردت ف هذا الكتاب وكذلك 


شرح واحلت في ذلك الى امهات معاجم اللغة امثال : لسان العرب اين 
منظورء وتاج العروس للزيدي وغيرعما ٠‏ 

هب عرفت بالامراض والمصطلحات الطبية الواردة في الكتاب والتي تحتاج 
الى تعريف او شرح وذلك بالرجوع الى الكتب المعنية في هذا الفن وهي 
كثيرة ومدونة في هامش الصفحات ٠‏ 

وضعت ارقاما لاوراق المخطوطة داخل النص بين قوسين تسهيلا لملن 


رق 


الطمية والثانى : للمواد الطبية النباتية والثالث : للمواد الطبيه المعدنية: 
والرابع فمرس عام لمواد الكتاب وذلك لغرض اتمام الفائدة العلمية من هذا 
الكتاب ٠‏ 

وختاما اقدم كتاب (غنية اللبيب عند غبية الطبيب) لابن ساعد الاكفاني 
وقد بذلت فيه من الجهد والطاقة ماوسعني ذلك دراسة وتحقيقا خدمة مني 
لاحماء تراث الامة العربية المجيدة واسهاما متواضعا من أجل أغدسساء 
المكتبة العربية ينتاج السلف الصالح » ومن الله العون والتوفيق وعليمه 
التكلان وصلى الله على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه وسلم تسليما كثيراء 
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النص ١‏ لحقق لكتان 
ا غنية اللبيب عند فيية العلييب الاكفانى 
شمس الدين محمد بن ابراصيم بن ساعد سق 


ن 9ةع/اه 


ل 


ل 52 

الكليم محمد (؟) وآله وعترته العقد النظيم ٠‏ 

م و ال و ل 

السو ا الست ا 0 
من الخواص مما حر نناه » او وثقنا بنقله من أعبان الحكماء » وضعتها نذكرة 

أركان ؛ ومن الله المعو نة وعليه الشكلان ٠‏ 

الركن(١)‏ الاول : في جمل وجيزة فٍ حفظ الصحة على العموم ٠‏ 

الركن الثاني : ف تدبير المرضى حيث لايوجد طبيب أو يوجد مسن 

لابوثق به٠‏ 

الركن الثالث : في وصايا نافعة في هذين الغرضين ٠‏ 

الركن الرابعم : في ذكر خواص مختبرة » أن شاء الله ٠‏ 

الركن الآاول : في جمل وجيزة كافية في حفظ الصحة على سييل 

الفلصول : 

)١(‏ جاء في مقدمة نسخة «م» مانصه :لبد القهاائر ين الرسي بوي لجسي 
الحمف لله رب العالمين والصلاة والسلام على سيد المرسلين وعلى آله 
ووصحه أحممعين . كال الصرف الفعير الى الله تعالى الوا احد اباري محمد 
بن ابرأهيم بن ساعد الاتسارى عامله الله بلطقه . 

(؟) في نسسخة «م» : «... بعل الكليم محمد الهادي الى الدين القويم وعلىآله» . 

(©) في نسلخة «م» : « .. على مالابد من معر فته..» . 

(1) فى «م» : «والتحرز من الامر!اض وتدبيرها حيث لابوحد ..» . 
الله المعونة وعليه التكلان "ا 7 

58-50) سافطة من نسحخحّة فم . 


يف 


فصل /) : فى الحكم المستفادة من خلق الافسان على سسبيل الاجمال : 
اعلم أن الباري جلت قدرته » وعظمت ححمكمته » (4) خلق بدن الانسان 
من أعضاء متوازنة وامشاج متعادلة» 0( وفوى ظاهرة وماطنة » وخص 4 
كل أفعال الانسان الذي هو بالحقرقة النمس النالقة نة والدن 09 انيا عو 
آلة متصر فه ة كالخدم » وأقرب هذه الاللات العوى الحيوانية والذمفانة 2 
الارواح نم الاعضاء ٠‏ 
ولما كانت هذه الارواح جواهر لطيفة بخارية () لاتتحفظ. اله بهاو 
يحوطها » خظق الخالق تعالى لها بيتا حريز! وثيقا يحتوى عليها وصسمرو 
القلب » وشيعث عنه فى الششرايين أعنى العروق الضاربة الى بس ائر 
الاعضاء ليفيدها (؟') بالحياة والحرارة الغريزية وتكون مراكب للقوى » 
وهذه الارواح للطافتها يسرع تحللها ولابفقى الا بمددد سخلمها تكون مها 
دما تحلل منها » وذلك بخار الاخلاط المخالط للهواء المستنشق » فحع ل 
الكبد )٠١(‏ تطبخ الدم وتوصل لطيفه الى القلب » وجمل الرئة )1١(‏ تجذي 
الهواء (" ١أ)‏ وتعدله وتخرج فضلاته ٠‏ ولا لم يكن ماتطبخه الكبد من الدم 
(/9) قي «م» : «ويتقدم على ذلك جملة وجيزة من الحكم الستفادة من خلق 
الانسدان حملة . 
(4)في «م» : «اجلت حكمته وعظمت كدرتة» . 
(9) في «م» : «من أعضاء متعادلة وامشاج متوازنة» . 
)٠١(‏ ف «م» ٠‏ «ليتم بكلها كل . 
)١١(‏ ف «م» :«وانما البدن . 
(؟١)‏ في «م» : «الحيوانية والطبيعية والنفسانية» . 
(؟١1)‏ ف امم : « هذه الارواح بخارية لطبغة» 8 
)١5(‏ ف الاصل َ «ليفيك2 ومااثمتناه من لسعة «م» ٠‏ 
)١(‏ في «م» «فخلق الله تعالى الكبد وحصلها تطبخ الدم» . 
(15) في «م« : «وخلق الرئة وجملها تجذب الهواء» . 


لم1 


حاضرا لدبها » بل انما تستخلصه من الاغدمة والاشرية » فخلق اليد لاخدمء 
والمم لتناوله » والاسئان لقطعه » والاضراس لطحنه » والمرىء لتنفوذه ء 
والمعدة لهضمه , والمجاري الى الكيد لممره ٠‏ ولا كان هذ! المهض وم 
لايستحيل الى الدم بجملته » (") بل تفضل منه فضول قبل طبخ الكيسهد 
وبعده »2 فخلق الامعاء لدفعم فضلة الكنيف . والكلى والثانة لدفعم مائيته » 
والطحال لفضلة المكر »والمرارة لفضلة المحترق ٠‏ 


ولما كانت (") الاغدية والاشربة غبر حاضرة لدى اليدين » فخل سق 
الرجلين للسعى في طلبه ٠‏ ولا احتيج في هذه الافاعيل الى الحركات » خلق 
الدماغ والنخاع وأننت منهما الاعصاب المحركة ضروب الحركات » انه 
وحعلها حاملة لووح حساس لتكسب هذه الاعضاء الاحسناس دما ترد عليهاء 
ولما كانت الاغذية مشوية بما لابصلح الاغتذاء » خلق لهذه الجملة رئيسا 
سيز » ويصر » ويسمع » ويشم » ويشوق » وبلمس » (') وجعل مس كله 
الدماع »والمين طليعته يدرك بها الالوان وتوسطها الاجسام » والادن 
للاصوات ء والاتف للاراميج » واللسان (١؟)‏ للطموم ٠‏ دولا كثرت همذه 
الاعفاء احتاحت الى ما محفظها على التحاوز © قيئى لها يكلا () عاما 
تحمعها ؛ وحمل العظام أساسا وجدرانا وأعيدة ووصلها بالرباط والمقت 6 
وغشى الاعضاء بالاغثسية الحساسة ء وحشسا ظلها بالشبحم واللحم 'تحصمنا 
وتحسينا » وأجرى سنهما الاوردة أعني العروق السواكن ناتثئة من الكبسد 
(7ا١)‏ قي «م» («الاستحجيل بدملته الى الدم؟ . 
)١8(‏ في «م» : دولا لم نكن الاغذية والاشربة حاضرة ...» . 
(15) في ع6 ٠‏ «بعد هذا : «بواسطهة الرباط والمعضل والوتر» . 
)1٠(‏ زيادة من نسخة «م» 5 


(1؟) في «م» : «وانلفم واللان للطعوم» . 
5 ىق «ام» : «اشكلا» . 
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حاملة للدم الغاذي لهذه الحيلة 4 وأودعها نه جسمماً لطمفا حاو با ليما 
كالمعتدل (*؟) بالنسبه اليها وهو الجلد » وأجرى معه ماخنمى من أطراف 
العروق والاعصاب ليغديه (”؟) ونكسييه الحماة والحس + وصار القلب سد 
الكبد بالحرارة الغريزية والقوى الطبيعية » وهي التي من انها (1') أن 
تخلف بدل ماتحلل من الاعضاء وتولد المثل والاول (") التغذية وتم بتحصيل 
اليدل والصاقه و تشييهة © وبحتاج ف ذلك الى الحدذب والامساك والهضم 
والنفم . 

والثاني : هو التوليد وتكون (" ب) شهيده المنى » واعداد كل جحطزء 
منه لما يصلح له » و تصو بره دما ستحقه من اللاشكال والهئات ")اتلد 
السياسية » (*؟) وبمده الدماغ بالقوة المحركة للرئة () والصدر قيضا 
وسطا لتعددل الروح بالنسيم 4 واخراج فضلانه » واكتسب 0( الروح 
الصاثر من القلب الى الدماغ لطاخة صيرته قابلا للادراك والتمييز بالتضصل 
والتفكر والتذكر )©(٠‏ 

ولا كان هذا الهيكل لاستمر وحوده لضرورة الموت » أعد الخالق 
تعالى آله تحتدب قسطا من فاضل (9؟) مواده مناسما للمادة النى تكون منهاء 
وتنوعه الى ذكر وأتثى وهى آله التناسل » وتركب فيه الشهوة المنازعسة 
الى هذا التكوين » وأعانه عليه بما قدره من هداته وفطنته » فكان ذال ك 
إفرقة ني 0م واودع ذلك كله حسما ..». 
(1؟) في «م» : «كالمعتدل بينها» . 
زه ؟ا) قِ الاسل : «ليغذوه) ومااشيتناه من نسخكة مم» 5 
(59؛ عن ش.أنها ان «#سغغطت من 9«م» . 
78-1597؟) ساقطة من نسخة «م0 . 
لمكا في «م» : القوى السياسيية اعني : النبصر والتفكر والتذكر» . 
(8؟) ف «ام» : «للصدر والرئة» . 
(.؟--.") ساقطة من نلخة مم ٠.‏ 
(1؟) ف «م4» : «قسطا من (إذذاء مناسما للتكوين و تنوعه الى ذكن وانثى» . 

"3 


سبب تعاقب الاشخاص المستحنظة للنوع سب ماقدره انه على مايشضاء 
قدير فتبارك الله آحسن الخالقين ٠‏ (") 
فصل : الامور اللازمة للانان مؤئرة فيه بحصرها الاطباء في ستة اشسياء 
تعيرون عنها بالضرورية وههي : 
الهواء المصط بالامدان » ومائركل وشرب » والحركة واللسكون 
الدنيان والحركة والممكون النفسيان ء والنوم واليتظة » والاستفر فراع ٠‏ هذه 
اذا قدرت دما شفى حنظت الصحة الموجودة وردت المفقودة بحمسسهدب 
الامكان .ه00 
فصل : الهواء عنصر لابداثنا انوت » ومحيط بنا فهو شذبد التاثر فينا 
فيجب تعديله في حره وبرده » ويحترز من استنشاق ماتشوبه شسوائب 
ردمّة كالغبار والدخان او آسن ماء أو تن حيف » أو أبخرة مباقل ردشة» 
أو أشجار خبيئة ونحو ذلك ٠‏ 
فصل : بقول كبر الاطباء انقراط :9؟) إستفامة الصحة بالحفظ من 
» وترك التكاسل عن الرياضية ٠‏ ولوركد ذلك فاضل الالليِسساء 


(؟5) في نسخة «م» : بعد هذا : «الركن الاول فٍ قواعد حفظ الصحة على 
سنبيل الفصول . وهكذا نحد أن هذه النخة اختلفت عن تسخة الاصل 
ا ا ا 0 الفصول أكها حها معن 
لمقابلة مع هذه النسخة وتدوين الاختلافات - لانها كثيرة ‏ الا نادرا » 
والاعتماد كليا على نسخة الاصل . 

(5؟) طبيب يوناني يعرف بأبي الطب ؛ يظن انه ولد يجزيرة قبرص ودرس 
بأثينا و'ستكمل دراسته خلال '؟أسفاره . فصل الطب عن الخرافات 
والغيببات واقامه على اساس علمي فكان له اعمق الائر في تعغدمه . وهو 
أول من دون صاعة الطب وثهرها واظهرها وجمل أسلوبه قي تاليف 
كته على ثلاث طرائق من طرق التعليم : احداها على سبيل اللغز » والثانية: 
على غابة الابجاز والاختصار » والثالثة : على طريق التساهل والتبيين .وله 
عدة مؤلفات منها : كتلب الاجنة ©» كتاب طبيعة الانسان © كتاب الاهوية 
وا1ياه والملدان » كتاب الفصول © كتاب الامراض الحادة . . . (عيون الانباء 
في طبقات الاطباء : 5١-1475‏ © والموسوعة المربية الميسرة : /) 


١ 


جالينوس (”) بقوله : من اثر ان لابمرض فليجمل وكده ان لايحصل 
عنده سوء هضم ولاشتحرك بعد الطعام ٠‏ وسائر الالاء امروا ان بر مسيم 
الانسان بده عن الطعام وعنده (” ب) بقيه من الشهوة : حتى انهم أجمعوا 
على أن القليل من الاغذية الرديئة أقل ضررا من الكثير من الاغذية الجيدة ٠‏ 

وني ان لخدام الكذاء هن ادال المواء قذونا سيك الرفقءوسيد 
الشهوة ع ولادمدد المعدد » ولا شقل علدها : ولا .سرع معه عنش © ولااحاءتث 
عنه نفخ وقراقر » ولايتبعه جشأ فاسد » بل يعقب راحة وخفة » وتندقم 
فضلاته بسهولة من غير تقدم او تآخر ٠‏ فادا علم هد! المقدار بواضب عليب» 
ويقلل منه في الصيف. ويزداد في الشتاء بتدريج ء 


وشبغى الاقتصار على الاغذية المعدلة وماقاربها مما آعتيد تناونسه 
ولاتعر ض الى الاغدية أني, هى بالادونة أشيه اله لضرورة 0 والاغذئرمة 
المعتدلة : خيز ١أحنطة‏ 201) 


(5؟) طبيب وكاتب يوناني © ولف في برحامون وعمل جراحا لمدرسة المصارعين 
بها بعد ان:٠اتم‏ دراسته قٍِ بلاد اليونان واسيا الصغرى والاسكتدرية اقام 
بروما حيث ذاع صيته فاختاره مرقص اورليوس طبييا لبلاطه ٠.‏ وينسب 
الى جالينوس خسن مئة مؤلفا . اغلبها في الطب والفلسفة وله من 
ال لفات : كتاب القرق »2 كتاب الصناعة الصفيرة »© كتاب النيض الصغير » 
كتاب في المضل »2 كتاب في العصب »؛ كتاب المزاج » كتاب الموى الطبيعية ©» 
كتاب العلل والاعراض ... (عيون الانباء في طبقات الاطباء 1.9 .3186 
والموسوعة المربية الميسرة : لإاؤه) . 

(95) (احنطة أوفق حبة عمل منها الخبز واشذنها ملائمة لبدن الانسان المعتدل 
وادمان أكل المعلو من الحئطة بعقل البطن فلذلك بحب أن تتلا حق بها سيهله 
'سهالا معتدلا كالفانيد السجزي والتين العلك ومااشيه ذلك (منافع الاغذبة 
ودفع مشارها لا) . 


ف 


ولحمان الحولى من اأضأن 22" 
والحداء577) 7 
والد : اج 200ش)) 


والاوز 0" 


(5؟) لحم ا'لضاأن أكثر غفاء من لحوم المعز واكثر اسخانا وترطيبا و١كثر‏ فضولا 
والدم المتولد منه امتن والزج وأرطب واسخن من الدم المتولد من لحم 
المهز . ولحوم الضأن اوفق لاصحاب الامزجة المائلة عن الاعتدال الى 
البرد ولمن تعتريهم الرياح وني الارمات والبلدان الباردة وأن يرتاض ويكد 
كدا معتدلا وبحتاج الى قوة وجلد . (منافع الاغذية ١؟)‏ . والحولي كل 
ذى حافر اول سنة فهو حولي 3 

(/ا؟) الجداء : جمع جدي وهو ولد المعز في السنة الاولى من عمره (لسسان 
العرب : جدي) ولحوم الجداء ارطب من لحوم المعز الا أن لحم الجداء 
مختار موافق لاهل الترفة والدعة وذلك لانه قليل الفضول معتدل فلي 
الحر والبرد والرطوبة واليبس فهو اوفق لهم من لحوم الحملان اذا كان 
لابسرع بالامتلاء ولايضعف عليه :اقوة ايضا ولاينهك البدذن ولاسيما في 
الازمنة والبلد'ن الحارة (مناقع الاغذية ؟1؟) . 

(4؟) لحوم الدجاج حيدة الغذاء واذا كانت مسمنة كانت كثيرة الاغذاء وريما 
يلغت أن تكون كثيرة الغضول على حسب تسمينه وعلفه وموضعه . وهو 
يرطب الجسد ويخصبه هلى مقدار تسمينه أيضا . 
وهر لحم معتدل ملا ثم للندن المعتدل الذى لابكد كدا شديدا وهو بحسن 
اللون . وآصحاب الامزجة الباردة فأنه كثير! مابعتريهم منه القولناج 
ولاسيما اذا أكلوه بالحصرم . واكله مع الخبز يعسر خُروجه. 
(منافم الاغذية 7؟) . 

(9) لحوم !لبط والاوز اكثر قضولا من لحوم الدجاج السمنة © وهي مع ذلك 
زهمة سهكة . ويصلح من لحومها بأن بطبخ بالخل والافاوية الطبية الملطفغة 
والبقول التي تلك حالها كالسذاب والتعنع والكر فس وتههل اسغيذباجا 
فليصب عليها الماء لتقل سهوكتتها ثم لقي عليها الحمص والكعراث 
والدارصيني اوقد تشوى ممسوحة بالرزيت . (منافع الاغذية 11517؟) . 

رفن 


والدراجة' 24 والححصل 
وصفره ؛ البيضص )21 نيمرثشت ف والزيد الطري )م ان 
و بغي أن شوع الانايية لمحمدسدانت الز مان نيب كل ف اأر الاسم تالحم : : 


(.؟) لحوم الطير ومنها الطيهوج ثم الدراج ثم 'لحجل ثم البدرج كلها جيدة 
اأمذاء لاتحتاج !إلى اسلا غير انها لاتصاح ن بدمنها زلاصحاء وبعتمدوا 
عليها . وهي موافقة للضذهةاء والمرضى رمن بحتاج الى تلطيف . ويتبقفي 
أن تداع للمحرورين بالخل وماء الدصسرم ونعوه . ولمن ليس بملتهب 
الددن فيمطلجر عن بااري وأالزدت . وكلها تحفف الطبيعة وتصسير خروجها 
من البطن ولاسيما «الم تكن سمينة وماشودت فلذلك شبغي أن ياكلها 
من تاذى لممسرن. الطيمة بأسفيذ نادات فك صما فيها دهن اللوز والز بت 
أألمسول . (مناقع الاغذبة ؟9؟) , 
والطه.وج : طائر شبيه بالحجل الصغير غير ان عنقه أحمو ومنقاره ورجلاه 
حور مثل الححل وماتحتىي حناحخيه أسود وابيض 5 (الجامع لمردات 
الادوية والاغذية 5/ه.٠١)‏ . 

(١؟)‏ أن اأمختار الألور ف من البيض ديض الدجاج والبدرج وهو كثير الاغذاء 
والمسلوق منه مستلذ واكثر غذاء وابطا نزولا » والنيمرشت منه اقل 
غذاء واسرع نزولا . وماطحن منه بالدذهن فثتعيل وحم بطيء النرول . وهو 
صالح لخشونة الصدر والرئة ويزيد ف الباه . واذا : تحسىي النيمر نت 
مع الحر ح.: وملح الاسقتعور وبلين البطن وسهل خروج اثئقال الطمسام 
وبعدو تمف ء سر بعا ٠‏ (منافم الاغدبة 1 

(1)) الزبد : مغذ مغر مملس يذهب القوابي والخشونة من 'لبدن ويطلقالطبيعة 
ويسقمل الشدوة للطعام . ويذهب يبوخامته الملح والجبن الحريف . وقد 
يذهب بذلك إرذفا الملل اذا خاط به . (متاقع الاغذية "الا) . 
رسيكا انفنا بعد كليل بأوسع من هذا . 

(15) السون محلل منضج »© وتضاج الاورام حصوصا التي ىِ اصل الاذنسسن 
وخصوصا في الصبيان والدساء وبلين الفغمول وربما عقل البطن وريما 
اطلقه . وينقع من البواسير اذا طلى به على المقمدة . وأذا خلط اوقية منه 
مع سكر جتين ماء رمان نفع من الدوستطاريا منفعة بينة . 

وخاص:4+ : تليئن صلاية العين 'اذا طلى منه عليها . كمالين الصدر وتحلل 

قضلات الرئة . ١‏ 

( الجامع ؟ / 55-156 ؛ والعتمد : 178 5114-7 ). 
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الاسة سفيذ باجات ن وذأعرقات والقاتزبة والفقاعية و نحوها ٠‏ 
وي الصف : الما و جره ١م‏ ) د أليامةه ٠‏ الاندة والذسرة 0 والتفاحصة 
والحصرمية والتوية والحماضية والذمونة والرزشكية ٠‏ 


1 الا..فيذباجة المللقة هي ماملح فغذاء صالح صحيم وهو يصلح في اكثلر 
الاحوال والاوقات ولجميع الآسئان بالمزاج أذلهم الا للملتهبين جدا وفسي 
الاوقات الدارة جدا أآبضا ومن به عشى وتقلب النفسن . قاما الصحيح 
السمليم من الناس اللمعتدل المزاج فلا طبيخ له او فق منه وذئك انه ليس 
سخن حدا ولاببرد ولافه حرافة ولا حموضة ولا طعمماخسر فوي واذآا 
أخذها المحرورون حدا وف الزمان الحار فيذيفي حيدلذ أن شرب عليها 
الماء الصادق ١لبرد‏ وشيء من ربوب الفواكه الحامض_مة . (مئناقفلع 
الإغذية 8؟ ) . 

(18) ذكر ابو بكر الر زي هده الاغذية ومايجري مجراها ممن تصلح للمحرورين 
فقال : أما الحصسرمية والسمافية والربياسية والرمائية والتفاحية 

وما نحا نحوها فصسمردة عاقلة لابطن تصلح للمحر ورين ولمن نه خلفة 
صقر اوبة وف الملدان والازمان الجارة وتضر بالمسرودين واصحاب النفخ 
في :لبطن والقولنج ولابنبغي ان بؤٌكل قبلها الفواكه الرطبة ايضَا . وهلي 
تلغيء الدم والمرة وليس بحتاج المحرورون الى, اصلاحها . ناما المبرودون 
فيتلاحقون ضررها بالتحسي بعدها من الاسفيذباجات التي تحضر بعدها 
والحلواء المسلية والنبيذ القوي . والسماقية أصلح للمعدة واتقل 
لابطن . و:'حصرمية كذلك . وايسن تسلهان حميعا لامحاب السعال 
وخشونة الصاهر والرئة . (منافم الاغذذية .؟) . 

(9) المضيرة كثيرة الاغذاء عسره الهضم لاتصاح الا للمعد الملتهبة وف الاوقات 
الحارة وتضر بمن يعتريه القولنج والرياح ولذلك ينبفي أن يصلحها هؤلاء 
بكثرة الفاب واكلها مع الصعتر الرطب وشرب اليسير من التبيدك 
الصرف القوى عليها واخذ (اعسل والحلواء المتخفة من المسق: بعدهها 
وبقلل شرب الاء الثلج عليها . ويترك اكل الفواكه الرطبة يوم تؤكل فيه 
المسيرة (منافع الاغذدة : 59) والمضيرة : مريقة تطبخ بالليسن واشياء »© 
وثيل حر طلسم اام عر با الجن 0 وردها <لط. بالحليب . وقال 
أبو متصوو : والمضيرة عند العرب : أن تطبخ اللحم باللبن البحت الصربح 
الذي قد حذى اللسان حتى بتضج اللحم وتخثر المضيرة .(تاج العروس : 
415 (مضر) . 

5 


وف الخريف : الجواذب "'!» وش وريا القمح والفريك (7) » 
والارز (1') باللبن الحليب , (”) والكر (). 


9)) فى حاشية نسخة م : «الجواذبب ٠‏ جمع حواذبة » وهو طمام من اللحم 
والخبز واللءن والسكر وغيرها بدون التوابل والاباريز » وقد يتخذ بدون 
اللحم ايضا . وفي (تايح المروس : مادة جذب »؛ الجواذب : بالقم طعام 
باخف من سكر ورز ولحم» . 

(ل4؟) الفر بك : هو الحب المفروك © وقد آافرك زرعهم اذا حان له ان بفرك ©» وهو 
أن شتف * شيدًا فى سثبله © ولوز فرك وقرك منهمرك قششيره (اسطلاس 
الللاغة : 19) . 
وقال الرازي عند ذكره لمنافع الحنطة ومضارها : 
واما الحنطة ١أطبوخة‏ والفريك فينفخان حدا ولذلك شغي أن بوؤخسذد 
بعدها حر ارشن الملو كي والفلا فلي » وبحذر شرب ألاء الكثير عليها ؛ فأن 
ذلك اورث القو لاجر النفخي (منافع الاغذبة /“) . 

(4)8) الارز صنف من الحصوب التي يعمل منها الذيز وهو كليل القدذاء بععهفبل 
البطن ويستعمله الناس في موضع الحاحة الى حبسن البطن . ناذا طبخ في 
اللبن الحليب ودعن اللوز والسكر قل عفله للطبيعة وغذا نمذاء معتدلا 
حصنا واذا أكل بالسكر كان انحداره عن الممدة سريعا . وهو جيد لقروح 
الامعاء والمفس شرب او احتقن به (منافع الاغذية 8*9 © والجاصسع 
١/ما؟١).‏ 

(.©) ألز زدد من آلبان الضأن وألسان الماعز وآلان البعر . وقوته مسكئة متنضجة 
وقدلة ذلك ف الابدان اللينة أقوى فيها وانحح وأما الابدان الحاسسية تغمله 
فيها ضعيف . وبنفع بمفرده في جراحات فم المثانة وهو نافع لخشلوتة 
(لحاق وللعوباء والسعقة الياسة والحثنة اذا دلكداية وهو وحيم بطفو قف 
المءدة وبذهب وخامته الملح والحين والعسل . وأجوده الطرى من لبن الظأن 
وينفع من اللعال اليابس والبارد مع السكر ولذات الجنب والرئة (الجامع 
من السعال اليايس والبارد مع السكر ولذات الجتب واارئة (الجامسسم 
١55-6/5‏ ز والمعتمد 115). 


(01) السكر يستخريع من القصب فيجمد وحلاوته اقل من حلاوة المسسمل 
_-_ 
1 


وفي انشتاء : المرانس ن**) ء وانرشا الخدبراء والآارز المملغل وتحوهاء 
وبحيد تناول :لم مسي من الحلواء بعد الطعام والدتمر الث والنين” 6 


نافع للمعدة . صائح للرباح 'لحادثة في الامعاء واليطن ويحلل الطبيعة وان 
شرب مع دهن اللوز نفع القولنج وهو صالح للصدر والرئة ملين لهما مخرج 
لما فيهما حيد لخشونة امثانة موافق للمحرورين والمبرودين لاعتداله . 
(الجامع 1١-7‏ 3 وامعتمد لون 5 5 


(؟ه) الهريسة : كثيرة الغذاء جدا تصلح من بريد أن بخصب بدئه وفي 
الاوقات الباردة وهي رديئة من بعتريه القولنج والنفخ وينبفي أن يعتاده 
ذلك ان بتعاهد الجوارشنات المهلة ولاسيما أن اتخذت بلبن . وهلي 
دسالحة للصدر وائرئة وينبغي ان يتعهد اصحابها الرياضة ومابققعم 
السند (منافم الادوية .؟) . 


9م) معتدل في الحر وأحمره احلاه وأعراه من القبض »؛ صالح للصدر والرئة 
والممدة وليسنى بتأذى به من الئاس الا المحرورون جدا وبصلح ذلك منه 
السكتجبيين وادنى شيء من الفواكه الحامفة يوكل عليه . وهو بلفسع 
المبرودين ولايحتاجون له الى أصلاح . واكله بحبه بداوي المدة والكيد والمعى 
وبعين الادوية على الاسهال اذا اخذ منه عشرة دراهم واذا نرع عجمه اطلسق 
البطن والاكثار منه بحرق الدم ويصلحه الخيار الاخضر (منافع الاغذبمنة 47 »© 
؟/ركه١ا ١6-‏ 2 والممتمد 1511517). 


(01) التين اليابس جيف للمبرودين ولوجع الظهر وتقطير البول ويخرج مافسي 
الصدر والرثة وين البطن وندفع الفضول العفتة ف المسسام . واذااكتل 
بالجوز الياسى الممشر من قشربه كان تمذاء حميدا جذا مطلقا للبطن كاسرآا 
للر باح تافعا من بعتاده من العولنج ووجمع الظطهر والورك . أما الآتهين 
الرطب : له في نفسه طبع ولاوراقه ولبه طبع واجوده الذي البياض قم 
الاحمر ثم الإسود . (منافع الاغذية 19 » والجامع ١184-1‏ »والمعتمد 
06-/0!7) . 


والفستق: **' واللوز”* والبندق(00) ٠‏ 


وف النتاء ١خدذ‏ أنت. 55 الوا لاه 5 السفاية 1 نه د بل ل 


(هه) الفستق حار مع قبس وعطر به صالح المسدة والكبد اللتين ليمسسسمًا 
دملتهبتين وينفع من علل الصدر والرثة . وهو جيد للممدة ويمئع الغثيان 
ويقوي فم المعدة ولا بين البعلن ولايعقله ويئقع من السعال البلغمي (مشافع 
الاغندية 19 ن والجامع 1515/5 ء رالمستمد 359) . 

(03)معتدل السكونة بعليء الهضم ميد لأصدر وائرئة ولخشونة 'لمانة والامماء 

ابشما يغريها وبزاق مافيها ويسرع .نحداره وانهضامه السكر الطيرزذ 

وأاتاتيد الخزائني والحلاب .واذ. خلط بد هن الورد وحخل وتفمد مبه 
الجين نفع من الصداع واذ؛ خلط بشراب كان صالحا للشرى . واذا أكل 
سكن الوجع ولين .لبطن وادر البول (منافع الافذية 14 ؛ وانجام عم 
/11-؟5١1١).‏ 

(/ات) يارد بطي ء النزول اماع الانذقاء وسو رديء للمعدة . واذا سخن وشرب 
بماء ااعمسل ابرأ من السعال المزمن 8 و نفع من الوعشة ووجم القللب 
البارد ومن بطلان الحسسى والذكر ويقل النسيان (منافع الاغذرنة 145 : 
والجامع 119/١‏ »2 والمعتمد م5 ؟9؟) . 

راره) مستدل وأحلاه أسخنه وماثان حديا مند فأته يسهل البطن ويئفع الممدة 
ويخصب البدن سربعا ويزيد في الانعاض . والمنئب الابيش أحنيد من 
الاسود اذا تسداويا في سائر الصفات من الخانية والرقة والحلاة .(منافع 
الاغفية 15 : والمجامع ١11/5‏ » والممتمد ه9915" . 

(09) يقال على المشمش ببلاد المفرب والاندلس أيضا ويقال بالشام على نوع 
من الاحتاص صغير . وهو برد الممدة ويورث زلحشاء الحامض و بتبصسي 
أن يجتنبه من يعتريه الرياح ومن يسرع اليه الجشاء الحامض . امسا 
اصحاب المعلة الحارة والمطش فيتتقعون به وادمانة يهيسدج 
الحميات فيو خذ بعد ادمانه طبيخ الاهليلج ثم بزر الرازيانج والسكر قبل 
أن يمضي شهر من ادمانه . (منافع الاغذية 17 » والجامع 67/1١8ه١)‏ 
والعتمد لكيةع) . 

.4 التفاح معو لهم المحده والقلب موافق للمحر ورين زلا انه بعليء الانمنحدار 
وملفخ ولاسيما الفح الحامض وهسو محمود فِي القسيء المتولكد من الممره 
الصغراء . والتفاح من انفع الاشياء للموسوسين والمذيولين شما .(منافع 


-ه 
5324 


)05( ٠ والسفرجل‎ )11١( والكمثرى‎ 

واما البطيخ (') فلاينبغي ان يؤخذ مع غداء آخر فيصده ٠»‏ 

وينبغي آن يشسرب الماء عند العطش. الصادق » وشري الماء ع#هيبٍ 
الطعام رديء الا لمن اعتاده : و كدلك على انصوم 81 فس العصيامم . أى 
الحرلة » آو الجماع ه ومادام العداء ف المعادت قلا تجوز أل مسرت عسسر 
المساءه 
فصل ؛: ل كان الشخص (7#اب) العت_دل لا بكاد بوح_د » فنذكرها هنا 
تدبير الاغذية بحسب الامزجه القريبة من الاعتدال ليقاس عليها غيرها ان 
شاء الله تعالى ٠‏ 

فالامزجة الحارة الرطبة كالصبيان وامثالهم يوافقمي من اللحوم ماهو 
أقل حرارة ورطوية كالجداء والطيهوج والاءراج ملطية اناي سات 


الاغذية 41 » والجامع 1591١548//١‏ ؛ ولمعتمد .ه١اه)‏ . 

(1؛ كثير النفخ بطيء الانحدار وينبغي ان بحذره من كثر به العولنج . و 
بدمل الحراحات ودمنع المواد من التحلب واذا اكل أو شرب طبيخه بعد 
أن نجف عمل البطن . والنوع الحامض منه د'يغ للمعده مدر للبول مضه 
للاكل يقطع العطش ويسكن الصفراء . ورب الكمثري ينفع من الخلفة 
الصفراوية وهو يحدث القوئج ويضر بالمشايخ وبصسلحة ماع 
المسل . (متاقع الاقذية 6 »؛ والجامع )/لالاة/ » والممتم د 
92-9؟1) . 

(؟1) مقو للمعدة جدا والكبد نافع للمحرورين ومن في شهوته التأعممسام 
تقصان . وما أكل وهو غير نضيج فهو عسر الانحدار بحبس الطبيعة 
بقوة . والحلو منه بسر النفس ويدر البول . وعصارته تنفع من انصياب 
النفس والربو وتنفع من القيء والخمار وتسسكن العطشىوتئقي المصمسدة 
القابلة للفضول . وماؤه أانضل من جرمه فى تقوية الممدة وادرار البول 
ورائحته تقوي الدماغ والقلب . )منافع الاغذية م6 . والمعتمسد 
5١75‏ . 

(19) القثاء النضيج هو البطيخ فجوهرة جوهر لطيف » وأما غير النضيج 
فجوهره جو هر غليظ. وفيهما حميما قوة تقطع وتجلو ولذلك هما بدران 
البرل ؛ وبصفيان ظاهر البدن . وهو بدر البول . وبزره أقوى جلاء من 

جرمه . وهو نافع للحميات المحرقة . (الجامع 1٠١.14/١‏ »2 والمعتمدم؟) . 

اف 


والخل (*") والحماض 3 والليمون ٠.‏ واسار نج 1 99 ر ! لحصر م 3 والسساق 3 
والرمان ىم والتمر صدي )0 3 ومن الحيوبت الشعرنخا) 9 


(1) نخل عدة استممالات ذكرها ابن البيطار في كتابه الجامع تذكر متها. «وهو 
صالح للمعدة يفتق الشهوة واذا طبخ مع الطمام وامق البطن انذي يسيل 
اليه الغضول . وهو جيد للممعدة اللنهبة » ونفع اتطحال وبلطف الاغذية 
الفليظة . ويوافق اصحاب الصفراء واندم ويشر اصحاب الطبائ اسع 
السموداوية والامزجة الباردة » . 
(.لجامع مغر دات الادوية والاغذبة 5556/15 : والمعتمد 1 )١١‏ . 

(ها) التارنج شجرة معروفة . يتخذ منه دهن مسكن يطرد الرياج ونق8 وي 
العمب والمفاصل . وقشر ثمرته حار ورائحته تقوى القلب وينفع مسن 
الفشدي . واذا نفقست قشوره في دهن وشمست ثلاثة أسابيع نفعت مسن 

كل مابئقع منه دهن الناردين . واكل حماضه على الريق تضعف الكبسكد 
وبوهن المعدة الباردة المزايع 7 وينمع من التهاب المعدة الحارة ... (الجامع 
0/1 2 والمعتمد 16١ه)‏ . 

33 <.ميع الرمان فابض ولكن نيسسن الاكثو فيه القبض لان مله حلوا ومئنه 
حامضي ومنه تابس . وحب الرمان أشد قيشا من عصارتة وأشعتس ند 
تجفيفا وقشوره اكثر من ذلك قبضا وتجفيفا . والرمان الطو : ملفمته 
اطلاق المطن وتليين خشونة الصدر وتسكين السعال . ومضرته :© تخين 
المعدة سريع ١لاستحالة‏ الى الصفراء مضر باصحاب الامزجة الحارة . اما 
الحامنن : منفعته قمع الصقراء وتقوية المعدة مسكن للعطشن ويدر اليول 
مطغي لحرارة الغلب والكبد الحارين . قاطع للاسهال والقيء المزمن ... 
(الجامع 151-1557/52 »2 والمعتمد لم1-..15 »2 مع هامش الصفحةى188). 

) شجرة عظام كدجر الجوز وورقه نحو ورق الخلاف البلخي وثمره قرون 
مثل قرون ثمر القرظ . ينفع من القيء و لعطش والحميات وبقيض الممدة 
المسترخية من كئرة القيء ويسهل الصفراء وينفع من الحميات ذوات 
الغشي والكرب وخصوصا مع الحاجة الى لين الطبيعة . يضر بالسعال 
والصدر . (الجامع 15١-1١1./١‏ 2 والستمد ؟9ه) . 

(54) نبات معروف يستعمل علفا للماشية وخبزا وتحضسر من ه في الطب 
مطبوخات مدرة للبول . واول من استعمله في الطب ابقراط ققد هم 
منه مطبوخا يعطى غذاء لمرضى الحميات والالتهابات وعلاجا مرخيا 

ى_-_ 
ا 


5 والشعير القشور 8 هو الذي تفشر منه القشرة .لخار جح سسسة 

0 تنزع منه القنرتان وهو الحضل لانه عند غليه 
5 ا ترم تي نان نك الشرو به وستعئل مطبوخة هنا مثرا للبعسول 
ولاسيما في حالات المخص الكلوي والحصوة الكلوبة ٠‏ 
وسويق الشمير 8 © نفسيك الطييمة وسكن و جع الارحام الحارة ع ودفيق 
الشعير اذا عحن بتاحدى العصارات الباردة كالخى وائر حلة وماء علب 
الثعلب وضمد به المين الوارمة ورما حارا خط الرمد وسكن أوجاعه .٠‏ 
(الجامع 55557/95 2 والمعتاد 516571 6 واحياء التذكرة 995) . 

55 بعض الاطباء تحعلونه الحلمان وهو خطا . اذا اكله المحرورون ومن يحتاج 
الى تدبير لطيف لم ١‏ بحتس الى اصلاح والا كانت فيه مضرة وماؤه بلينالبطن 
والحصسو المتخنذ منه ينعم اللعال والنزلات وهو نافع للمحمومين ولمسن 
كان به سعال . واذا طبخ بماء وصب عنه ثم حمص واضيف اليه سسماق 
بنفع من السهال مع الحمى . وهو يضو بالباءة » وفيه نف . (الجامع 
1551-1 »2 والمعتمد )59/١‏ . 

(.ل/ا) وهو من حنس الحبوب بشيه الجحاورس وكوته شبيهة نعو نه وغلاؤه 
سير محقف وهو تحيسن اليطن كما نفعل الجاورس ومه وهو بدر اليول 
و سطيء الانهضام قٍِ المعدة واذ1 استعمل باللين الحليب والدسوم والر بوب 
قل ضرره وبيسه . وسويقه يقطع الاسهال والقيء العا ضين مسن 
الصغراء ٠‏ وضصماده حيد للآورام 7 (الجامع "/41 62 والمعتمده1-آ؟15). 

(١ل)‏ حنس من الحيوب كون على ساق أغلظ من ساق الحنطة والشمير بكثير 
وورقها أغلظل وأعر ف واعرض من ورفهما وأجوة سس سسا 
الابييض الرزين وعي باردة بابسة محففة ولذلك صارت تقطس مع 
1/5 *؛ والمعتمد )١9/8‏ . 


(9) هو صلف من الدخن صغير الحب شديد القيض أغير اللون سرد في 
الدرجة الاولى ويجفف في آخر الثانية وفيه لطافة وهو اقل غذاء من 
سنائن 'الحيوت الى ميل عتها الخبز . واذا هيء من خبزه مابش سيه 
الجشيشسة عقل البطن وادر البول واذا قلي وتكمد به حارا نفع الخشيص 

-- 
1 


ومن الفواكه القراصيا ء (#د”) والزعرورء (4/) والنبق » (ه) 


وغيره . واذا عليخ مع اللبن واتخدط من دقيقه حاء فصيير معه ئيء 
من الشحوم غذى البدن غذاء صالحا . 
الحامع ١057/١‏ »2 والممتمد 55-7 ) . 


(9/7) ويمال ٠‏ حراصيا وسامى حب اللوك في دمشق ويمرف بالقراصسيا 
النمعلكغي . ومئنه جاميض ومئلسه عقص والكحلو 
سار رطلب في الدرجة الثانية يتنحدر عن الممدة سريما 
ويشير التخم ويرخي المعدة ويستحيل مع كل طبع غالب واذ اكل اهل 
البطن ولين الطبيعمة لاسيما أن ابتلع بنواه . وان استعمل القراصيا رطبا 
لين البطن . وا ناستعمل بلبسا 'مسك اليطن . وجميع القراصيا 
اذا خلط بشراب ممزوج بماء آيرا السعال ويحسسين اللون ويحد البصمر 
وينهض الشهوة . وان شرب باللبن وحده نفع من بيه خصى . (الجامم 
؟/رف؟ > والمتمد 585-941١‏ . 


(5/) هو شجرة مشوكة ولها ثدر صغير شبيه بالتفاح في شكله لذيذ في كل 
وااحدة ماروا ثلاث حات . وهو فابض حيد للمهدة ممسك للمطن ؛ وقوته 
في البرودة واليبوسة في الدرجة الاولىي » الا بعد أن بنضج لانه بولند 
القولنج . وهو نوعان : بسستاني وبري . 
(الجامع 154-1777/5 »2 والمعتمد 5.6.4) . 


(/) ثمرة السدر . وهو نافم للممدة عاقل للطبيمة ولاسيما اذا كان بابسا ) 
واكله قبل الطمام لانه يشهي الاكل . وفيه قوة قابضة يحيبس البطن وهو 
سر بع الانحدار عن اأعدة . واما النق الحلو فهو سسهل المرة المتغفراء 
المجتمعة في المعدة والامعاء . ويقمع ابضا الحرارة . 
(الجامع 2857/7 26 والممتمد )1١9‏ . 


ف 


والتفاح » (د,) والكمثرى » والسفرجل » والرمان المر » وطلع النخل 32 
وجماره ١(ه7) ٠‏ 


(6/ التفاح : الحلو مئه حار رطب في الدرجة الاولى والحامض بارد بابس 
في 'لثالثة والمر معتدل في الرطوبة والبرودة . قاطع للمطثى الكائن مسسن 
الصفراء وسكن القفيء ويشد الطبيعة وشراب التفاح للفثى والقفيء 
الكائنين من المرة الصفراء ويعقل الطبيعة ريقمع الحرارة . وهو مغو لقم 
الممذه مواقق للمحرورين الا انه بطيء الانهضام ونفخ لاسيما الفلج 
الحامض وهو محمود في ألقيء المتواد من المرة الصغراء . والتفاح المشوى 
ف المحين نافع لقلة الشهوة ونشوي المعدة وبمتع الفيء , 
(الجامع 1875--1١48//١‏ 2 واللمعتمد .م١اهة)‏ . 


(لالإ) هو أول مابيدو من ثمرته في اول ظهورها . وهو بطىء في اممدة يورت 
من اكثر منه وجما في المعدة ويولد الفولنج فأن أرآذد مريد اكله نيمتلتسا 
قلياكله مع الاطعمة الدسمة كالدجاج السمان وشحومها والجداء . وهو 
بعوىي الممدة وبحففها وبسكن ثائرة الدم ٠‏ والطلع والجحمار يتفمان 
المحرورين ويمسكان ثائرة الدم . وكذلك يمئع الصباب المواد ويحيس 
الطبع . وهو عسر الانهضام ويصلحه الشهد . (الجامع 5/؟١١٠5-1.١١:‏ 
والمعتمد /1.#م.") . 


(//) هو لب النخلة وهو قلب النخلة . نافع من المرة الصفراء والحرارة والدم 
الحريف بطيء الهضم في المعدة بغذي البدن غذاء يسيرا فأن اكثر منه 
فليشرب بمده العسل المطبوخ وهو يختم القروح وينفع من نفث السدم 
واختلا ف الاأغراس واس طلاق البعلن 5 وبسكن ثاثره ألدم 71 
(الجامم 159-1١538/١‏ 2 والمعتمد الا) . 


بف 


ومن البقول : الخس عإوي) والهندبا » (٠م)‏ والبقلة الحمقاء » (وم) 
والقطف ء (يم) والرماس (م) ٠‏ 


(/9) جيد للمعدة مبرد منوم مدر للبول . وإذا طبخ يكون «كثر غفاء . واذا 
اكل كما بقلم وافق الذين يثئكون معدهم . وهو نافع لقروح قرنية ألعين 
واذا دق وضمد به اليافوخ سكن الحرارة في الرأسن وهو اس ريم 
الهضم . ولابصلح أن به قيح في مدره أو ربو أو خلط يحتاج ان يرمى 
به فأنه يخنق هؤلاء خنمًا مريما . وهو نوعان : بري وبستاتي . 
(الجامع ؟/لمه كه ك4 واممتمد 1/ك97؟١)‏ . 

(..م) كل أصناف الهنديا فابضة مبردة حدا! للمعدة . واذا طبخت واكلت 
عقلت البطن . واذا أكلت نفعت من ضعف المعدة والقلب . واذا تضمد 
بها وحدها او مع السويق سلت الالتهاب المارض من ضعف المدهة وقد 
ستممل منها قَمادا للخفعان واورام المين الحارة أذا خلطت مع الويق 
والهخل . واستعمالها يقري المعدة وبفتح اند العارض في الكيف ويحلو 
مافي المعدة ونفتح سدد الطحال ويطفيء حرارة الدم والصفراء . 
(الجامع 8/5 1-. ٠‏ ؛) والعتمد 655-(21) . 

(الما هي البعلة المباركة والبقلة اللينة والفر فج والفر فجين وهي الرجلة وهذه 
البقلة باردة مائية المزاج وفيها أيضا قبض يسير . وسبب قبضها هي 
مواققة أن به قرحة الامعاء وللنساء اللواتي بعرض لهن النزرف ومن 
يلفث الدم . وتنفع المحرورين في الازمان والبلدان ١احارة‏ . وآن شوبت 
واكلت قطمت الاسهال وتنفع الحميات الحارة وتقطع المطشى المتوللنهد 
من الحرارة في المعدة والقلب والكلى . 
(الجامع ١/7؟5١١1”.٠1‏ »2 والمعتمد 51) . 

(0لم) حيد الغذاء نافع لاصحاب الإكماد الحارة بغذو غذاء باردا رطبا لزحا 
وهو صالح للمحرورين والمحمومين . وهو سريع النزول . ولابحتاج 
اصحاب الامزجة الحارة الى اصلاحه لاسيما اذا طبخ بالزيت . وهو رديء 
للمعدة بولد رباحا غليظة نافجة وبزره صالح للاورام الحارة الا انه من 
السمام القاتلة اذا اخف منه بغير تقدير . وخاصته التحليل لاورام الحلق 
وين الصدر اكثر 5 (الجامع 2/1" 2 والمعتمد ١9ل؟515)‏ . 

(80) بقلة عساليج غضة حمراء الى الخضرة ولها ورق عريض مدور طمصم 
عساليجها الى الحموضة . وهو دابع للمعدة مقويا لها وقاطما للقيء 
والمطثى » ورب الريباس صالح للخققان والقيء والاسهال مقو للمعمدة 

--3 
55 


ومن الاطياب والزهور : الصندل 04 0 والورد وماوّه 4 (0م) 


مشه للطعام . وهر ححيكف للبواسير والخمار اكلا 5 وادمان ١كله‏ بطقفيء 
الدماميل ويطفيء الصفراء والدم . (الجامع /1 ؛ والمعمتمهيهلف 
األس؟؟ةا). 


(481) خشب لأّتى به من الصين وهو ثلائة اصناف : ابيض واصفر وأحمسر 
وهو موافق للمحرورين صالح حيد لضمف المعمدة والحققان ألكائن صن 
التهاب لمرة الصفراء اذا سحق بالماء ووضع من خارج واذا عجن 
بماء الورد مع شيء من كافور ووضع على الاصداغ نفع من المصداع 
المتولد من الحر والصندل الاحمر أبرد من الابيض اذا عحن بماء علب 
الثملب أو بماء الرحلة ١و‏ بماء الطحلب ثفع من التفرس المتولد عمسن 
الحرارة . (الجامع 856/7 . المعتمد 5541795) . 


(86) الورد انواع عديدة وهو يقوي الاعضاء هو وماؤه ودهنه ويبرد انلواع 
اللهيب الكائنة في الراس ولاسيما الاحمر . والورد حيد للممدة والكبنيد 
مفتح للسدد الكاثنة في الكبد من الحرارة © جيف للحلق اذا طبخ مع السل 
وتفرغر به . وهو بيهيج العطاس لمن حار الدماغ والممدة ويسكن الحمى 
ويهيج الزكام . (الجامع ١5.١855‏ ؛ المعتمد 26595-565) . 


56 


الحناء (عة) ٠‏ 


والمزاج الحار اليابس كالشباب ومن يجري مجراهم يو'فقهم ملسن 
اللحوم ماهو معتدل الحرارة والى الرطوبة كالخراف » والفراريج : 
والمحاجيل ٠‏ )61 ويوافقهم اللبن » والزيد » والسمن ء والحبن انطري 3 
وصفرة البيض نيمرشت ٠‏ 

ومن الفواكه:العنبء والتين » والاجاص 6(”) والبرقوق والخوخ.("). 


ا 76ت ليييح جاجع 


:(الجامع 0/0 - ه!١‏ ؛ والعتمد م5 5؟) . 
(.) الفاغية هي الزهر وقد خص بهذا الاسم زهر أنحناء وهو ممتدل في 

.الحر وألبرد وينفع من أوجاع العصب والفالج والبثور في القم والقلاع 

إذ دخت ونثرت عليها . 

(الجامع ١66/5‏ 4 والصمد 551]) . 


(41) جمع عجل وهو ولد البقرة . 


نكن اجو أصتفان أسود وابيض فالاسود هو الاحاص على الحقيقة والاييسض 
هو المعروف بالشاهلوج وهو يبرد ويطلق 'لبطن ويسكن المطشى . واقواه 
بردا واقله اسهالاً أحمضه . وهو رديء للميرودين وليس يحتاج 
المحرورون الى 'صلاحه اللهم الا لضعف المعدة متهم جدا . وهو يقتح 
سدد الكد وتبحدذر الرطويات من اليدذن وهو مضشار للمعدة ة والناحصال 

بصلحه الانسيون 57 (الجامع 1/0 كا 2 واأمتود 0) ٠.‏ 


(64) حيد المعدة الحارة والعطشنى الملتهيب ويطقيء الحرارة . متفعته تطفئتة 
الصفر'ء وتسكين الحرارة والحويات المحرقة . مضرته : برخي المدة 
وبولد البلعم سر بع الاستحالة . دقم ضرره : بحعثر من شوب الاء 
البارد بعده وثرب بمده السكتجبين . والمبرود المزاج بأكل بمده شسيئًا 
من الزنجبيل المربي . (الجاممع ١/5‏ »© والمستمق ١55-١61‏ مع الهامش.). 


7ع 


والكافو. 410) » والاس*"*2 » والخلاف(هم) » واليتفسح(9م) » وفاغية 


(5م) هو عدة أصناف . نافع للمحرورين واصحاب الصداع اذا أسئاء ١‏ 


رائحته مفردا أو مع الورد أو مع الصنئل معحونا بماء الورد . واذ! آأدسم 
شمه قطمع شهوة الجماخ واإذا شوب كان فمله في ذلك اقوى . وينفع من 
الصداع والاورام الحارة في الراس وفي جميم البدن والاكثار من شمه 
بهر .. واذا قطر ثي الاذن محلولا بماء الكزبرة الرطبة قطم الرعاف 
الدماغي . واذا خلط بدهن الورد والخل وطلي يه مقدم الراس نفع مسن 
الصداع الحار ولاسيما للنفساء وينقع الاورام الحارة طلاء . 

(الجامع 25-25/4) »2 العتمد 6-6.6.)) . 


(/4) ستعمل من هذا النبات جذوره وثمره وقد بؤكل ثمره رطيا وبابسسا 


لنفث :لدم ولحرقة المثانئة وعصارة الثمر وهو رطب تفعل فمل الثمرهة 
وهي جيدة للمعدة مدرة للبول . واذا طبخ بشراب وتضمد بهابرا 
القروح التي في الكفين والقدمين واذا تضمد به بالسويق مسسكن الاورام 
الحارة المارضة للمين وله 'ستعمالات وفوائهد اخرى فال فيها الدككتور 
رمزي مفتاح وكل ماذكره الشيخ (يمني داود الانطاكي) من فوائده بعيد 
عن الحقيفقة . 

ثم قال : قال داود : يفتت الحصى شربا ورب مره قيل الشراب يمنم 
السكر وشوي الاحثاء . 

(“لجامع 510/١‏ » واحياء التذكرة ال) . 


وعلى الستابل مثل الزغب ٠.‏ وففاح الخلا ف اذا شم كان تاقما لحروري 
الامزجة مرطبا لادمغتهم مسكنا لا بعرض لهم من الصداع السدي 6 
ويستخرج مله دهن طيب الرائحة بعر قف بد هن الخلاف . وثمرته وورقه 
فابخان بلا لذع وفيه تجقيف . وماؤه بسكن الصداع وعصير ورقفه 
بال في علاج المدة التي تسيل من الاذن . وقد شال هو الصغصاف . 


(49) ورق البنفسج اذا ضمد به وحده أو مع دقيق الشعير بسسكن الاورام 


الحارة . ويبرد وينفع من التهاب المعدة والاورام الحارة في المين ونوء 
المقعدة . وينفع من السعال العارض من الحرارة . والبتفسج اليابسس 
سهل المرة الصغراء المتييسة قٍِ الممده والامساء 5 والبنفسج الرطب 
اذا ضمد به الراس والجبين سكن الصداع الكائن من الحرارة . وهو من 
الرياحين المشمومة قد بتممل بدله زهر البتقسج . 
_- 
1 


والمشمشس 4 والبطييخ 3 والخار 5 000 والقفثاء 0( ٠‏ 
ومن الزهور : الخلاف » والبنفسج » واللينوفر » (48) وفاضصنة 


(5:4) افضل مالكل من الخيار له فقطل لانه أسرع .نهضاما واكثر انح_هارا 
وهو بوافق الكبد والمعدة الملتهبين ولبه الطف من لب القثاء . وبزر الخيار 
ومن اوجاع الرئة وقروحها . وجرم الخيار بطيء الاتهضام بدر البول 
“درار' كثيرة . ١الجاممع‏ ؟4./5-١ه‏ > والمعتمف ؟15١91؟1)‏ . 

(ه85) العثاء اخف من الخيار وأسرع نزولا . والقشاء والخشيار والفرع صن 
اغذية المحرورين ويضر البرودين ويدبفي أن لابكثروا منه . وهو بسكن 
العطعش ٠.‏ وكيموسه ردىء للمعذة مستعد للمغونة ويدفع ضرره العسل 
وااز سب والنانخوام ٠.‏ ومن 4 معتد ته شدة التهاب لانشضره ٠.‏ 
(الجامع 5/5 4 والممتمد 9975-8084 . 

(13) الاسفاناخ معتدل لين جيد للخشونة في الصدر ملين للبطن ملائم لاعتداله 
للمبرودين والمحرورين وليس له مالا كثر البقول من الانفاخ وكثرةالبلفمية 
في الدم ٠.‏ قه قوة حالية غالة تقمع الصفراء ورعما نفرت الممدة عن 
مرقه فليروق مرقه ولبوكل فينغم من اوجاع الظهر 'لدموبة . بنفسسم 
غذاء من ججميع علل الصدر الحاره كالاورام والسعال والحشونة ولاسيما 
أذا كان ممه دسم و ينتفع من حرقة البول ٠.‏ (مثافم الافبة ودفمعمضارها 
5 ؛ والجامع ١/8؟)‏ . 

(/85) منه ستابي بعال له . الو كبة ومنه نوا معروف ومانه بر ى كالخطمي ) 
والخبازي المستاني هو الذي السيميةه أهل الثمام الملوكية تضاح للا كلا كثر 
مما بصلح اابري وهو رديء للمعدة ه ملين للممعلن ورشر البول وخامعة 
فضبانه نافعة للامعاء والمثانة . وهو نافع صالح لخشونة الصدر والرئة 
والمثانة ٠.‏ وفع غذاء من السعال اليابس الحادث عن حشوتة الصدر ُ 
وورق البرى مع الزمتون بنفع من حرق الئار وبلين الصدر ويغزز اللبن 
وبسكن السهفال عع لو امي د ال ا ا 
لقروح المثانة والكلى شردا وضمادا!. الحامم؟557/1--19؛والمعتمده١5-1١1)‏ 

(9#) وسمى التبلو فر أبضا وهو نبات يثبت فى الاجام والمياه القائمة ومنه 
مايكون داخل الماء ٠‏ وله ورف كثير ف أاصل واحد وزهر أبيض تسسسيه 


208 


الكسرم : ) يهية ( : 

والمزاج البارد اليايس كالكهول ومن يجري مجراهم يوافقهم مسسن 
اللحوم ماهو قوي الحرارة ظاهر الرطوية : كثنيان )1١١(‏ الضأن والاوز 
والبط » والدجاج المسمن ٠‏ 

ومن الحبوب : الحمص » )1١1(‏ واللوبياء (15) ٠‏ 

ومن الفواكه : الرمان الحلو » والتفاح الحلو » والتين » والعمشنب »ء 


اسم سد 


بالسوسن وسطله زعفراني اللون . ومتى شرب الاصل بالشراب نفع 
للسعال والاوجاع الحادثة ف الجحنب والرثة والصدر ودلين الطبيعهسة 
ودعرداء وبنفع من الشقيفقة والصداع ٠‏ وهو غير موافق للمعدة . 
(الجامع 1851406/6 »2 والمعتمد .5ه( ١ه)‏ . 


(15) لم تقف عليه » ولعله بعني قاغية الحناء أو دمعة الكرم » وقد تحرف 


. ثني الضان ماكان في :لسنة الثالثة من عمره‎ )١..( 

)١١1(‏ شف وبلين البطن ويفر البول ويزيد في اللبن والمني . والحمص الاسود 
من الكلى . وهو يذو الرئة اكثر من سائر الاشياء . وهو يزيد قصلي 
الله 6 . وهو نافع لما بعرض ف الراس والبدن كله من الحكة . وينفع 
من سداد الكيد والمرارة . وبنفع من وجع الظهر ويصفغي الصوت ٠‏ 

(؟١٠١)‏ سر بمة النعح مولدة لخلط غليظ لمهي ردىء للمعدة فأن اكل معها 
خردل منع ضررها ٠‏ وتخصب الندذن وتدر الول والطايث 8 وقلين الطبع 
ضرره! : تصدع الراس . وتولد تفخا ورياحا وتولد بلمما كثير! . دفع 
ضررها آن تو كل مع الفلغل والكمون والمصعتر والعسل . وان شرب 
عليها شيء من الشراب . (الجاميع 1191١15/6‏ 4 والممتمد 
11؟11) . 
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والموز » )1١(‏ والرطب ؛ )1١4(‏ وقصب السكر ٠ )1٠١8(‏ 
ومن الاصول امأكولة : اللفت . )٠١5(‏ :والجزر (/ا١1) ٠‏ 


)٠١(‏ ملين للطبيعة ويزيد في لتطفة واليلمم والاكثار مئه يولد الل اسدد 
وهو بحرك الباءة ويزيد في الصفراء . وهو دواء جيد للصدر والكلى وبدر 
البول . وهو يثقّل على المعدة جدا وبصلحه السكر الطبرزة والشهد . 
(الجامع 158(//5--159 2 والعتمد لم.6..ة.ه) . 


)٠١(‏ هو التمو الطري يورث نفخة في البطن . وخاصة الرطب والتمسور 
افساد اللثة والاسئان . وهو رديء لاصحابه الامزاج والاكباد الحارة وان 
سرع اليه الصداع والرمد والخوانيق والبثور والفلاع والسشدد في 
كيده وطحداله . ويصلجه اللوز والخشخائششيى معه وبعده الخيار والخس 

بالخل والسكتجبين . (الجامع ؟4./7١-151‏ 4 والمعتمد 149185) . 


(ه.١)‏ ملائم البدن نافع من الحتونة 3 تعر ض في الصدر والرثة والحلق 
وبحلو الرطوبة اللطيفة امتوئدة فيها وبدر البول وبولد نفخا ولاسيها 
اذا أخذ بعده الماع :وهو ملوخ للطبيعة 8 ويتفع من السعال ويمطمسعمع 
الالتهاب المارض في المعده برطوبته ولطافته . وينقي المثانة (الجا مم 
0/5 ؛ والمعتمد .595١951؟)‏ . 


هو الشلجم : بسكن باعتدال وينفخ ويفذو غفاء غليظا كثيرا ويزيدد 
في المنى ولبس بموافق للمحرورين الا المخلل منه . فأما المبرودون فانما 
يضرهم منه غلظه ونفخه فلذلك ينبغي ان بصلح بجودة السلق ق وباللحم 
السدين والتوابل الحارة . واأصله نافع في عسر الانهضام . (متا فعسم 
الاغذبة .1 »© والحامع 179/19 © والعتمد 5515-./7؟) . 


0) ير النفخ بعلي النزول وليس بمواقف للمحرورين فاذا أرادو! اكله 
فليسلقوه ثم بتذخذوه بالمرى والذل . ويصلح أن يتخطف منه اسفينياج 
للمبرودين يؤكل بالتوابل والخردل . وهو يدر البول ويسخن الكلى 
وليسن دضار للصدر والرئة ٠‏ وشهي المكلمام ٠‏ (منافشعمع الاغذية غ2 
والجامع ١/111؟111‏ 6 والمتمد 55) . 


ومن القول : النعناع )مم( والراز ياج ( لاه والكرخفس .)١1١(‏ 


باييي سس سس سح ست ممم ريحي 2 ول لس 


)1١4(‏ جيد للمعدة سكن الغثى وينفخ نفخا ليس بالكثير وبهيج الاأفاض 
وليسن بنافع للامزاج الباردة ويكفي في كسر حرارة هذه كلها ومااأشبهها 
من القول الخل واذا وكع ماء الحصرم وماع الرمان وماء التفاح وتحوه 
طيبه ولم يحسى له بحرارة الآ ان نكثر منه جدا 'و يكون اليدن ملتهبا 
جدا . واذا تضمد به مع الويق طل الدبيلات واذا وضع على الجبهة 
سكن الصداع . واذا خلطت عصارته بماء القراطن وافق وجع الاذن ... 
(منافع الاغذبة ها »2 الحامم 45-1841/)6ط! ؛» والمعتمد 08156"؟0) . 


(169) هو نافع لمن ينزل في عيئه الماء من هذا الوجه ويدر البول ويحدر الطمث 
قاذا اكل زاد في اللبن وثئقم وجع الكلى والمثانة ٠.‏ واذآ شرب بالماء البارد 
في الحميات سكن الغثيان والتهاب الممدة . وماء الراز بانج اذا جفف فسي 
الشمسس. وخلط في الاكحال المحدة للبصرة أنتفع به ٠‏ وورقه من عسسانه 
تفتيح سداد الكبد والطحال ٠.‏ وهو مافع من اوجاع الحئين والصدراكتو لدة 
عن سدد او رباح غليظة وبحلل اخلاط الصدر ويسهل النفث وسس_خن 
امعد ويجلو رطوباتها وبحفرها في البول وينقم من اوجاعها . 
(الجامع 57/9؟١01؟١‏ © والستمد الها_-6هم!) . 


)٠١.(‏ هو انواع عديدة منها : البستاني والاجامي والجبلي والصبب خري 
اللن . وهو صالم للمعدة مسكن للفثي ونفخته لطيفة تتحل سسريعا ) 
ولابحتاج أصحاب الامزاج الماردة الى أاصلاحه اللهم الا إن نكثر و١‏ منه جذآا 
فيحتاجون حينئذ الى مابحلل النفخ ويكفي في اصحاب الامزاج الحارة من 
[صلاحه ان بصطغوا معه بالخل ٠.‏ واذا تضمف به مع الخبز او السويق 
سكن أورام العي الحارة والتهاب المعدة و بسكن اورام الثندى الحارة . 
وهو نافع للكبد ومفتح لسدد الكبد والطحال . ونتقع من الربو ومسسبن 
ضيق النفس ... (متاقع الاغذية ه" »© والجامم 5809/6ه »6 والمعتمد 
5-15(). 


اه 


ومن الرياحين : الحبق ء )١١1(‏ والنرجس » (115) والسوسن » )١١(‏ 
والشمام © )١١5(‏ والزنبق ٠‏ (6١11)ء‏ 


سي وي ل الما 


تتا اك 


)١1١1١(‏ فيه مشادهة من اار بحانة "لني تلمى امام و كثر ساته علتبي المماء 
(الجاممع 5/1 7 8 وعلم) . 


(؟1١)‏ اذ! شم النر جسن نفع من وجع الرأس الكائن من البلغم والمرة السوداء 
ودفتح سدد الراس وثشمه نفع الزكام البارد . واصله نافع مسن ذاء 
الثعلب طلاء بخل . ويفتح السدد التي في الدماغ وينفع من الصفاع. وينفع 
من اوجاع الثانة . (الحامع ١9/9/46‏ »2 والممتمد ١11ه؟61)‏ . 


(1]أصل السوسن وورقه اذ' سحق على حدته فشأنه ان بجفف ويجلو 
وبحلل باعتد ل وينفع من حرق الاء الحار . فيو خف اصل السو سن الابيض 
ويشوي وسحق مع دهن ورد ويوضع على موضع حرق الماء حتى 
بندمل ويبرأ » وهو دواء بنجح قي أدمال جميع القروح . وطبيخ اصله 
نافع لوجم الاسنان خصوصا اليري منه وينقع من انتصاب النفس ومن 
عغاظ الطدال ولانظير ادهنه ف أمراض الر حم وصلابته شريفا وتمرحًا . 
وزهر السوس نيصلح للسعال وينفع من اوجاع العصب ورطوية الصدر. . 
( لامع 16-7 » واللمعتمد 115-.ه2؟) . 


(111) فيه من رائحة المرزنجواشس و يستعوكله الناس قٍِ الاكلة وهو الدنيبي لائنه 
بدب في الارض . ويدفع من المغص واوجاع العضل واطرافها ومن ورم 
الكند االحارة ٠‏ دنهو طيب رائحة الشعر الذى ىق الراس والذكن اذا تدتك 
به بعد الخروج من الحمام . اوشم اد السدد 0 جه 
ل 6 والمعتمد لماه . 


١‏ قيل هو السوسن وقيل هو الياسمين . وقال قيه ابن البيطار : «هو 
دعن الءثل المريب بالباسمين» (الجامع ؟/ر1"4) ٠‏ 
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ومن الاطياب : الصّبر » (15) والع ود » )١١07(‏ والبان ء )11١8(‏ 
والثالية (16) ٠‏ 
ومان الا تقال :اللوزهء والشن دق ء والفستق ع والوس » 


(195) العثبر فيما بظن نبع عين في البحر والذي يقال انه زيد البحو وهو مقو 
لجوهر كل زوحي الاعضاء الرلسبية مكتر لها وهو أد اعدالا مبمين 
السك وهو نافع من اوجاع الممدة الباردة ومن الرباح الغليظة العارضسة 
في المعى . ومن السدد اذا شرب واذا طلى به من خارج ومن الشفيقة 
وألصداع الكائنين من الاخلاط الباردة اذا تبخر به . 
(الجامع ؟/ 180-1576 © والمعتمف 586-.86) . 


)١110(‏ هو المود الهندي وهو ليب الرائحة . ينفع من الرطوية المفنة التبسي 
تكون في المعدة . وهو لطيف مفتح للدد كاسر لرياح ذاهب بفشضصسل 
الرطوبة بقوي الاحشاء والاعصاب ويفيدها دمانة ولزوجة لطيقة ويتنفع 
الدماغ جدا ويقوي الحواس والقلب ويفرحه وينزل اللغم من الراس 
اذا تبخر به ويحبس 'لبطن ويمنع من ادرار البول الكائن من البسرد 
وضعف الممده . (الجامع ؟/؟؟١‏ © والمتمد 15-1556؟) . 


)١148(‏ الان : شجر سمو ويبطول كالاتل في استواء أوراقه هدنب وكخيانه 
سمحة خضر وثمرته تشبه قرون اللوبياء وفيها حب . ومله بتخرج 
دهن البان ينفع من الكلف والنمشى والبرش الكائن في الوجه من الجسرب 
والحكه ٠‏ وقثره فابض 8 ويتقع الاورام الصلية اذا حمل فشلسسي 
المرهم . وبزيل صلابة الكبد والطحال وهو رديء للممدة . ويئفع مسن 
العغة . (الحاممع ١/5ا-.‏ 2 والعتمد 8١1ثم١)‏ . 


)١19(‏ الغالية تلين الاورام الصلبة . وتداف في دهن البان والخيري وتقطر 
ق الاكن الوحفة :. وشتعها ينفغ الممتزوع وبتعقه والسكوت وتسيع 
الصداع البارد . وشم الغالية يفرح القلب وهي نافعة من اوجاع الرحهم 
الباردة حمولا ومن اورامها الصلبة والبلغفمية وتدر الطعث (الجاسمع 
14/8 »2 والمعتمد ١ه")‏ . 


ون 


والنارجيل ٠‏ )1 (14) 8 
والمزاج 'لبارد الرطب كالمشايخ وشباههم يوافقهم من اللحوم ماهو 
قوى الحرارة قليل الرطوية كالجزور »(١؟١)‏ والظباء » والاراتب » والخيل : 
والنعناع واليمام 3 5 » والعصافير ء والتناير 0 والسى__ماني 1 (م1) 
والسودانيات "25 ؛ والقديهد باتوابل الحارة كالفلف 2121 ن 


(.؟١)‏ هر جوز الهند . ويتفع . ويتفع من تقطير البول وكدره ويزيد فتنسنني 
الباءة وبغذى كثيرا . ودهئنه جيد للبواسير . والعتيق منه يمقل البطن 
ويثقل على المدة . وقششر لبه لاشهضم بحت أن وز ال عله .. وبسمدسخن 
الكلثى ونوءحيها ويسخن البدن . وينفع من برد ال ثانة ووجم الظهر 
المتيق . (الجامع ١96/5‏ © والمعتمد ا1١1-86١0)‏ . 

(1؟١)الجزور‏ من الابل بقع على الذكر والانثى وهي تؤنث »© والجمع (الجزر). 


(؟؟١)اليمام‏ هو الحمام الوحشي . الواحدة (اليمامة) . 


)١59(‏ الماني طائر ولابفال سسماني بالتشضمفيد . الواحده (سماناة) والجميمع 


(1؟١)‏ ااسودانيات صنف من الطيور كالعصمافير تاكل الثمر والمنب 8 


(؟١)‏ الفلفل صنفان «لاسود والابيض . وقوة الغلفل مسخنة هاضمة للفذاء 
ميسرة للبول حاذبة جالية لظلمة اليصر . واذا شرب او تسح به في 
بعض الادهان وافق لنافضش . واذا استعمل في اللعوقات والاقسربة 
وافق السعال وسائر أوجاع الصدر . واذا مضع مع الزيت الجبل.ي 
قلع اللعم . وهو هاضم للطمام كاسر للرياح موافق لاصحاب الامزجة 
الباردة . وبالضد فليصلح ضرره المحرورين بربوب القواكه الحامهخقة 
واستممالاته كثيرة بطول تعدادها . 
(الجامع ؟// 151/1573 2 اللا سقت؟) . 


الث 


والزتجبيل » (5؟1) والخردل (1507) والدارصيني ؛ )١24(‏ والكراوياء(ة؟1) 

٠ )0 والزءعمفران‎ 

7؟1١)‏ نوة الزتجبيل سخنة معينة في هضم الطعام ملينة للبطن تليينا خفيفا 
جيد للمعدة وظلمة ؛لبصر . ينفع من السدد المارضة في الكبد ممين على 
الجماع محلل لثر باح الغليظة في المعدة والامماء زائد في المني صالح للمعدة 
والكيد الباردتين . واذا جفف وبحق واكتحل به نفع من الغشاوه وظلمة 
البصو . والزنجبيل المربى حار يبابس بهيج الجماع ويزيد في حر الممدة 
والبدن و بهضم الطعام ويتنشف البلفم و بنقع من الهرم والملغم الغاللسب 
على البدن . 
(الجامع 158-1519/5 »2 والعتمد ا.1لكم.؟) . 

)١19(‏ للخردل قوة تخن ونلطف وتجذب وتقطمع اللغم اذا مضع »© واذا دق 
وقرب هن المنخرين حرك العطاس وانيه المصروعين . واذا تضمد به نفع 
من النقرس . واذا خلط بالتبن ووضع على الجلد الى أن يحمر واقسق 
عرق النسا والطحال . وبالجملة فانه موافق لكل وجع مزمن اذا اريد 
جذبه من عمق البدن الى ظاهره . واذا سحق ووضع على مقدم الدماغ 

من المبرودين سخنه ونفع من النزلات المتوالية . واذا طليت به الاعضاء 
الباردة القليلة الحمس سختها وقوى حركتها . 
(الجامع ؟/09اه © والمعتمد .؟١-151)‏ . 

(4؟١)‏ قوة الدارصيني مسخنة مهمره للبول ملينة متضحة وتدر البول ويجلو 
ظلمة البصر ويغلع البثور اللينة والكلف واذا خلط تسيل ينفع من 
النزلات والعال المزمن والجنب ووجع الكلى وعسن البول . وهو مطيب 
للمعدة مذهب لبردها مسخن للكبد مفتح للسدد مجفف للرطوية العارضة 
قٍِ الرأاس والمعدة 5 وينفقع من الاستس قاع وأوجاع ألر حم مع مبح البيض . 
(الجامع 807/5 2 والمعتمد 9-168ا15) . 

)١59(‏ يزر صغير الحبة معرروف عند الناس فيه حراقة معتدلة فهو بملرد 
الرياح ويدر البول مسخن جيد للمعدة يهضم الطعام . وهو يقوي المدة 
ويعقل البطن وينفع من الريح التي تهيج في الامعاء اذا عمل في الطعام 
او خلط في الدواء وينفع من الخفقان المتولد عن اخلاط لزجة في المعدة . 
(الحامع 5015/5 ؛ المعتمد .141١؟))‏ . 

(.؟1١)‏ الزعفران من (سمائه : الجادي والجاد والريهقان والكركم وهو مصلح 
للمفونة وقوته مسخنة ملينة قايضة مدرة للول محسسنة للون . بمشع 


© 


ومن الحيوب : الارز » والحمص » والقرطم (الفينة ٠.‏ 
ومن الفواكه : التين » والعنب النضيج » والبسر » (185)والرطب ٠‏ 
ومن اليقول : الكرفس » والطرخون > (100) والمسمسعتر (184) 


سيلان الردلوبات ألى المين أن لطحخت به وينفع ان شرب بالادوية التمسي 
للاوجاع الباطنة والفروحات والضمادات وتحربك شهوة الجماع وبسكن 
الحمرة 1 ويتقع من الاورام لحارة العارمة الاذن . وهو يسلح البلغقم 
ويغوي الإحشاء و.كتحل به للزرقة اادادثد من الإمراض ودمقوى القلب 
وبفرحه . 'لجامع ١1115357/15‏ »2 والمعتمد ".5 3.4 ). 

)١71١(‏ هو حب الوصفر ٠‏ وحتب الفر طلم اذا مرست خمية درآاهم منه فسمسلي 
ماء اللبن وشرب سهل من البطن اخلاطا محترقة ‏ وحب .لعرطم يدقع 
الرياح ويزيد في المني ويحسن اللون ويسهل الكيوسات المحرقة الفليظة 
وتحلل اللبن الجامد وبتحمد الرائب ويلفي الصدر ويصفي الصوت وفع 
من القولنج ويسهل البلغم المحترق ويزيد في الباءة اذا خلط بلبن او عسل. 
(الجامع 1516/5 »2 والمعتمد 586ه8؟) . 

(؟15) البسر من تمر النخل معروف والبسر في البلدان التي ليست حرارتها 
كوائة لايتنضج ولابصير رطا مستحكما فيأكله آهله كذلك فيحدث في 
اكبادهم سدذا وبحدث لهم قشعريرة ونافقضا . واليسر اشد قبضامن 
القسب غير انه بصدع واذا اكثر من أكله أسكر ٠‏ وهو نافع للثة والمعده 
ويعقل ١اطبيمة‏ ويولد قراقر ورباحا ونفخا لاسيما إذا شرب على ابره 
أل ماء ٠‏ (الجامع 50-5157/١‏ ) والعتمد 8)) . 

)1١7*(‏ الطرذون : نبات طويل الورق دقيق السوق يملو على الارض من شبر 
الى ذراع وهو من بعول المائدة . وهو ينهض الشهوة ويطيب النكهة . و 
بطيء في المعدة عسر الهضم يخفف الرطوبات وينشف آلبلة وهو جيد 
للعلاع اذا مضغ في العم وبطفي حرة الدم ٠.‏ وبمطع شهوة الباءة مخدر 
للهوات واللسان وفي طعمه شيء من طعم العاقر قرحا . 
(الجامع 1٠١2١-٠١٠١٠١/9‏ »2 والمعتمد م.”) . 

)١51(‏ الصعمتر اإصئاف كثبرة مشهورة عند أهل الاماكن التي ينبت فيهلا 
ومنه : البرى والبستاني والجبلي ومنه مالوفة ومئه ماهو أبيض ٠‏ وعموما 
هو هذهب للثمل العارض من الرطوبة . وهو نافع من وجع الورك اكلا 
وضمادا به مع الحنطة المهروسة ٠.‏ والبرى أاكوى . وهو مشه للطعام مئق 
للمعدة والامماء من البلعم الغليظ ملطف للاغفية الغليظة وتحلل تفخو سا 


هج 


والسداب (ه١)‏ والرشاد (وم1) والخس بتوعيه ٠‏ 
ومن الأصول ونحوض : الفجحل (10) والقلقفاس ) لكين 


عي و 2 م مد 


اذأ امل وطلبح بة مع ماء . وهو طارد للار ياج هاضم المثعام الغليهل ويدر 
البول والحيض وبحخد اليصر الضميف طن الرعلك ةمتع من ار الممدد 
والكبد ويلطف الاخلاط الغليظة ويفتم لسدد . (الجامع 4547/9 : 
والعتمد هلم؟ لالم؟) . 

)١176(‏ هو الفيجين : وهو يري ويستاني . يقطع ويحلل الاخلاط الفليهسسة 
اللزجة ويخرج مافي ألبدن بالبول وهو محلل ويذهب النفخ والرياح . واذا 
طبخ مع الثشبث ايابس وشرب سكن المفص . وهو صالح لوجم الجنب 
ووجع المفاصل والنافنضى . واذا استعمل بالخل ودهن الورد نفع ملنئن 
الصداع وأذ: صير في الانف مسحوقا قطع الرعاف . وهو بشهي ويمري 
وبقوي المعدة وبتفع من الدتحال . (الجامع 7ه" 6 والمتمهاة١؟1١؟؟).‏ 

(151) وقد يسمى الحرف . وهو حار يابى ملطف . ويحلل الرباح ويقطع 
البلمم ٠.‏ و تبسر بالممدة والمثانة ونحدث تفطير البول ٠‏ ويلبعي المحصرور 
اذا اكله ان يخلطه بالهندبا والخمى . وهو يسهل المرة ويزيد في الباءةويدر 
الحيض . وينفع من البهق وعرق النسا وينقي الصدر والرئة والمسدة : 
ويحيس الطبيعة وينفع سحح الامعاء ويذهب بالمفصس الشديد الحسانث 
منها . (الحامع ؟/ه١151‏ 2 والممتمد 314-45 24 185) . 

)١79(‏ مولد للرباح طيب الطعم ليس بجيد للممدة مجشيء مثر تلييسسول 
مسخكن . واذا اكل بعد الطعام لين الطبع وبعين في نفوذ الهمذاء . واذا اكل 
قبل الطعام دفع الطعام الى قوق ولم بدعه ستقر في الممده . واذا اكل 
مطبوحًا كان صالحا للسعال المزمن والكيموس الغليظ المتولد في الصهر » 
وقشر الفجل اذأ استعمل بالسكنجبين كان اشد تسهيلا للقيء من الفجل 
وحده وبوافق المحبونين واذا تفضمد به وافق المطحواين . 
(الجامع 1081/7 » والمعتمد لاملهمه؟) . 

(4؟1) مو شجر ينبت على لياه وله ورق كبير أملس. يشبه ورق ااوز الا أن 
ظاهره الى الحمرة وداظه ابيض كثيف مكتئز مشاكل للموز وطعمه فيه 
قبش.ن مع حراقة ٠‏ وغذاوّه غليظ بطي الهضم تفيل في المعدة وقيه ثقرنة 
لها معينة على حمس (امطن . أذا اخدذ منه مقدار لابثقل على المعدهة ويتئقع 
من سحوج الامعاء للزوجته وتغريته . مغتت لحصاة الكلى والمثانة وينفع 
الاسهال . (الجامع 6//؟ »2 والمعتمد 8866) . 


يان 


٠ )١49( والاذنحان‎ » )١41( والبصل‎ )١:+٠( . والثوم‎ )٠5( » والاق‎ 

(1؟1١)‏ السلق : نوعان بري ويستاني »2 والبستاني ثلائة ألوان : أسود وأحمر 
وابيض . وينفع من الكلف والحزاز والثآليل اذا طلي بمائة . ويقتل القمل 
وبفسل به الراس فيذهب بنخالته وانتثار الشمر . ويفتح سند الكيد 
والطحال . وهو ينفع من القولنج مع المرى والتوابل وهو رديء الكيسوس 
يمفصص ويولد النفخ وبحرق الدم وجميع السلق يولد القراقر والنف سح 
والمغقص وهو مقطع البلثم ويسر اللنفس ٠.‏ 
(الجامم ؟/57؟/!؟ »© والمعتمد 5910/5560 مع الهامشى) . 


)١4.(‏ منه بري ويسستائي والبري اقواى يحلل النفخ ويتقع من القول سمج 
الريحي . وهو محرك الريح في البطن والسخونة في الصدر والثقل فلي 
الراس واآلعين . وهو رديء ف البلدان والابدان والازمان الحارة صالح 
فيما ضادها . ويلين البطن ويدر البول . ويئفع السعال من برد . 
(.لجامع 157--1١61١/١‏ ؛ والمعتمد .5 )61١-‏ . 


)١6١(‏ مونف للرياح وفاتق لشهوة الطعام ملطف معطش. مفث مفيء مليسسن 
العابع مفتح لافواه العروق والبواسير واذا احتيج اليه في فتحها قشسبر 
ونغحمس في زبت واحتمل في المقعدة . وماء البصل اذا اكتجل به ملسع 
الملل نافع من ضعف البصر ومن الماء النازل في العين ومن ظلمة 
البصر . واذا دلك به داء الثعلب انبت الشيعر . واذا قطر في الاذن نفع 
من ثقل السدمع وطنين الاذن وسيلان القيح منها .(الجامع 9945/١‏ ) 
والمسّتمد 90ك5؟؟) . 


(؟1١)‏ هو حيد للمعدة التي تقيء الطمام رديء للراس والعين يولد دما أآسودا 
يسير المقدار حارأ . وبفتح سدد الكبد والطحال . والمطبوخ بالخل اوفق 
للمحرورين واصحاب الاكباد الثليظة . كما ينفع من ضعف المصطسدة 
المسترخية . ودفع ضرره بالخل والدسومات (الجامع ١/.مالم‏ » 

والمتمد ه1؟!) . 


هه 


ومن الانقال : المستق ء والجوز )١5*(:‏ والصنوير » )١44(‏ 

والزيب ف واتارجيل 3 
ومن الاطياب : المسك . )١:(‏ والعود : والمتير ٠‏ 

)١37(‏ في ورق هله الشجرة واطرافها شيء من القبض وهو في القشر الخاريم 
من قشور الحوز اذا كان بلر با أبين وبعتصر هذا وتطبخ عصارتة ملع 
العسل فيتخذ منه دواء نافع حدا من الادواء الحادثة في الفم والحتحرة . 
والحوز مسر “لهضم ردىء للمعدة مصدع ضار من به سمال . وان اكل 
على الريق هون الفيء . وهو ينفع من الكلف وتشنج الوجه والمربى 
بالل يسخن الكلى جدا ويطلق البطن . جيد للمعدة الباردة سكن 
المفص (الجامع ١!70177/١‏ © والمعتمد 9/5) . 


)١5114(‏ نافع من وجع المثانة والكليتين ١لكائن‏ من حراقة المرة . اذ! ضمدت به 
العدة اللمفومة مع عصارة الافسئتين اذهب مقصها . وهو مقوي للابدان 
المسترخية . 
ويزيد في الباءة وبسخن الكلى جدا وبكسر الرياح ولاينيفغي للمحرورين ان 
بقربوه ولاسيما تي الزمان الحار . أما المقابخ والمبرودون فينفمون به في 
أسخان أبدانهم و قطع ماقي رثاتهم من البلاغم واسخان اعضائهم ٠.‏ ويتفع 
من به رعشة وربو ويزيد في المني وهو سريع الانهضام . 
(الجامع 8681/9 »© والمعتمد 598595) . 


(ه14١)‏ تكثر امك ف التبت والصين 0 واحود المسك وأطيبه ماخرج مسسن 
لاصداب المرة السوداء . وهو ينفع من العلل الباردة في الراس جيد للغثى 
وسقوط القوة . وهو لطيف يقوي الاعضاء لطيب رائحته . ويتقع مسن 
الصداع الذي بكون من البرد وبيقوي الدماغ ويستعمل في الادوية اأقوية 
للعين ويجاو البياض الرقيق وبنشف رطويبتها وينفع المسايخ المرطوبيين 
ويصدع الشباب المحرورين . وينفع من جميع العلل الباردة في الراس 
ويفتح الدد وينفع من الرياح التي تعرض في العين وفي سائر الجسم . 
(الجامع 1 ره مادا » والمعتمد 52©6؟159/5) . 


ذه 


ومن الزهور : اللاسمين ؛ )١43(‏ واننسرين ع(117) والخرامي )١14(.‏ 
والسوسن ٠‏ 

وضس على مزاج الصبيان فصل الرييم » وعلى مزاج الشياب فصمسل 
الصيف ؛ وعلى مزاج الكهول فصل الخريف . وعلى مزاج المشابخ قصل 
الثمتاء ع تصب ان شاء الله تعالى ٠‏ 

فصل : اعلم ان الغذاء منوط بامور اربعة لابد من مراعاتها وذلك : 
مقداره » و كيصته » ووقت تتاولة » وترتييه : 

أما مقداره : خما لايثقل المعدة ولا سددها كما تقدم ٠‏ 

وأما كيفيته : فينيعى أن يختار الاغدية المعتدلة » أو القرية مي 4ه 

الاعتدال » ولاتناول منها ماله كيفية قوية كحراقة الخردل » ومسرارة 


)١15(‏ هو صنفان ١‏ أبيفى واصفر والابيض أطيب رائحته وأقوى حسرارة 
ويبوسة . وهو نانع لأعشايخ ومن كان مزاجه باردا . صالمح لوجم 
الراس الحادث من البلنم والمرة السوداء الحادثة من عفونة ولوجع الراس 
الحادث من برد ورباح غليظة . مقو للدماغ محلل للرطوبات البلفمية وينفع 
من االقوة ومن الثشهيمة . نافع للمز كو مين مصدع للمحرورين . وبعتيح 
السدد ويلفمع عرق النسا وكثرة شمه تورث الصفار ورائحته مصيعة 
وبسلحه الكاقور . ( لجامع 511 » والمعتمد .6ه-١مه)‏ . 

(169) هو قريب القوة من الياسمين وسسماه بعض الناس وردا صيئيا . وهو 
نامع لاص.حاب الياهم ومن كان يارد الراج ٠‏ واذا طلي به على الاثار والكلف 
في الوجه كلمها . وأذ' حفف وشرب منه نصف مثقال اياما متوالية اسرع 
الشيس. . وبنفع من الطنين والدوي . وينفع من وجع الاسنان وسسسكن 
الداع . ويسكن (اقيء والقوارق . ويسمن البددن ويحد الذهن . 
(:لجامع --.18ا » والمعتمد ؟١؟ه8؟ة)‏ . 

)١44(‏ الخزم والخزامي : نبات بنبت في البساتين ذو أوراق قليلة المسرض 
بحمل زهرا متغرق الورق لونه بنس حي له رائحة حسئة . شمه والنظر 
اه يحدث س.ر ورا ويفرح انفى ويزيل الفم الممترض بلا سيب . وهو 
حار ملطف؛ مسامن للدماغ البارد اذا حمل عليه . ويشرب لسوء مسزاج 
الكيد والطدال . وبسخن الرحم ويجفف رطوباته السائلة منها سسيلانا 
مزهنا . (الجامع ؟/28 »2 واللمعتمد 8؟1) . 
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السذاب » وملوحة القديد ع (114) وحموضة الخل » وقبض اللسماق» 
الا لتنبيه شهوة » واصلاح مضاد ٠‏ وبحدذر مااستعد للعفن » آو بدأ به 
كالكواميخ )6( والصير » والصحتاه » (وه6١)‏ والشواء )160 المغوم ٠‏ 


)١15(‏ القديد : هو اللحر المطم المجفف ويصاح في ان بدفع له وخامة الاطعمة 
الدسمة وكظة النبيذ ويكن بعغى ثائرة الب م “ذا كان العزم على تالخير 
الطعام وندنم بالقليل منه مع الكمك وال ى, الحوع الكاذب الذي بعرض 
لل.كارى . ولابتبغي أن بكثر منه . ومن هاس به عن أكل القديد حرارة 
وعطشش فليشرب عليه السكنجبين المبرد » ومن اصابه عليه ببس في الحلق 
والفم وعطشى من غير سخونة فليشرب عليه الجلاب و يتحسى عليه 
مرقة دسمة . ( منافم الاغذية م؟ ) 

)١6.(‏ الكواميخ : ادام تدم بها » وخصه بعضهى بالمخللات التى, تستعممل 
لتشهى الطمام (وهي من الدخيل) . وهى ليست تصلح ان بعتمد عليها 
ف التادم دها لكن بأن مصطبغ بها عل , المائدة بعد التاعام المصدر والدسم 
دتمل الرخامة رتفتق الث هوة » مأما أن آدمنت ثأنها نض مف اامدن وتحففه 
وتقسد الدم وتو اه 5 العمن و١|‏ ا او جاعا ردئة ٠.‏ ومن بعتاد 
الكواميخ ‏ ككامخ الك قهو رديء للمعدة معطثى ملهب وليس ف منفعة 
الطحال كالكبر الخلل بل هو دون ذلك بكثير وذلك أنه بعطش ويسقى 
المأ نملو تحقة. .. إمتافم الاغذية 809-81) . 

(181) الصحناة هو السمك الطجون ملاهة أء ذامة الإطعمة الدسمة اللبشضعة 
ولابصاح أن بعتمد عليها و حدها ف التادم بها و شبقي أن بصلحها المحرورون 
بصب الخل الثقيف !لطب الطعم فيهااو 0 اي 
0 ودون فيأكلوتها بالصعد. والزنت أو دمن الحوز . وهى آدام بتضذ 

من الشمك ضماح واللم وه رويك للقي سن !العف وركدي الطسبييتاء 
وتحقف ٠.‏ (منافم الاغذة "؟ »© والخامم “رام ») والمعتمد كلى؟) . 

)١169(‏ الشواء كثير الاغذاء قوي بطرء النزول عسره ضار بمن بعتر نه القوائج 
لانحتمله ال إصحاب العد اإثرر بة . يتبغى أن سرع بش.رب الماء البيارد 
عليه وان بجاد مضغه ولادئف د بالممزول منه بل يو كل الجفع أو نقلم 
السمين قبل اذ اللجم الاحمر منه قأنه بذلك سهل خروحه ويطمال 
عليه النوم ومابزر وخلل كان أسرع هما واقل غذاء واما ماجرم فآنه 
ابطا نزولا . (منافع الاغذبة .") . 


لقد 


وكذلك مايحرق الدم ويعتكره كالتمر ٠‏ 
واما وقت تناوله : فلا شبعي الاكل الا على الجوع الصادق » وبدسف 
الرياضة . ولابدخل طماما على طعام » ولايتحرك بعده حتى نهضم ٠‏ 


واما الترتيب : فالافضل للانسان ان تتناول طعاما واحدا » وان كأن 
لادد من أطعمة فيقدم اليقوك المسلوقة على البيض ء وهو (4 ب) علسى 
لحم الطير » وهو على لحم ذوات الاربع ٠‏ وكذلك يقدم مايلين الطييمة 
كالليونة بلب القرطم » والمطيب المري )١688(‏ على القابض كالرمانة ٠‏ 


فصل : الحركة المعتدلة قبل الغذاء خير كلها » وبعده ثر كلها الا اليسير 
عدا والعر كه المتدلة تعن اللعراره العروية »وى اقعاله! ؛.وتدفسيج 
الفعضلات ٠‏ وينبغى أن يكون في وقت اعتدال الهواء » وخلو المعدة مسن 
الغذاء » واقدفاع الفضلات ٠‏ والسمكون معين على استقرار المذاء وهضمهء 
الا أنه مبرد ميله ء وقس على الحركة الجماع والحمام ٠‏ 


فصل : النوم راحة الاعضاء ©» وسكون للعقوى © ومعين على الهضم » الا 

أن نوم النهار رديء ببخر المم » وببلد الذهن 6 و نصيد اللون ٠‏ واذا اعشد 

فلا بجوز تركه الا بتدريج ٠‏ والاحداث النفسانية كالفرح والحزن وتعوهما 

(169) يسخن البدن وبجغفه وبعطش وليس بسوافق ان في صدره خشونة 
وأن به حكة 'و بواسير . وهو بقطع ولطف ويمنع من اجتماع البلفسم 
الفليظ في المعدة والامعاء فلذلك ينفع من بعتر يه القولنج . وبالجملة فانه 
محفف للبدن بذ'ته . وهو أقوى فعلا فى ذلك من الما مملكن له بتمتيعه للشهوة 
ان بتولد عنه بالعرض الاكثار من الطعام وبتلطيفه وتقطيعه بعين على 
جودة الهضم فيكون سببا لخصب البدن . وهو من التوابل والاباريز التي 
تقع في الطبيخ . (منافع الاغلائة ودفم مضارها .14 )]١‏ . 
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شديية التأثير ف مزاج الافسان ٠.‏ 

فصل : لا يجوز المدافمة باخراج فضله بحسن باندفاعها ©» بل يبادر الى 
ذلك ء» وستدعى الانسان من نه ذلك قبل تناول العذاء ء» وقيل الراضة» 
وقبل النوم ء وقبل الجماع » وقبل الحمام ٠‏ وكذلك بعد هذه الخمسسة » 
ولاباس بالقيء يومين متواليين مرة في الشهر في الصيف » وبهجوى فسمي 
الخر نيف + 


21 


ال رن الثاني 
في تدبير الأمراض ديت نايوجدطبيب أوبوجد من لايوذن به 


فصل : إن المحققين من الإطباء اذا اسكل عليهم امرض لا يمنا جونه بشيء 
بل يخلو بينه وبين الطبيعة وهي القوة التي جملها الله تيارك وتعالى مدبرة 
لليدن حال صحته فانها كافية شافية في دفم المرض » لان الادوبه الشيرين 
فالترييها الأفواض انها رقصد بو معن اليم 2 واذاجان ال الري 
فلا ينبني التعرض اليه بشيء من العلاج فانه مجهول بالضرورة فربما قتل٠‏ 
وكيفية تخلية البدن مع الطبيعة ان يترك المريض وحركاته وشهوته متسى 
جاع آكل أخف طمام جرت عادته باكله » ومتى عطش شرب الماء » ولابمئم 
الطعام أو الشراب البتة » ولانتعرض لعلاج قوي » بل يقوي الحدس 
ويستممل الخفيف من العلاج مع مراعاة ( آ) القوة والاجتهاد في حنظها 
وتقوبتها ٠‏ وان ظهر للطبيعة حركة الى جهة قصد نحوها ٠‏ 


مائية الاستسقاء )0 ونحو ذلك ٠‏ واستعمال المسهلات القوبه الكسرة 
الاستفراغ » والحقن الحادة » والقيء بالادوية العنيفة » وتناول المركبات 


(!) الفصد : هر قطع الوريد او خزع الوريد » وهو اخراج مقدار من السسدم 
من اوري" بقصد العلا (معجم أأعانىي 3 معجم الدم 01 

(؟) الاستسدتاء : مرض مادى سديه مادة رطبة مائية أو بلغمية تتخلل الاعضياء 
فتورم.ءا و3. شح الى الا ا من الحرف تتح .م ف 4ه اي أنه 
تجمع سائل تجمعا غير سوى قٍ تحر دف البطن سبه تليف وآمرا ص العلب 
والكلية .. (القانون في الطب 786/9 »2 والمختارات في الطب 756/9 )2 
والموسوعة الطبية الحدثة 0/١‏ . 
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الكبار كالترياق (") ونحوه » فان هذه اذا صادفت محلها عظم تفعها » وان 
اخطات عظلم ضررها ٠‏ 

فصل : العلاج الضعيف هو اخراج الدم لعسيو بالشرواطة ء وتليين 
البطن بالشير خشك ,2 ل( والتر نحبين » 0 ومربى البنفسج والسفرجل » 
وشراب الورد المبرد » ورب الاجاص ونحوها ٠‏ واستعمال الحقن اللينة » 
والقتل اللطيفة » والقيء بماء الشعير » والسكنجبين (5) ونحوه ٠‏ وتناول 
الاشرية المألوفة المتخذة من السكر » والادوية المستعملة كثيرا في عرض 


(؟) اعظمها الترياق الاكبر الذي ذكر جاليئنوس انه يقوى الحواس أو الاعضاء 
كلها على افعالها وينفع من الوباء والدوار والصرع ونفث الدم وسدد الرئة 
ووجع المعدة والشهوة الكلبية ومن وجع الكبد واليرقان وعسزن البول 
وقروح المثانة والامعاء والنقرس ووجع المفاصل والكزاز والقولنج والبلغم 
واحتياس الطمث (فردوس الحكمة في الطب 155) . 

(1) هو طل بقع من السسماء على شحر الخلا ف بهرأة وهو حلو الى الاعتدال. وهو 

أنضل أصناف المن واكثرها منفمة لمحروري الامزجة وخاصته النفعم من 

حمى الكبد واحتراقها واورامها الحارة والسعال الحار السبب . وقد 

بنفع الصثر ويبلين الطبيمة وبمدلها . وبلين خشونة الصدر واللسان 

والرئة . وهو أقوى فملا من الترنجبين . 

(الجامع #/ هلاال »© والمعتمد 6ل/إ؟) . 

هو طل. بقم من السماء وهو ندى شبيه بالمسل جامد متحيب وتاويشفه 

عسل الندى . وهو ملين للطبيعة نافع من ااحميات الحادة وير طب 

الصدر وينفع المحرورين اذا مرس في ماء الاجاص والعناب ويسكن لهيب 

الحميات الحارة وبقطع المطشش. ويسهل الطبيعة وتقع السمال ويسهل 

الصفراء لخاصية فيه . (الجامع 199/١‏ »2 والمعتمد .05) . 

() السكنجبين من الاشربة غير المسكرة وهو مخصوص بكثرة الاستممال. وهو 
شراب كثير المنافع جدا وله ايضا مضار في بعض الابدان والاحوال ., قمن 
منافعه أنه بطفيء الصفراء اذا شرب بالثلج وبقطع ماقي المعدة والامعاء 
من بلغم فيندفع الى إسفل وينقي بقلك ويبرد الكبد الملتهبة ويفتح سددها 
ولاسيما اذا كان متخذا بالاصول والبزور الا أن البزوري منه لاسِلسممُ 
في التطفثة مبلمٌ الساذج ولذلك البزورى أوفق أن قصد تفتيح الس دد 


صر 


كف 
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الصحة والمنضمحات التي بقع فيها عود السوس » (/) والرازدائج » 
والانيسون ء ()وكزبرة البير » (5) ولسان الثور ع(١١)‏ والزييب ٠«والاغتداء‏ 
بالمزورات المعتادة » وكذلك تريد المزاج بنقيع التمر هندي ؛ والقراصياء 
والمنسش وتسخينه بالزنجبيل المر » وشراب العنب ٠‏ فان هذه كما يتل 


/ا) 


م١‎ 


نفعها كذلك يقل ضررها لاسيما المألوفة في الصحة ٠‏ 


والساذج أوفق أن إراد التطفئة وتبريد الكبد . وينبفي أن يحفره اصحاب 
الممدة :الشعيفة الاردة والبطون المنطلقة والصدور الخشنة واص حاب 
الرعضة وضمف العصب واوجاع الارحام 5 

(منافع الاغذية ودفع مضارها .؟) . 

انفع ماني نبات السوس عصارة أصله وطمم هذه المصارة حلو كحلاوة 
الإامل مع قيذى فيها بسير ولذلك صارت تملس الخشونة الحادثة لافسي 
المرىء فقط اكن في اأثانة ابضا لاعتد.ل مزاجها . وهي تصلح لخشوثة 
قصبة الرئة . واذا شربت بطلاء وافق التهاب المعدة واوجاع الممدر 
ومافيه من آلات والكبد وجرب ا مثائة ووجع الكلى . واصل السسوس اذا 
جفف وسحق وتضمد به نفع من الدواحس , واذا القفي في المطبوخات 
الملهلة دفمع ضررها ٠‏ ويتنفع من جميع أنواع السعال . 

(الجامع 1557/9 2 والمعتمد .539-162؟) ٠‏ 


٠. 


.نفع ماني هذا النبات بزره وهو بزر حريف مر حتى انه قي حرارته قريب 


من الادوبة المحرقة مدر للبول محلل مذهب للنفخ الحادث في البطن . وبدر 
الحيض والعرق واللبن ويحبس البطن . وأذا بخر به نفع من الداع 
الكائن من البرد . وينفم من سدد الكبد . وهو يرد الشهوة وبعوي الممدة 
(الجامع .1 ؛ والعتمد 4) . 


(9) وهي البرشاوشان ©» وشعر الجبار » وشعر الارض »© وشعر الحن »© ولحية 


الحمار » وشعر الخنازير » والساق الاسود »> والساق الرصغفا. وهو 
نبات له ورق بثلهه ورق الكزيرة مشقق الاطراقف واغصان سود صسلبة 
داق ٠‏ وصموق دواء تحقف و بلطف وتحلل الخثاز بر والدبيلات ويفآتنت 
الحص, اذا شرب وبعين على نفث الاخلاط اللزجة من (اصدر والرئة 
ويحبس البطن . وطبيخه يتفع من الربو واليرقان ووجع الطحال .ونفم 
من جرب العين . (الجامع ١/م‏ » والمعتمد .١ب١؟)‏ . 


11 


فصل : اجماع الاطباء تلى انه متى امكن مداواة مرض بتقدر 
الغذاء ولايتعرض الى الدواء » واذا احتيج الى الدواء فيكتفى بالادوية 
الغذائية ما أمكن » فان كأن ولابد من محض الدواء فلبكن بالادوية اللطيفة» 
وما آمكن الاستغناء بالدواء المفرد عن المركب فلا بتجاوز اليه كل ذلك فرارا 
من الاقدام على مايغير الابدان تغييرا شديدا » وكذلك متى أشكل أمبر 
التغذية في الاعطاء والمنع رجحوا جانب الاعطاء لانه المعتاد ه» وكذلك 
في شرب الماء طلقون منه اليسير ولابمئعوته اللتة ٠‏ 
فصل : بحب مراعاة القوة وحفظها على كل حال بما أمكن ملسن 
استعمال أمراق الفراريج ‏ وماء اللحم » واليسير من الشراب العطر لمن يباح 
له تناوله » والاراسج المعطرة ٠أما‏ الحارة (ه ب) كالمسك » والعود »والعنير» 
والبان » )١١(‏ والياسمين » والنرجس » والنسرين ونحوها ٠‏ وأما الباردة : 
كالصندلء والكافور » والورد ومائه ؛ والبنفسج » والخلاف ومائهء و كذلك 
سماع الغناء اللذيد الملام ؛ ومجالسية المحبو بين من الاهل والاصدقاء»وورود 
الاخبار السارة وأشباه ذلك ٠‏ 
فصل : من الامراض ماهو سريع الانقضاء والغالب فيه أن القنوة 
تبقى محفوظة بغير غذاء ولكن تحتاج المعدة الى مايشخلها كالرب وب 
او المزورات المتخذة من اليقول وتحوها ء او ماء الششعير (؟١)‏ وعطسسو 
خشونة في قصبة الرئة والحنجرة اذا طبخ بماء العسل . وهو تين الطبيمة 
وبعين على احدار الاخلاط المحترقة وينفع من السوداء المتولدة عن دم 
صفراوي ويسكن جميع اعراضها من الوسواس والخفقان والفزع وحديث 
الناس . واذ! احرق ورقه نفع من رخاوة اللثة والقلاع وخاصة في افواء 
الصبيان وجميع الحرارة التي نكون في الفم . ومن خاصيته : اسهال المرة 
الصفراء والنفع من الخفقان المارض منها اذا أخل منه مع الطين الارمني. 
(الجامع ١١4/5‏ © والمعمتمد 8ه556-12]) . 
)١1١(‏ في الاصل : الأبان وليسى بشيء والصواب مااثبتئاه . 
)١9(‏ ماء الشعير اكثر غذاء من سويق الشعير وهو صالح لقمع حدة 0 
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ا المعدة كثيرة الرطوية ٠‏ ' 


وأما الامراض التي لاتنقضي سريعا فيحتاج القوة فيه الى الغذاء 
ويقلل منه كلما قرب المنتهى ٠‏ 
فصل : قد تدعو الضرورة الى استفراغ بفصد » أو اسهال » فاعلم ان كل 
استفراغ براعى فيه عشرة أشياء : وجود الامتلاء » وقوة القوة » واللزاج 
الموافق كالحار الرطب » والسحنة )٠١(‏ التي ليست بقضيفة )١4(‏ جلدا 
ولامتظخلة » والاعراض الملائمة كمدم الاستقراغ في الحال وبالقرب منه » 
والسن المحتمل » فالشيخ والطفل لاتحتملان » والمصل الذي لابخاف منه 
تحلل القوى كالقيظ »ولاجمود الاخلاط كالشتاء » والبلد المعتدل وعدم 
الصناعة الشديدة التحليل » وعادة الاستفراغ ٠‏ 


وقد تلجيء الضرورة الى مراعاة الامتلاء وقوة القوة فقط ٠‏ ويقصد 
جهه قرب المادة كالمعثية بالقيء » والممغصة بالاسهال ٠‏ والامتلاء مس سحن 
الاخلاط ان كان مع تساو بها أو غلية الدم فاستفراغه بالفصد ؛ ولافص_د 
مع امتلاء المعدة والغذاء ء ولا الامعاء بالثقل » © مع مراعاة الشروط العشرةء 
واذا كانت القوة ضعيفة فاقتصر على الاشرية المليتة » وماء الاجاص ٠‏ 


واستعن بالفتل » والحقّن اللينه » وانعش ش القوة فاذا نهضت ندرج المئق 
وخشونة قصبة الرئة وتفرحها وبالجملة يصبح لكل مايصلحج له كك 
الح”نطة وهو جلاء نافع رديء للوعهدة منصجح للاورام البلغمية ٠.‏ واصتلعه 
ماء الشعير : هو أن يقشر الشعير ويصب عليه ماء كثير بحسب صلابة 
الشعير وليئه والمعيار على !الكيل الواحد خمسة عشر كيلا من الماء ويطيبخ 
على نار هادثة ؟لى أن نتفحخ الشعير وتشمق فاذآا تشقق نزل به وبرد 
وصفي ماؤه واستممل . (الجامع ١581595/4‏ © والممتمد إل؟) . 

(؟١)‏ انسحنة : لين البشرة والهيئة واللون (لسسان العرب مادة سحن) . 

. القضيف : النحيف (لسان العرب مادة قضف)‎ )١14( 


"14 


الترنجبين ء والشيرخضك بمطبوخ الفاكهة مع السنة*29 وزهر الينف سج 
ف المواد الصغراوية » ومع الافقتيمون )١1١(‏ في السوداوية او الغاريقون )١7(‏ 
(< آ) في البلغمية ٠‏ 

فصل : الامتلاء » يقال على زبادة الاخلاط وكثرتها »فان اعتسمر 
بالنسبة الى قوة البدن سمي امتلاء بحسب القوة » وان اعتبر بالنسبة الى 
الاوعية الحاوية له سمى امتلاء بحس الاوعية ٠‏ 

وعلامات الامتلاء بحسب القوة : ثقل الاعضاء » وكسل واععاء مسن 
غير تب وكلال الاعضاء عن الافعال ٠‏ 

وعلامات الامتلاء بحسب الاوعه هى علامات الامتلاء بحسب القفوة 
وتزيد عليها : بدرور العروق » وربو البدن » وتمدد جلدته » وحمرتسه 
وغلظه » والاحلام الدالة على الثقل ء فان غلب الدم فنعاس » وكثاؤبءوتمطء 
وحكة مواضع الفصد والحجامة » وظهور شور دموية » وحلاوة الريق » 


)1١6(‏ هو الذي يتداوى به ويسمى 2 السناالمكي . بهل المرة المقراء والمرة 
السوداء وينفم من النقرس وعرق التنسسا ووجع المفاصل الحادث معن 
اخلاط المره الصقراء والسسودا'م والبلغم ٠.‏ ونعم من انتثار الشثمر وينغفع 
من الصداع العتيق والجرب والبثور والحكة . 
(الجامم 75/5 © والمعتمد ))١11‏ . 

(15) هو زهر نبات شبيه بالصعتر . ينفع في قلع المرة السسوداء من البدن 
واذا سني منه اصحاب المرة الصفراء أغلظ على طباعهم واصابتهم عغعسى 
من شربه . وهو صالح للمشابخ وااحكهلين . وقد أيرا خلمًا كثيرأ مسن 
الماليخوليا اذا خلط بالافسنتين أو شرب مفردا . واذ١‏ شرب بماء الحبن 
نمع من الماليخوليا ونفع من الجرب المتقرح وخاصة اذا طبخ مع دمن 
البنفسج ولابد ان يخالطه مافيه ترطيب ماكفود السوس وزهر البتفسج 
والزبيب الاشقر . (الجامع )61-5./١‏ . 

)1١9(‏ هو أصل نبات شبيه باصل الانجدان وقيل : انه بتكون من المغونة من 
اشجار تتسوس كما بتكون الفطر . وقوته محللة مقطمة للاشياء الفليظة 
فتاح للسدد الحادثة في الكبد والكليتين . ونئقي اليرئان الحادث عن 
سدد الكبد . وهو ينقي الدماغ والعصب وسهل الاخلاط الغليظة المختلقه 
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ورؤيا اللهو والطرب والالوان الحمر والتباريق ؛ والرعاف ٠‏ (18) وان 
غلبت الصفراء فمرارة انعم » وخثشونة اللسان » وعطش وجفاف الانف . 
واستنداد النسيم الياأرد .: وضمف. شهوة العذاء . ونارية البول » وظهمور 
اثار الصقراء ف القىء والبراز ٠‏ زرؤيا العليرآن والئيران ه وان غلبت السوداء 
فقحل البدن و تسودنه » واحتراق فم المعدة » وقوة شهوة الطعام » ووسو!س: 
وسهر ء وروبا الاموات والمخاوف ٠‏ فأن غلب البلغم فبياض اللون » وكثرة 
الربق » وضعف الهضم » والحشأ الحامض » والترهل » وبياض البول : 
وكثرة النوم ء ورؤها إلمياه والثلج ٠‏ 

ومما يويد هذه الدذلاثل : الفصل » واللد ء والسن ٠»‏ وسالف التدذسرء 

فصل : ان كان المرض مهياجا شديد الاضطراب فتستفر نع مادته بغير 
تأخير ولا انتظار نضج » وهو عبارة عن تهيؤ الاخلاط للاستفراغ » وعلاماته 
منها عامة » ومنها خاصه : 

والعامة متها مايوجد قٍ البول ويدل على هضم الكبد بان كمون 
أر تجي اللون » معتدل القوام 4 أبيض الرسوب ٠‏ وملها مابو جد في 
البراز وبدل على هضم المعدة بآأن تكون لينا متصلا » سهل الانفصال فى 
وقته » ومقداره بحسس ماتقتضيه المتناول ٠‏ ومنها مابوجد ف العرق 0 
على عضم العروق بان يكون حارا لينا »سابفا » متشابها في البدن كله ٠‏ 

من السوداء واابلعم ٠‏ ويدر البول وبنمهع من الحميات ١‏ لعتبقة . ومنسى 

واذآأ أخف مح الراودد. الجيد نفع من, حصى الكلية منفعة قوية حدا واذا 

شرب مع رب الس.وسن نفع العال البلغمي المزمن . 

(الجامع ١581١1557//9‏ © والمعتمد 8.1565؟) . 
ات : نريف من د'خل تجويف الانف ينتج عن آأمسسياب موضعية 

بالائف !و اسباب عامة قمن الاسياب المو ضصية حدرث اصضابات للاآئف 

واكتهاب مل نك وتفرح واحتعان أو ورم في داخل الانف ومن ن الاسسباب 


العامة : اوتفاع ضقط الدم ووجحود يوةغى 'مراض الدم وغيرها . 
(الموسوعة العربية الميسرة 496) . 


07. 


التدمس بأن يكون فض 0 ندل القواء سيل الخروت ٠‏ بومن الخاصة 
أيضا : الدمع للعين » والاستنثار (19) لندماغ : 

فصل : في الاشارة الى قوة القوة وذلك سلامة الافعال » وأفمال 
القوى النفسائية : التفكر ؛ والتذكر » والتخيل » والسمع » والبصر واكم ء 
والنوق » واللمس ء والحركات الارادية ٠‏ 

وأفعال القوى الحيوانية ا اننساط القاب والشرايين واتقياضههاأ »وندل 
عليه الننض ولاتحتمله هده الرساله ٠‏ 

وأفعال القوى الطسعة : استمرار الغذاء ودخع فضلانه » واخلاف 
ماتحلل وتوليد المثل ٠‏ 

فصل : قد تنهض الطبيعة بدفع مادة المرض على سبيل البحران » (+؟) 
قلا شبغى أن بعارض فعلها 4 ولا.يمنم ماتدفعه سواء كان رعافا أو اسهالا 
أو ادراراء الاان سرف ء وسقط القوة ٠‏ 

دعبل ين خرن دوا ياد و رجيات واصحة ليه في الازلي 
وان لم يكن بد من تحر بكه فبحقنة لطيفة أو فتيلة » أما دواء اخر في ذلت 
اليوم فخطر * 

ومن أفرط به الاسهال يبرد بدنه » وبعطي الربوب القايضة كرب 
التفاح 0 والمشرا ٠(1؟)أو‏ ماء الورد المصري » أو ماء الرمان سس وبق 
(1) الاستنثار : نثو ماقي الانف بالنفس السان العرب ل نثر) ٠‏ 00 
)١1٠(‏ بحران المربض : هو عند الاطباء التغير الذي بحدث للمليل دفمة فسني 

الامراض الحادة . (تاج المروس : بحر) . 
(1؟) وقال فيه فائرا أنضا . وهذا النبات له أغصان وورق وخيوط شبيهة 

بأغصان الكرم الممروف وله ثمر شبيه بالعناقيد احمر . واطرافه اول 

مايطلع تؤكل في وقت الربيع فتنفع المعدة بقبضها وفيها مع القبض مرارة 

بسيرة وحراقة بهما صار يدر البول باعتدال . واما اصل هذا النبات 


- 
ا 


الشعير » وتعمل الاطلية القايضة على جوفه كالحلنار(؟؟).» والوردةه 
والقاقيا » (م5) والصمغ العربي (4؟) برب السفرجل » وتشد أطرافسسه 
ويغذى بالمزورات القابضة كالرمانية والسماقية والرزشكية بقضبان الله 
الحمقاء والحماض ٠‏ 

وان ضعفت القوة فالفراريج مطيية بهذه القونايض » او مسسلوقة مسع 


مع الكرسنة نحلو ظاهر البدن وتصقيه ويذهب بالكلف والاثار الود وبقلم 
الثاليل ويضمد به ألطحال مم التين وبخرج .لعظام الفاسدة ويبشس رب 
للفائج و نفع من المرع والسير . 
(الجامع ١51-١55‏ ؛ والمعتمد هوه" هم"!) . 

(؟؟) هو ألرمان الذكر وهو زهر الرمان البري . وطمعم الططلنار قوي القيض ؛ 
وهو نافع من اختلاف الاغراس شريا . وان وضع منه شيء على موضم 
قد اتسحج ادمله سريعا وفي مداواة نفث الدم وقرحة الامعاء والاسهال » 
وهو يحبس السيلان ويدمل الجراحات العفنة وينفع ألفتق ويقلوي 
الاسئان المتحركة ويلزق الحراحات بحرارتها ٠.‏ (الجامع /15 » والعتبه 
كارن 5 

,17؟) ويقال اقاقيا وهو رب القرظ ؛ والفقرظ : هو شوك الشمرة املمصسرية 
الممروفقة بالسنط . وشحرته قابضة جدا وكذلك ثمرته وعصارته لذاعة 
فاذا غسلت نقصت حرارتها . وعصارته تنقع في أخلاط آدوبة العييمن 
وللنزف والشقاق المارض من البرد والداحس وقروح الفم . ويصاح 
لنتوء العين ويحد اليصر وينفع من بثور المين . وورقه يمقل الطبيمة 
وينفع من سحج الامعاء . (الدامع ١615/6‏ »© والمعتمد 7لم586-17؟) . 
السيلان . (الجامع 7/9؟8-1؟1 © والمعتمد 5؟.9؟9) . 

(1؟) هو صمغ شجرة الفرظ . بمنمع حدة الادوية الحادة أذا خلط ببيساض 
.لبيض ولطخ على حرق الثار لم بدعه يتنقط . وهو بمسك الطييمة من 
كثرة الخلفة ويغرى المعى اذا وقع فيها سحج ويمسك الكسر من العظام 
وقيرها اذا ضمد به وسكن السعال اذا ومع في الهم . ويتفع من القروح 
التي في الرئة آذ! شرب منه وينفع الرمد في العيون . ومن البواسير ومن 
الارحام . وهو بصفي الصوت ويقوي اللممدة . 
(الجامع ؟/6مه5م 2 الممتمد بالمكساخلم1) . 


يف 


السفرجل والصندل «طيخة » (ه؟) او مشوية او بحشى في اجوافها الورد 
والرزشك والصندل والعود » وتطبخ مع السفرجل ويرخد أمراقها ٠‏ 


ومن أفرط عليه القيء سقى رب الحصرم المنعنع » أو شراب الرمان 
الحامض المنمنع » أو سويق الشعير برب السفرحل » أو بماء الرمان المسر 
ويمتص زرجون الكرم (50) ويمضغ المصطكي » (97؟) او قشر الفساتق 
الخارج » ويتجرع ماء الورد المصري » وبطلى رأس (+7 أ) الممدة بأقراص 
الصندل بماء الورد » وتشد الاطراف وتوضم ف ماء حار ٠‏ 


ومن أسرف به الرعاف يفسل وجهه بماء شديد البرد » ويتشمسق 

الكافور بماء الورد » أو بسعط بعصارة روث الحمار الطلري )؛ وتفسممد 

. المطجن : المعلو في الطاجن © والطاحن مابعلى عليه (وهما معربان)‎ )١©( 
. (تاج العروس ؛ طجن)‎ 

(1؟) الزرجون : بالتحريك الخمر وقيل : الكرم . قال الاصمعي : هي معربة 
أى : لون الذهب . (مختار الصحاح : زرجن) ٠‏ والكرم : صنفان :بسستاني 
وبري فالبستاني ورقه وخيوطه اذا محقا وتضمد بهما سكنا الصهاع . 
والورق اذا تضمد به وحده او مع سويق الشعير سكن الورم الخار 
العارض للمعدة والالتهاب . وعصارة الورق تنفع من قرحة الامعاء ونفثك 
الدع ومن تشنكي معدته .+ .ودمطة الكرع وهن شبيهة بالضم تجيد طى 
القضبان اذا شربت بالشراب اخرحت الحصى واذ! تلطخ بها ابراتالقوابي 
والجرب . اما البري : فأن ورقه وخيوطه وقضيانه والمناقيد تنقلمسلي 
الكلف والاثار والنمش ٠.‏ ورماد قضيانهة تفع ق الادوية الكاوبة وودرخئه 
ضماد للصداع . وثمرة الكرم البري تتقع الجراحات . (الجامسيع 
5 لاه : والمعتمد 515-.5999) . 

(/90؟) المصكطكا : هو علك الروم . وشجحرته معتدلة ف الحر والبرد والقبض في 
جميع اجزائها فهي تشرب لتروح الامعاء واستطلاق البطن وهو نافع 
للاورام في العدة و'لقعدة والامعاء والكبد . اما دهن المصطكا فيتفع مسن 
نفث الدم والسعال المزمن اذا شرب وهو جيد للمعدة محرك للجثساء . 
ويسكن وجع اللثة ومسكن للامفاص العارضة من الرطوية . (الجا مع 
؟/--551١21‏ والمعتمد ..ه١.0)‏ . 


ريف 


الجبهة بورق اللينوفر » او بقشر الخيار ؛ او البطيخ الهندي :(4؟) او بقرص 
الصندل بماء الورد المصري » وتشد الاطراف » وتمد الاثشيين » أو فسخ 
في الانتف سحيق العص57' , او يدخل فيه فتيلة من نسج العتكبوت '' 
معموسة في حمر وعليها صبر وقشار كتدر )”١(‏ > ويعلق على :الكيد محجيه 
ان كان اارعاف من الحانب الابسن » وعلى ااطحال ان كان من الجا نب 
الايسر » ويسقى اللبن المنزوع الزيد كثيرا » وبحدر المرعوف النظر الى 


(4؟) هو البطيخ السندي وهو الدلاع . ينفع من الامراض الحارة والحميات 
اللحرقة والامزجة الملتنبة ويسكن العطثى ومع الكنْجِبين يدر البسول 
ويغسل المثاتة » وماؤه مع السكر ابلع في التبريد وهو يسيء الهضم ويضر 
بالشايخ واصحاب الامرزجة الباردة . وهو بارد رطب في الدرجة الثانية . 
(الجامع 1/. ٠١1-٠١‏ »© والممتمد لم1ل1؟) . 

(ة) اذا طبخ العمفص وحده وسحق ووضم كالضماد كان دواء نافعا هموي 
النقمة لجميع الاورام الحادثة في الدبر واخروج الممعدة . واذا سحق 
اضمر اللحم الزائد ومنع الرطوبات من ان تيل الى اللثة واللهاة ونفم 
من القلاع . واذا سحق سحقا ناعما ونفخ في الانف قطع الرعاف وهلو 
مقو للاعضاء وسحيقه لقروح الامعاء والاسهال . كما يمئع الرطوبات من 

السيلان (الجامم ؟/ 1١١4-1119‏ »2 والمعتمد :#06 ب.؟؟). 

(.؟) أن تسج العمتكوت اذا وضع على الحراحات الحادثة ف طاهر ال دن 
جففها بلاورم . وتسسج العنكبوت اذا وضع وخدهة على موضع سيل منه 
دم قطلمه . واذا طبخ بدهن ورد وقطر في الاذن او طليت به نفع من 
وجسها . وان ١اخذ‏ نسحه وقطر عليه خل .ووضع على الدمل اول ظهوره 
وترك عليه الى ان بج نفعه ومنمه ان بتزابك وحففه . (الجامع 1١79/6‏ 
١١4‏ ؛ واللمعتمد 5)ه2؟) . 
(1؟) كندر : هو اللبان بالعربية . وهو بقبض ويسخن ويجلو ظلية البصر 
ويملا القروح العمبقة ويدملها وبلزق الجراحات الطرية التي بدمهما 
ويقطع نزف الدم من اي موضم كان وهو بحرق الدم والبلغم ونشس يف 
رطوبات الصدر وقوى اامدة الشعيفة وسلكتها وسخن الكبد اذا بردتاء 
واذا مضْمْ جذب الرطوبات والبلغم من الراس . وقشار الكندر مجفف 
وأقل حرارة وهو بحود الحفظ وبحسن الدم ولا يلدع . 
(الجامع 45/46ي)86 © والممتمد 75-4964)) . 


531 


الاشياء الحمر خصوصا ذات البريق ٠‏ 

ومن آسرف به العرق يضمد بدته يورق الاس المجفف المطحون أو الورد 
مم يسرشب » وطبس ثياب كتان مصندلة مكفرة ء وببرد هواء اماكن هؤلاء 
برش الماء اليارد » وفرش أوراق الصفصاف والخلاف والاس الرمطسب 
وفاغية الحنساء ٠‏ 


الركن الثالث 
الصحة وعلاج الأمراص 

فصل : للعادة مدخل كبير في التأثير في الامزحة الانسانية صحة 
ومرضا حتى بقول كبير الاطباء ابقراط : ماقد اعتاده الانسان مند زمان 
طويل وان كان أضر مما لم بعتدم فاذاء له أقل » فينيعي أن ينتقل الانسان 
الى مالم سستده بالتدريج ٠‏ واعلم أن للاوهام أيضا تأثيرا عظيما فمسلي 
الاتمعالات النمفسية التي تنيمها اثار بدنية » فْأن الانسان الصحيح التمييز 
يمكنه المشي على جذع ممدود على الارض » ويعجز عن ذلك اذا ارتمسم 
على شاهق ٠‏ والضرس من هذا القبيل ٠‏ 
فصل : لا ينبغي ان تمود الطبيعة الكل بالمعونة دائماوفيالامور اليسيرة٠‏ 


ولا نبغي ان يجمل الاس تفراغ ديدنا سواء كان بالفصد او 
بالاسهال او يالقي لما فيها (/ا ب) من استمراغ الخلط الجيد » ومصساحية 
الارواح » وضعف القوة » وكدلك لاشبعي ان يقيم الممالج على دواء واحهد. 
يل. محغل فوع الملاج مع تبديل الادوية لما نختص به أشخاص الادوية ولا 
تالفه الطبيعة من تكرار الدواء الواحد ء قلا يمفعل عنه كبير اتفعال » وكذلك 
لاشبغي التضحر من تآخير نجح العلاج اذا كان صوابا ولاإيقام على الخل أ 
وان لم ظهر أثره ولايغير بتآثير الامور العرضية ٠‏ 

فصل : قوة المريض بالنسية الى الطبيب كراس امال بالنسبة الى 
التاجر » ان وجد ربا والا حفظ رأس ماله ٠‏ فيجي صرف العناية الى 
حفظ القوة وتقوتها بكل مايمكن من الاغذية الملائمة » والادوية المملحة 
للمزاج » والارايج المطرة » والسماع الفذيد » والنظر اليهيج » والاخبار 
السارة » ونحو ذلك ٠‏ 


فصل : اذا حصل مي أو سقوط قوة فانمش القوة برش الماء البارد 
على الوجه ء واشمام الارايج العطرة والتي فيها تغذية الروح كرائحة 
السويق (1) الحار » والفرارييج المشوبة خصوصا التي قد حشيت أجوافها 
بالتفاح » والسفرجل » والورد » وورق الاترج () والخز الحار المرشوش 
عليه ماء الورد الممسك او المكفر ورائحة اللحم الاحمر المزعفر المكيب عورائحة 
الخيار الغض حين كسره » واسقه شراب الورد العطر والتفاح » او امراق 
الفرارهج مع بسير شراب عطر » أو ماء اللحم المستخرج بالتعريق مطيياء 
وبالسماع اللذيذ ونحوه ٠‏ 


فصل : اجتهد في تسكين الاوجاع ماامكن ولو بالمخدرات » اما مسن 
خارج كالاقراص المثلثة » واما من داخل كالبرششا » فان الاوجاع تحلل 
القسوة ٠‏ 

وليكن هذا اخر الكلام في هذه المصول ٠‏ 


)١(‏ مله سويق الحنئطة والشعير وسائر الاسوقهة وكل سوبق متاسب للشيء 
الذى متخذ منه ٠.‏ فسوبق الشمير أبرد من مويق الحنطة واكثر توليدن!١‏ 
للرياح . والذي يكثر استعماله من الاسوقة هذان السوبقان وهميما 
متفخان وبطيمًا النزول عن الملمدة . وذهاب ذلك عتهما آن بغليا بالنار يدا 
ثم بصفيا في خرقة صفيقة ليسيل الاء عنها ويعصرا حتي يصيرا كية 
وبشرعا بالسكر والماع الارد فيعل نفقخهما وبسرع انحدذارهما ويتنغفصان 
المحرورين والملتهبين اذا ماكرروا شربهما في الم يف ويمنمان كمون 
الحميات والامراض الحارة ©» وهذا من أجل مثاقعهما ... 
(الجامع /20--35) 2 والمعتمد ١ه]10-1)‏ . 

(؟) قوته تلطف وتقطع وتبرد وتطفيء حرارة الكبد وتقوي المعدة وتزيمد 
في شهوة الطمام وتقمع حدة المرة الصغراء ويسكن المطشنى ويقطع الاسهال» 
وحماضه من القوبات للقلب الحار المزاج نافم من الهفمان الحار . وورقه 
هاضم للطمام مس خن للممدة موسع للتفس اذا ضاق من البلمم 3 
(الجامع 11/1١/١‏ » والممتمد ا6) . 


بو 


اثركن الرابع 
قٍِ ذكر خواضص مختبرة اكخرع طبية 


. آريب ماتصلق منها بالملاج على تر يب أعضاء البدن عموما » نم من 
أعلام :الى. أسفله خصوصا ء ثم (4أ) ماله بختص بالطب بعد ذلك : 
ص : : اذا كإن في المنزل دفع ضرر الوباء.ء ' 
اكتديى: : بيخر ابه يدفم ضرر الوباءٍ التابم اعفن جثث التتشسىى ء : 
والنقا؛ نم )١(‏ الردبئة » والماقل 9 الخبيثة ٠‏ وكذلك الشس-_مع الخام ني 
ل السنائلة ء(4) والمنير أيضا ٠‏ 
ب-. قظرآن (6)::-اذا أشسم علرفي: التتهار "وونئطة وف الليل دفم ضرر الوباء » 


.0 ل 55-5 
م 4 د لقان 1 


(1) التقع م في البثر من الماع . والنقع : الغيار ايضا .. (لسببان 
العرب : نقع ْ 'ْ ١‏ 
(19) تتم ل عي موضم البقل . (مكتار الصحاح : بقل) . 
(؟) هبو مادة اجميع الاضمدة التي تبرد والتي تسحن وهو في نفه ليس من 
الادوية التي تزدا لى جوف البدن بل التي توضع من خارج البدن وهصو 
نتفع من خشونة الصدر طلاء ولعقا . ورائحته قاطعة للر وائح الردئة 
1 وتدلك ينفع استنشاقه من إلوباء الواقع من الضايق بق ومن القامب سس 
واصمهة' 5 واذا حل بشضسيء من دهن اآخل نفع من وجع الحلق والصار 
واللهاة ويصفي الصوت . وينفع من السعال الحاذث من اليبس ويلحم 
': الشقاق وبتضح الدمامل . (الجامع ك0 »؛ والمعتمد .7 ؟9؟). 
(؛) عي دسم مر الطري : وهي تسسخن وتلين وتنضج وتشفي من العال 
وائزكام والتوازل والبحوحة وتحدر الطمث . وهي تلفع من وجع الصدر 
و الي و الغليظة . بخورها 
بطع "رائحة. المفوئة كيفا كانتب ,: ٠:‏ : 
: ( الجاممع. 911/3/6/ا١1‏ م والعتمة' .1ه١1ه) ٠.‏ 
(ه) هو دهن شجر منها الشربين واليئبوت والعرعر والعتم والتألب . ينتفع 
من القمل والصكبان ويقتلهما حتى في المواشسي ويقوي النحم الرخو وينفع 
9- 
خا 


وكذلك م 
لين مختوم(م) : نفع الظاعون شربا ٠‏ وكذلك الطين الطين الارمني ل 69 والمقل 


من داء القيل والدوالي والاستسقاء لملو خا . وسكن الصداع البارد 
طلاء للرأس . ونتفع الاستان المآ كلة وتحد النهمر . وهو بحفظ حلة 
. الميت وثمرة شجرته ردطة (الحاممع 56./9]" )2 والمعتمد 515955؟55) . 

8) حاء فى ؟تاب «انخب الذخائر ف أعدوال اجواهر» للحولف ص 1١١‏ »6 مالصهة 
بشسي 2 من أى اصنافه ؟إن على اذ.-ان د اكه مهابة فى ١عين‏ الناس وسهل: 
عليه ققناء حوائجه ودقع عنه شر الطاعون . وقال ابن سينا : أن خاصحته 
في التفر بس وتقوية القلب . وشهد حمع من القدماء : انه اذا أمسك فى 
(قال ارسطو طاليس : ان مزاسم سائر اليواقيت حار بابس واذا علق 
الفم فرح القلب . وقال الغافقي وغيره : انه نفع نفث الدم وتملع جموده 
تعليقا . وثال ابن وحشية : من على عليه الي'توت الابيض اتسع رزقه 
وحسن تصرفه فى اللمعائى) . وانظر ادضا عن استممالات الياقوت ٠‏ كتاب 
الجواهر وصفاتها : ١4ت‏ © وكتاب الحماهر فى معرفة الجواهمقلبر 
؟5” فقما بعد . 

(/9) مرض معد حاد بتسبب عن عدوى بميكروب سس فى «باسيل الطاعون» 
والطاعون أصلا مرض تصيب الحيو!نات العار ضة كالحرذان وتلتعل عدوأه 
نبواسطة لدغ البراغيث التي تعيشى متطفلة على هذه الحيوانات . وسفا 
الطاعون بارتفاع في درجة الحرارة مع صداع واعياء شديدين ثم تظهفر 
أعراض تسممية كاحتقان الوحه والعيئين وحفاف أللسان ويدو المريضش 
قلقا مذعورا وتنتابه هلوسة يعقبها غيبوبة قد تنتهي بالوفاة . (الموسوعة 
العربية الميسرة )١165‏ . 

(ه) وسمى مغرة . والطين المختوم اذا شرب له قوة تضاد الادوبة القتالة 
مضادة قوية . واذا تعدم في شربه وشرب بعده الدواء العتال آخرحسه 
بالقىء و 3د بقع في بعض الادوبة المركبة . واذا سحق وخلط بالخل ودهن 
الوود والماء البارد وطلي على الورم تمه وآبرآه ٠.‏ ولمعسن الدم من حيث 
بخرج . وشفع شرب ساحيفه وشارب نقيةه من الوباء وهو ينفع من السل 
ونفث الدذم وسحج الاأمعاء شريا وحفئا . 
(الحامع ١.1.37‏ ؛ والعتمد 9..١1؟)‏ . 

(9) الطين الارفني يحلب من أرميئبة وهو طين دابس جدا يضرب لونه الى 


سه 
اف 


الازرق )٠١(‏ أبضاء 

ريباس : أكله نفع الطاعون » وكذلك جمار النخل ٠‏ 

كافور : شربه واشتمامه ينفع الطاعون ٠‏ 

جوزة الطيب (و١)‏ : اذا علق منها واحدة صحيحة على صاحب حسى 
الربع ‏ وهي التي تآخذ يوما وتنرك يومين _ نفعته ٠‏ وكذلك الهدبة (؟1) 
وهي الدريبة التي تنولد تحت الجرار » كثيرة الارجل » وتنظم فتصير كرة » 
اذا لف منها واحدة بالحياة في خرقة وعلقت على صاحب حمى الربع تفمته. 


الصفرة وقد يسمى الحجر الارمني . وهو نافع للقروح الحادثئة في 
الامماء ولاستطلاق البطن ولنزف الطمث ولنفث اللسدم ونوازل الراس 
والقروح المتعفئة في الغم . وينفع (صحاب السل والربو وضيق النفس . 
وينفع اصحاب الطواعين اذا شرب منه أو طلي عليها . وهو نافع من 
كر العظام اذا طلي عليها بالاقاقيا . 
(الجامع ١١5/5‏ © والممتمد .١"ا١١1؟)‏ . 

)٠(‏ هو تمر شجرة تنبت في بلاد «لعرب وخاصة اليمن (الشجر وعمان) . ينتفع 
الجراحفت اذا خلط بالمراهم وينقي اعضاءها . وينفع من الطواعين . وان 
خلط بالادوبة الحادة المسهلة منع حدتها وتنفع من محج الام معتنتاء 
والاضرار بها . وينفع من أوجاع قصبة الرئة واورامها وينفع من السعال 
المزمن وينقي الرحم وينفع من البواسير شربا . وهو مفتج لسدد الكلى 
والمثانة . وهو يضر بالكبد وبصلحه الزعفران وبالرئة . واجود انواعه 
الازرق النقي وهو حار ملين والمكي بارد بابس . 
(الجامع ١"55-155/1‏ © والمعتمد .2.18) . 

)١١(‏ هو جوزبوا . وهو جوز في قدر العفص سهل الكسر رقيق العشر طيب 
الرائحة وقوته في الحرارة واليبوسة من الدرجة الثانية . حفس الطبيعة 
مطيب للنكهة والمعدة نافع من ضعف الكبد والممدة وخصوصا فمها 
هاضم للطعام نافع للطحال . ويتفع الرياح ويلين ورم الكبد الجاسي . 
ويتفع من السل ويقوي البصر وينقع قي عسر البول . واذا وضع قلسي 
الادهان تمع من الاوجاع ٠‏ ونلقمع من الاستسقاء . 
(الجامع 76/1 4 الممتمد 1/ا-لال9) . 

(؟1) هو حمار قبان وهو دابة سوداء صغيرة تكون في آاثر رطوبات الماء ومنل 

مه 
م 


وكدلك قرن الحبة الممرنة » وعظلم الضغفدع 3 وعلم الميت (1) 
والعظم المثقوب الذي فيجناح الديك ٠‏ واذا قص ش_عرات من لحبة 
التيس )١4(‏ وتشد ف خرقة وتعلق على صاحب حمى الربع نفعته ٠‏ وكذلك 
عين النمس )1١9(‏ اليمنى والرتة (15) وهي البندق الهندي أيضا ٠‏ 

حب الاترج : اذا بخر به صاحب حمى الريع نفعته ٠‏ وكذلك العرن([7١)‏ 


الجرار وف الطرقات الندبة وهي كثيرة الارجل تستدير حين تلمس . واذا 
شربت نفعت من عسر البول واليرقان . وان لف حمار 'قيان وعلق على 
من به حمى مثلثة قلمها اصلا . ١‏ الجامع 114/5 »4 والمعتمد 58#) . 

)1١9(‏ عظام لوتى اذا سحقت وسقيت لصاحب حمى الربع دون أن بعلم 
العليل نفع منه » مجوب . 
(الجامع : 1/9؟١1/!؟١‏ والمعتمد 968 (عظام) . 

)١5(‏ وسمى أاذئاب الخيل والهيبو ق.طيداس وهي بقلة جمدة ورذها امثثيال 
ورق الكراث ولايرتفع ارتقاع ورق الكراث ولكن ينطح والئاس باأكلونها 
وبتداوون بعصيرها . وزهره أقوى من ورقه واذا شرب زهره بثراب 
قايض نفع من اختلاف الدم ووضعف البطن وقرحة الامعاء واذا تصضخضمد 
بورقة دمل الحراحات ومنع القروح الخبيثة أن تسمى في البدن . وهو 
بليغ ؟لقوة في شغاء جميع العلل التي تكون من جلب ألواد بمنزلة نفسث 
الدم واستطلاق الطن وقروح (لامعاء (الجامع 1١١515‏ 62 والمعتمد 
505-20) . 

(15) النمس : بالكسر دويبة عريضة كانها قطمة قديد تكون بارض ممسر 
تقتل الثعبان . (مختار الصحاح مادة : نمس) . 

() هو جوز الرته وهو مثل البندق عليه لحاء وداخله لب مثل لب البنفق . 
وهو موافق للمعدة الساردة معين لها على الهضم وان طلي على الاعضساء 
الرخوه شدها ونفع منفعة ظاهرة . وينفع مع الماء في العين كحلا ومسن 
السبل سعوطا بماء المرزنجوش كما ينفع من الربو . 
(الجامع ١119//1-.؟1‏ 4 المعتمد 9*) . 

)١9‏ هو الزوائد الظاهرة بقرب ركب الخيل وحوافرها . وغال انها اذا دقت 
وسحقت وشربت بخل ابرات من الصرع . وقد تستعمل في مداواة نهشس 
الهوام » أي هوام كانت . واذا بخر بنصف درهم منها صاحب حعى الوبع 

ذهبت بها . (الجامع ١١0/7‏ 2 والمعتمد 901) ا 


الم 


وهي زوائد ركة الفرس : وجلد القنفد )١18(‏ وذنب القندس )١19(٠‏ 

لحم الجزور (١؟)‏ : اذا اغتدى به صاحب حمى الريع في يومي الراحة 
في اربعة ادوار ذهبت حماه ٠‏ واذا لبس صاح هذه الحمى ثياب امرأة نفساء 
لم تعسل بعد تفعته ٠‏ 

عينا السرطان التهرىي :)5١(‏ اذا علقنا على صاحب حمى العس نفعته ٠‏ 
وهذه الحمى هي التي تاخذ بوما وتثرك بوما ٠‏ وكذلك اذا اخذ أنبنوبة 
قصب فار سي مسدودة السفل ونش فيها فوق أسملها قدر أريع اصضايم 
مضمونة نقب (ه ب) بقدر رأس المسلة (؟؟) ونقب في أعلاها نقيان دقيقان 


(14) القنفذ بري وبجري . والقنفط البري ينفع من السحج وعلل الكليتين ومن به 
إاسحسقاء وبحلل وبحفف تحليلا وتجفيفا شديدين . أما القتفف البحرىي 
فهو جيد للمعدة ملين للبطن مدر للبول . ومرارة القنفف تنفع من انتشار 
القروح ف البدن ولحمه جيد للجذام وكن يبول في الفراش من الصبيان 
ونهش الهوام. (الجامع 5578/5 4 والمعتمف ..5.1-5) . 

15) العندس : اسم لحيوان من أكبر القواضم اللمائية والجمع قنادس وأتقة 
بالعربية الحارود . (الممجم الزوولوجي الحديث ه/5792؟) . 

(20) هو الجمال وهو شهيد الاسخان يصلح لاصحاب الكد الشديد والرياضة 
الشديدة . وقيل أنه يصلح لاصحاب عرق النسا وأواخر حمى الريسع 
وهو غليظ الغذاء اغلظ من سائر اللحوم ١لوحشية‏ وأشد توليدا للسوداء 
ويصلحه الزنجبيل الربى . 
(منافم الاغفية ؟؟ © والجامع ١!1.1١757/١‏ » والمعتمد 21) . 

(١؟)‏ السرطانات التهرية لحم السرطانات الثهرية ومرقها ينفم المسلولين . واذا 
وضع على موضع نهششن الحيات والافاعي نفع . ويحلل الاورام الجاسية 
ورماده نافع في ادوية الكلف والبهق .(الجامع 1.57/9 2 والمتمند 
؟55555) . 

(9؟؟) المسلة : بالكسر : الابرة المظيمة وجمعها (مسال) . (مختار الصسحاح 
سرلل )ء. 


"م 


وعمل في الانبوية سام أبرص (58) وسد رأسها بخرقة ثم بشمعة وعلقفت 
بخيط يعمل في النقبين الدقيقين على صاحب حمى الغب فأنه يجد بذلسك 


راحة عظيمة ٠‏ وكذلك اذا لعق عرق الحجر اليادزهر (:؟) المعدز _لعى 


عين الدض زه اليمنى : اذا علقت على صاحب الحمى التائية نفعته. 


عين الديك اليمنى : اذا علقت على صاحب الحمى المركبة تفعتمهء 
وكذلك دود الخز (60) اذا شد في خرقة بعد أن بجغفف وعلق على صاحب 
الحمى المركمه نفمته 0 


قنفة بستاني : ان اخذت اظفار بده اليمنى ويبخر بها المحموم حمى 
11111111-11-1111 1ك م مط اس#سسصحمد 


(5)) هو للوزغ إذا دق دقا ناعما ويوضع على العضو انتزع منه السلاء 
وغيره مما غاص في اللحم و تلع التاليل واليثور 3 واذا وضع على المواضع 
الوجع (الجامع 1/6ت؟) . 


(84؟) أذا القي من سحالته شيء في لبن حليب جمده ويعرق في الشمس وهو 
نافع من جميم السموم . واذ١ا‏ وضع على لسمع المقرب او الزئبور نفع 
نفعا بينا . واذا نثرت سحالته على موضع اللسيع احتذبت الللم منه . 
(لزهار الافكار 8-111؟١‏ © ونخب الفخائر م# 7# . 

(0©؟) وكذلك تمنع من الصرع ولادقرب من علقت عليه شيء من السباعوالهوام. 
(الجامع ؟/7؟١81؟!‏ »2 والممتمد 6/ا18.1) . 

(1؟) هو دود الحرير : اذا اخذنت هذه الدودة وحجففت ووضعت في خرقة 
ارجوان وعلقت على المحموم ابراه ذلك واذا جففت وسحقت ووضعت 
أن صحقها زنة ثلالة دراهم في حساء حلطة وبشرب آباما متوالية حمسن 
لون الوجه وخصب البدن . (الجامع /ر١؟١)‏ . 


كم 


مركبة نفعته ٠‏ وكذاك نذب القيل : (0؟) وزيل الطاووس 4 اضا ٠‏ 

ابن عرس (9؟) : اذا رأى “سموما بقشعر ويقف شعره » واذا ذبيسح 
وسلخ وشق يطنه وأخرج وملح وجمف في اللل وشرب منه مثقالان كان 
أقوى علاج السموم كلها 5 


بادزهر حيواني ). ) أو معدني تضف درهم ميه يقاوم المسموم شمر باء 


(90؟) وكذلك اذ علق من ناب 'لفيل قليل في عنق طفل امن من وباء 
الاطفال . وان علقت من نابه قطمة على البقر في خرقة سوداء منع البقر 
من أن بصييها الوباء وطرده عنها . وان شرب من برادته وزن مشغخسرة 
در'هم مع ماء ٠.لفوذنج‏ الجبلي ‏ وهو صدتتر القدس ‏ اياما متوالية أاوقف 
الجذام ولم يزد . (الجامع 8/؟/19 »2 والمعتمد 6/ا؟_ولا"؟) . 


(4؟) و كذلك اذا طلي على زبله على الثآليل قلعها . (الجامع 18/79 ؛ والممتمفى 
كرف * 


(5) اذا سلخ ابن عرس واخرج بطنه وطرح فيه ملح وجفف في الظل وعرب 
منه مثقالان بشراب كان آقوى علاجا نكون للهوام كلها . وحوفه اذا حشى 
بكزيرة وحفف في ظل وشرب نفع من نهششس الهوام والصرع . واذا أحرق ل 
كما هو ب. تي قدر وخلط برماده خل ولطخ به نفع من النقرس -. 
(الجامع )91/١‏ . 


(.*) ويقال الفافزهر . والبادزهر الحيوائي بتولد في مرائر بعض الابايل واكثره 
بلوطي الشكل لونه بين الخضرة والغبرة . وهو جوهر شريف يقاوم 
سائر السموم شريا اذا شرب منه من دائق الى نصف درهم . ويجلسو 
بياض العين والكلف والئمش. حلاء وحيا ويحل مغل الدواب واسسسير 
يولها سويما ٠‏ 
الجماهر في معرفة الجواهر ..؟51.؟ © وازهار الافكار 16(11١9/‏ ء 
ونلخب الدخار للالهرلا ومنه علنا الخواص لالححر أعلام) . 


1م 


وكذلك الطين المعنوم وأيزمرد (221]ا يضاء رالا باعتا زكم) اي "لا ناخح كذلك. 
الطاووس (*”) : اذا رأى طهعاما مسموماأ ينفر مله ويصبح صسماها 
شديداء٠‏ 
مرارة الوعل (4) اذا شرب منها نصف مثقال يماء الخس البسري 

وم نزول الشمس رج الحمل أمن شاربها السموم واللسوع ٠.‏ وكدل ك 

من شرب .من المريافلن (ه) ثلاثة دراهم في ثلاثة أيام متوالية كل يسموم 

(1؟) خاصبية الزمرد التنفع من السموم المشروية ونهشى الافاعي ولدَغ 
العقارب . ويقطع الاسهال المزمن ونفث الدم شربا وتملقا وبقوي الممدة 
وينفع الصرع تمليقا . وامساكه في الفم يوي الاستان والمعدة . وادمان 
النظر أليه يجلو البصر وبحده . وطيعه يارد بابسن . (الجواهر وصغاتها 
إمعمه غء والممتمد 5.95.5 © ونخب النخائر 4)-؟0) . 

(؟9؟) الانفحة : بالكسر وفتح الفاء مخففة : كرش الحمل أو الجدي مالم 
بؤكل فاذا اكل فهو كرشن . (مختار الصحاح : نفع) . والانافحج : كلها 
حارة لطيفة محللة بابسة في قوتها فهي لذلك نافمة من الاشياءاالتي 
نذكرها . فانفحة الارنب : مد!افة بخل .ذا سفي منها من به صرع نفعته 
وتحلل الدم واللين الجامد في امعدة وتنذلك سائر الانافح . وهي توافق 
نهشس الهوام والاسهال المزمن ووجع البطن وقرحة الامعاء . واتقطصسة 
لخشف والجدي والعجل وولد الجاموس تنفع من الشوكران ومن 
الغطر . (الجامع 5011/١‏ »2 والمعتمف )١١.‏ . 

(؟؟) فى الحامع 10/1٠‏ والمعتمد 5.١‏ : «الطاووس اذا راى طعاما قيه سسسلم 
بر خص ويصيح» . 

(؟؟) المرارات كلها حريفة مسخنة بخالط بمضها بعضا في شدة العوة وضعفها . 
والمرار ت كلها نافعة من الخشم مفتحة سدد المصسقاة وكلها تلتقع من 
أبتداء الماء النازل والانتشار ولكن لايثيفي أن تستعمل الا بعد تلمية البدن 
والراس . وانفع المرارات للعين مرارة الضبي ومرارة القبج ومرارة 

الشبوط من الاسماك . (الجامع 6/ر1ه1561 » والممتمد 11-5117)) . 

(7) وهو عروق يششبه اللفاح اذا دق واخذف ناعما واخذ منه قدر درهم وانقم 
في لبن حليب أو نبيذ ليلة وشرب على الريق من الغد ولم يؤكل شيء الى 
نصف النهار أمن شاربه من الهوم كلها سئة . وقد يسمى الحزتبل . 
(الجامع 5/6/!' 2 والمعتمد مكو.5)) . 


.لم 


درهم بلبن الحليب ٠‏ 

ومن نظر الى اندنها وهو الى وكيب الصغير المجحاور والاوسط 
من نات نعش الكبرى انذى بمتعين ب الناس ابصارهم ( سر © لي ينسم للته 
تلك بحية ولاعقرب ٠‏ 


غاريقون : من علقه عليه لم بلسعه عقرب ٠‏ وينمم لسعة العقرب شرب 
اذا شرب منه مثقال بشراب . وضمادا بريق الصاتم الدى قد مضغه ٠‏ 


السموم المشروية : طين مختوم نصف درهم (9 آ)منه بشراب عطر ء 
وكذلك البادزهر الحيواني أو المعدني أيضا » والاحمر المجلوب مسن 
مر عش له صئف فاضل منه 9 وكذلك الزمرد ء وأنفحه الارب أيضا » 
والحششيشة المعروفة بالمظصة (بم) وبرادة الحديد (مم) اذا طرحت فلي 
شرابي مسموم ولايضر شاريه ٠‏ 


ومن المركبات الترياق الفاروق والمثرود يطوس (5) ونجوهما ٠‏ 
لسع الحصات والافاعي : ينقع كلما تقدم هاهنا ف السموم المشروبة ٠»‏ 


(5؟) مرعش : مدينة ثي الثغور بين الشام وبلاد الروم لها سوران وخخ يدق 
وت وسطلها حصن عليه سور . (معجم البلدان ١.7/6‏ »© مراصد الاطلاع 
؟رذه1١)‏ . 


(لا؟) سميت بالمذلمة لانه قد عرف علنها انها تخلص من نهثنى الافمتى 
ونكابة السم وتنجي من الموت . (معجم اسماء النبات )١.5‏ . 

(8؟) واذا علقت برادات الحديد على من بقط ف “للوم لم يفط . وتوجحد 
استعمالات ١خرى‏ للحديد وخبثه وزنجاره (؟/؟١‏ »2 والمعتمد .5 )11١‏ . 


() نافع لمن سقى الادوية والسموم القاتلة وللسع الحيات والععارب ولبرودة 
الكد وللذين سرع إليهم الشيب ولادرار الطمث ولاصلاح المفسظدك 
وللغواق الحادث من الامتلاء وللغالج والاسترخاء والسكتة ووجع الممدة 
والكبد وللطحال الحادث من البرودة . (فقردوس الحكة 1115) . 
كم 


وحب العا ر )٠(‏ وورقه » وكيد )١(‏ الذئب مجففة » ولحم القنفذ البستاني» 
وأصل الفاشرا شري منه درهم بشراب ٠‏ والدواء المسمى أخيون (45) 
شرب منه مثقال » ومرارة الديك » وبول الانسان لي ووسخ اذنه » 
وخصيه الايل (44) » مجففة وقضيبه أيضا يشرب منه نصف درهم » وأصل 
الحنظل »(ه4) وطبخ السرطان النهري بحليب الماعز » ولب حب الاترج 


(.4) هو حب الدهمست . وهو نافع من تقطير البول ويحدر الحيض وبتفسع 
من لدغ الهوام كلها . وهو رديء للكبد ومايليها . وقد بتخذ منه لعوق 
بالسل لقرح الرئة . ويفتت حصى الثانة وهو ترياق للسموم كلهها 
خا سنس م (الجامع 166/7 »2 والممتمد 46) . 

(1)) كبد الذئب اذا سحق منها مثقال وآلقى في شراب حلو وسقى فانله 
بنفع من كل سوء مزاج يحدث بالكبد من غير أن يضر الحار أو البسارد 
لان منفمته بجملة جوهره فأن كان بالمليل حمى ظاهرة فالاجود أن بسقى 
بماء بارد ٠‏ 
١االجامع‏ ؟//9؟١‏ »6 والمعتمد 6لا١)‏ . 

(1]) هو رأس الافعى وسمي بذلك لشبه ثمره برأس الافعى وهو نبات خشسن 
ورقه مستطيل وفيه رطوبة تدبق اليد وعلى الورق شوك صغار شبيه 
بالزغب وله قضبان صغيرة دقاق . اذا شرب بالشراب نفع من نهشن 
ذوات الموم . واذا تقدم في شربه نفع من ضرر نهشها وكدذا يفف ل 
الورق والثمر . واذا شرب الاصل بالشراب أو طرح في يعض الاحساء 
و تحسي سكن وجع الظهر وادر اللبمن . (الجامع ٠. )١6/١‏ 

() بول الانسان !ضعف من سائر بول الحيوان . وقد عااج الاطباء به القروح 
العميقة والجرب والوسخ والقروح الوسخة الكثيرة الرطوبة . وبول 
الانسان اذآ شربه ضاحه وافق نهشس الافاعي والادوبة الغعاله وايتاداء 
الحبن . (الجامع ١/19؟5١1-‏ 158 : واللمعتمد 955؟؛) . 

(1؟) خصية الابل اذا جففت وشريت بالشراب نفمت من نهشى الافاعي. 
(الجامع 77/9 2 والمعتمد 981) . 

(4) هو العلقم ثمرته مستديرة شبيهة بكرة متوسطة في العظم شديدة المرارة. 
واذا كان الحنظل اخضرا ودلك به الورك ممن يوجمه انتفع به ٠.‏ وشسحم 
الحتلل خاصيته اسهال البلفم الفليظ اذا شرب مئه وقلع صفرة اليرقان 

سه 
/الى 


شرب منه ثلاثة دراهعم نصف رطل شراب وقديد لحم الغزال(15)٠‏ 
بيض الدجاج ٠.‏ 


من العين اذا استعظ بماله . وليس نبغي ان ستممل في الادويبة شيء من 
قشور الحنظل ولا من حبه لانهما غليظان يابسان جدا يلمقان بالملمدة 
والامعاء ويمغصان امفاصا شدبدا واصل الحنظل اعظم دواء للسع 
العقرب . ينتفع من اوجاع العصب والمفاصل وعرق التنسا والنق رس 
البارد وبنقي الدماغ . (الجامع 5875/5 ؛ والمتمد .٠١١؟١١1)‏ . 


(1)) الحم الفزال مو املح لحوم الصيد على انها باسرها ردئة تولد دمسا 
ينفع من القولنج والفالج ويصلح البدن الكثير الفضول وهو يجفف ويسخن 
و بصلحهة الاذهان والحوامض (مناقع الاغذبة 56 »2 والمعتمد 68686) . 


(19) الكرنب الذي يؤكل كونه قوه تحقف اذا اكل واذا وضع من خارج ولكنه 
ليسى بتلاهر الحدهد والحرافة دل فوته تلم الى دمل الحراحسات وشفاء 
النمش والكلف ٠‏ وعصارة الكرنب ازا خلطد دها أصل السوسن الذي 
قال له ايرسا ونطرون وشرب اسيل البطن واذا خلط بالشراب وشرب 
نفع من نهششة الاقعى . وإذا خلط بدفيق الحلبة والخل وتضمد به 
بعصارته نقى الراس واذا احتملته المراة مع دقيق الشيلم ادر الطمث . 
(الجامعم 5١88/5‏ 2 واللمعتمد /ا18511)) . 


الشيراب » والفطران » والتفط (+:) » وسدن اليقر (ه:) والمبعة المسماللة ., 

وتراب صيدا )5٠(‏ نافم جدا ء» والكبربت (01) براق الصاكم « والشنوم 3 

(4)) النفط نافع من الماء النازل في العين والبياض . بدر الطمث والبول ويئقع 
من السعال العتيق والبهر ووجع الوركين ولسع الهوام طلاء نافع مسن 
اوجاع المفاصل ويسكن المفص . وينفع من الربو . وينفع من اللسوع 
طلاء . وهو يرد الرحم البارزة وينقي الامعاء وينفع من الفالج واللقوة 
ويضر بالرئة والات النفس ونرفع مضرته بلماب السفر جل . (الجامسع 
4ها © والعتمد 5ه لا؟ه) . 


(14) سمن البفر يلين الصدر والفضول وربما عمل البطن وريما اطلقه . وهو 
ترياق نللسموم المشروبة . وله استعمالات كثيرة ٠.‏ (الجامع 7 1 6 
والمعتمد ؟139؟555-5) . 

(.0) هو تراب جبل بحفر عليه من مفازة في بعض ضياع جبل صيدا من أرض 
الشام مجرب عندهم في النفع من كسر العظام ويجبرها في اسرع وقت 
اذل شرب (الجامم ١57/١‏ »2 والمعتمد 19) . 

)0١(‏ الكبريت يقاوم جل السموم من الهوام بأن يسدق وينثر على موض ايع 
اللسعة أو يعجن بالدقيق ويوضع عليه أو يعجن بالبول او بزبل عتيق 
او عسل او علل ألبطم . وقد يشفى به الجرب . وينفع الكبريت مسن 
الارتعائى ومن ضعف البصر المارض من الرطوبة الفليظة ويعقل البطن ٠‏ 
ومضرته : أن من اكثر من الله وداوم عليه ولد في بطنه ص فراء محرقة 
واكسبه ماليخوليا . واذ. خلط بالقطران نفع من الفروح الوسخة جدا 
والمترهلة والاواكل . بالبامع 2.49/6 والممتمد .41951) . 


كم 


ودهن البلسان (0ه) والزقت (00) مع الملح (04) ٠‏ والضفدع النمري(00) 
ادا رض ووضع وهو حار > ومسلاح الماعر أيضا والتين المج »ومرارة 


(؟5) البلسان ؛ شجرة مصرية تششيه السذاب ولونها اييض وهي نافصطة 
من عرق النسا والتشنئج ودهنها نافع من للامراض المارده وفونه شديدة 
جد' . وافوى مافي اللسان دهنه وبعد دهنه حبة وبعد حبة عوده ‏ وحبه 
نافع لمن به شوصة أو ورم حار في رلته او من به سعال أو صرع أو سةلءدث. 
واذا طبخ عوده وشرب نعم من سوء الهضم ومن بشمة الهوام وبس شر 
البول . ودهن البلسان يفتت الحصاة . وهو اأحد اركان الترياق الفارق . 

٠‏ (الجامع ١.81٠.69/١‏ »ع والممتمد 519ب؟7) . وفي الاصل : لبن البلسسان 
وهو تحريف ذهن . 


(59) يصلح الادوية القتالة وللسعال والربو وكأن به قرحمة ف الرثة وبدنم.ي 
اللحم في الفقروح . ونتفع به في مراهم الجراحات . ونوعا الزفت (الرطب 
والياسس نضحان الاورام الصلبة التي لاتنضج اذا وقما فق الاضمدة.ودخان 
الزفت بستعمل في الاكخال وبحسن هلب المين وينبت الاثفار المتنائرة 
وينفع العيون من ضعفها ودمعتها وقروحها . واذا احتقن بالزفت الرطب 
نفع من سم المعارب . ويتفع من عرق النسا والتنقرس والمفاصل ويقاوم 
السموم . (الجامع ؟/؟1! » والمعتمد ه.5.؟) . 


(0) قوة الملح قابضة بجلو وينقي ويحلل وبقلع اللحم الزائد في القروح ويكرى 
وقد تنختلف هذه الاذمال فيه بالشدة والضعف على قدر اختلاف قلوة 
أصئافه . واذا خلط بالز بت وتمسبح به اذهب الاعياع والحكة 5 واذا خلط 
بالاغذية الباردة كالحبن وااسمك والكوامج آحالها عن طباعها حتى تصير 
حارة بابسة ويعين على الاسهال والقيء ويحلل الادوية ويقلع البلفسسم 
اللزروج من الممدة والمدر 5 واذا حل الملح بالخل وتمضمضص به قطع الدم 

المنبعث من اللسان . (الجامع ١151١317/54‏ . والمستمف 2.50.6) 

(06) الضفادع النهربة اذا طبخت بملح وزدت كانت باد زهرا للهوم . واذا 
الدم والرعاف . وقال أن لحمه ينفع من لسع الهوام . واذا رض وجمل 
على لمع العقرب و:لحية نفع . (الجامع 1415/9 . والعتمد 595) , 
احرق الخفادع وذر رمادها على الموضع الذي سيل منه دم قطع سيلان 
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السلحفاة 65( التهربة ع ونخاله («ه) الحنطة مطبو حة بالشراب أو بالخل 6 
ودمعة الكرم زمه) وتصل المنصل (وه) مشو با أو مطبوخا بالخل ودمعة 


زكم) مرارة السلحفاة تنفع القلاع وتقطر قي منخري المصروع وبلطخ بها للخناق. 
ودم السلحغاة البرية مع الانفحة تنفع من تهشن الهوام . 
(الجامع 14/7--1594 . والمتمد 594) . 


(لإهم) أذا طبخت نخالة الحنطة بخل ثقيف وضمدك بها سخنة قلمت الحسرب 
المتقرح وكانت ثافمة من الآاورام الحارة قِ أبتدائها . واذ! طبخت ففمسي 
الشراب وتضمد بها سكنت اورام الثدى التي يتعقد فيها اللبن ووافقت 
لمعة الافمى . والنخالة اذا طبخ فيها ورق الفحل وضمد بها لسسهة 
العفرب سكن وحعها . والنخالة اها نقمت في الخل ووضعت ملى الحمر 
واستنشق دخانها نفع من الزكام . وفيها جلاء وتليين وتنقية كيرة 
وتلين الصشس . (. لجامم ا ٠‏ وامعتمد .؟5ه١605)‏ . 


الحصى واذا تنطخ بها آبرات للقوابي والجرب 5 (الجاصمع /ركه_لاه 
والمعتمد )١1‏ . 


(69) هو بصل البر وله ورق مثل الكراث يظهر منيسطا وله في الأوض بصلة 
عريضة وتسسميه العامة بصل الفار . يستعمل في الخل والشراب والزيست. 
وبطبخ بالخل ويممل منه ضماد للسعة الافص . واذا أردنا آن يدر البول 
للمحبيوسين والذين يشكون معدتهم وبطفو فيها الطعام ولليرقان والمخص 
والسعال المرمن والربو ونفث القيح من الرئة فيطيخ منه وزن ثلائة 
اوثولوسات يعسل وبلعق وحيثما وقع المنصل طرد الهوام والحي .ات 
والنمل والغار والسباع وخاصة الذئب . (الجامع 4/97؟1-.16 ؛والمعتيد 
51-١‏ . 


ورماد اسان الانسان مسحوقا والحنطيانةا "2 والباذاورد112 0 
بمضعة الصام ويضمد به ٠‏ 

ومما ينفع منه تعليقا حجر اليشم 5 )0 واذا اكتطل سم رارة 
الرخمة (+5) في المين المخالفة للحانب الذي فيه اللسعة سكن الالم ٠.‏ وكذلك 


(6) قوة “صله قابضة مسسخنة اذا قي منها مقدار درهمين مع قلفل وسداب 
وشراب نفع من تون الهوام واذا شرب مع عصارته مقدار نرهمين بماء 
وافق وجع الجنب والسقطة ووهن المضل واطرافها والتواء المصسسب 
ووجع الكبد ووجع العدة . وهو جيد للسع العقارب والكيد البساردة 
والطحال الفليظة وهو من كبار الادوية التي تقم في الترياق ومقاومة 
الموم القائلة المشروبة ونهشن الافاعي والحيات والعثارب والسباع 

ذوات السهوم والكلبة متها . 
(الجامع11/1-11/./1 »© والممتمد 4/8 . 


(61) اللماذاورد هي الشوكة البيضاء . تحفف ونفبض قيضا معتدلا . وينفمع 
من استطلاق البطن ومن ضعف المعدهة وشلم نفث الدم . وسهل البلغم 
اللزج وينفع من الاورام البلغمية والتشنج والحمى البلغمية العتيقة ولسع 
الهوام سهد يه السع المتون: د 
(المجامع كان » والعمتمد )١55١*‏ . 


(؟1) ويقال فيه اليشيب واليصب . ومن تختم به قطم عنه كثرة الاحتلام.رهو 
بنفع من وحع الممدة بالتعليق عليها من خارج وزعموا انه يدفع المواعق 
وينفع اوجاع الاحثاء . (إزهار الافكار 199/1516 © ونخب !لذ خائر "!972 


(15) يعطر من مرارتها بدهن البنفسج في الحجانب المخالف الضصقفيفة 
والمخالف من وجع الاذان ويسسمط بها للصبيان . وبكتحل بمرارته ليياض 
العين بالماء البارد وبخلط بزبت و بقطر ف الاذن الثعيلة الستمع والتسسي 
بها طرش . وذكر عن بمضهم انه جربه لمم العمقرب والحية والزئس ور 
فكان ثافعا واحسبه لطوخًا . (الحامم ؟/*١1ل8؟1‏ 24 والمعتمف هلم!ا) . 
والرخمة ؛ طائر ابقع على شكل النسر خلقة الا انه مبقع بسواد وبيساض 
بعال له الانوق والجمع رخم ورخم . (لسان العرب مادة رخم) . 
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مرارة التحدأة )4 واذا اد غصن من أغصان الزيتون (ه0) (يه ب( وضرب 
به عراضم اللتع مع كرات عر وو له رسكن الالم) ٠‏ 
ويوخد من أغصان الشجرة شيء وبسح به البدن ثم شرب به 
موضم اللسعة سيع ضربات غير مؤلمة سكن الالم * 
لسع العقارب : ينفم منه شريا زبادة على ماتقهم بزرحماض (00) 
الاترج رخذ منه درهمان بشراب » وعصارة حماض السواقي وآاكللبل 
(55) طائر معروف كالبازي بأوى المدن والممارات بخطف للحم والجراد . 
ومرارة الحداة إذا حففت في الظل ورفعت قاذا احتيج اليها فتبل بالماء 
ثم بكةتجل بها الللسوع مخالقا ان كانت اللسعة ف الشق الاآبممن اكتحطل 
اليمنى . (الجامع 16١5/6‏ »2 والعتمد )1١‏ . 


(38) ورق شحرة الزبتون وقضبانئها فيهما برد وقيض . والزيتون الاخضسر 
بارد يابسسن عاقل للطبيعة دابع للمعدة مقو لشهوتها بطيء الانهضام رديء 
الغذاء فاذا ربى في الخل كان اسرع انهضاما واكثر عقلا للبطن . اما 
الزيتون الاسود النضيج فانه سريبع الفساد رديء للمعدة غير مواقفق 
للعين واذا احرق وتضمد به منع القروح الخبيثئة من ان تتسسعى في البدن 
وقلع القروح . والزيتون الجبلي يسمى العتم يفتق الشهوة . واممسبا 
الزيتون المملوح فيحقن لعرق النسا (الجامع 5/ ١96-195‏ © والمعتمسد 
))5١51١5‏ . 


(45) حماض الاترج من ااقوبات للقلب الحار المزاج نافع من, الخفقان الحار 
ومن الخمار وفيه ترياقيه وقشره حار بابس في الثانية . وحراقة القشر 
طلاء جيد للبرص ونفس القشمر بطيب ألنكهة امساكا في الفم . وعصارة القشر 
تنفع من نهشى الافاعي . وحب الاترجٍ بنفم من لدخ العقارب اذا شرب منه 
مثقالان مفثمرا . واذا دق ووضم على موض.م اللدغة كان نافما . 
(الجامع ١١١2/١‏ © والمتمد 9 )) . 
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جرمه : ودرهمان من بزر السيسيان )9 دعسل ٠‏ وكدلك الرامسن إم) 
وهو عرق الجناح والشقرديون (رحد) وهو المشيشة الثومية وصامر بوما(.0) 


7ك" السيسبان معتدل اللخاصية ماين لاعضاء الصدر والحلق وبسكن العطشى 
خصوصا مع بزره ويلين 'لبطن (القانون في الطب )585//١‏ . 


(54) انغع ماقي هذا النبات أصله وهو اصل عظيم طيب الرائحة يخلطا في 
اللعوذات .لنافمة لنفث الإخلاط ااغليظة اللزجة من الصدر والرئة . واذا 
شرب طبيخه ادر 'لبول والطوث . واذا عمل منه لموق مع العسل وافق 
السعال وعسر النفس ونهش الهوام لحرارته وينفع من الاورام الباردة 
وعرق النسسا ووجع المفاصل ويقوي القلب . 
(الجامع 155-114/5 2 والمعتمف .18118) . 


(5) وهو الثوم البري أيضا . وهو يحلل النفخ وينفع من القولنج الربحسي 
وهو محرك للريح في البلن والخونة في الصدر والثقل في الراس والمين 
وهو رديء قِ البلدان والابدان والازمان الحارة صالحم فمها ضادها وبخرج 
لديدان ويلين 'لبطن وبدر البول وبقطع المطشس عن البلهم المالح ٠.‏ و نقوم 
مقام الترياق في السموم الباردة (. 55/8 © المعتمد )1١.‏ . 


(./) تعرف بالديار الصرية بحشيشة العقرب وبالغبيراء تنبت بين المقا بسر 
وهو نبات له ورق يشبه ورق الباذروج الا انه اكثر زغبا مته واميل الى 
السواد وله زهر أبيض مائل الى الحمرة واذا شرب بالشراب أو تضمد 

به وافق الملسوعين من العقارب . وقد يعلق اصله على الملسوعين من العقرب 
ليسكن الوجع . وورقه بضمد به للنقرس ولالتواء المصب والاودام 
العارضة ف ادمفة الصبيان . (الجامم 76/6 »2 والمعتمف .م]) . 


515 


وهى الحشيشة التي لها ثمر كجمة العقرب » والزراوند )7/١1(‏ الطويل ع 
والجنطيانا والحلتبت : (75) والرتة وهو البندق الهندي » والزرناد (مم7) 


)9١(‏ منه المدحر بم ونقال له الانئى ومله الطوو بل وقال له الذكر ٠.‏ وطمعمهما 
مراإن زهمان . ومنه صنف ثالث له اصول مفرطة الطول . والطف انواع 
الزراوند المد حرج وهو أخواها في جميمع الخصال والطو بل أقل لطافة من 
المد حرج والذي ستعمل فثره ف أخلاط الادهان الطبية ٠‏ والزراوناد 
الطويل قو :4 قوة تحلو وتسخن وحلاؤه وتحليله أقل ٠.‏ وأما أسحانه فاكثر 
من ١اسخان‏ المدحرج . .وهو انفع في انبات اللحم في الفروح وفي قرحة 
الرحم . ,اذا شرب منه مقدار درخميين بالشراب ويضمد به كان صالحا 
لسموم ال وام والادوية القتالة . وبنفع من الصرع والكزاز نفما عجِيب ا 
شريا . الجامع ١51/١6‏ © والعتمد )5.١-١95‏ . 

(؟ل) هو صعغة الانجذان . بنفع في أورام اللهاة . واذا اكتحل به احد البصر 
وذهب بابتداء الماء النازل ف العين . واذا شرب وتلطح به ينفع من ضرر 
الحيوان ذوات ال هوم والحراحات العارضة من النشاب السسسنهوم . 
وبداف يزيت ويتسح به للسعة المقرب . واذا تضمد به مع خل : قلم 
العلق المتعلق بالحلق . وإذا اخذ في حبة عنب نفع من الاسهال المزمن . وهو 
بلِيعٌ في علل و جم العصب وبدر البول ويئنقع القص وينفع البواسير . 
الجامع ؟//؟ ب 8؟ 2 والعتمد .1.11.6 . 


(49/5 ويسمى عرق الكافور . دمن تسمينا صالحا . وخاصيته قطم رالحة 
الثوم والبصنل والشراب ويحلل الرباح ويحسن القيء ويئقمع من تهسش 
الهوام . وهو محدر الحيض ومغششس لاورام الرحم مدر للبول تاقع من 
امراض القلب ومن فساد الفكر واذا دق رطيه ودنك به اس فل القدمين 
ازال كل عله تكون في الرأس "الصداع والثفيقة ونحوهما . 
(:اأجامع ؟/لا10 ١58‏ 4 والمعتمد 4م11-15١)‏ 
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والبنطافلن )4 وإلفو 0 والمو لها » والعد ع ”“با؟ والحسيك (يباء 


(4/) هو نبات له قضبان دقاق طولها نحو من شبر وله ورق ش-اسيه بورق 
النعنع خمسة على كل قضيب . واذا طبخ في الماء حتى ينقص الثلسسث 
وامسك في الفم سكن وجع الاسئان واذا تمضمض به مئنع القروح الخبيثة 
من أن تنبسط ف ألفم . واذا ا 0 ٠‏ واذا 
شرب نفع من اسهال 'لبطن وقرحة الامماء ووجع المفاصل وعرق التسا . 
وعصارة الاصل اذا كان طربا تصلح لوجع الكبد ووجع الرئة والادويمة 
العمالة . واذا شرب الورق كل يوم ثلائين وما متوألية تفع من الصداع 
والصرع . (الجامع )1١9-1١1١1/1‏ . 

(ه/ا) ويسميه بعض الناس سيلابريا . اصل هذا النبات فيه عطرية وقلوة 
شميهة بقوة السنبل . ينفع من وجعم الجنب ويدر الطمث وهو صلب 
عسو الرض قوي الاسخان مئق للعروق والصدر . وهو نافع للفالج من 
برد ويزيد في المني جدا وقيل انه يحلل قسوى الانثيين ويصساحه 
بزر الراز بانج . واذا سحق وخلط بلماء والمسل وضمف به الورك تشقم 
من عرق النسسا مئفمة بينة . 
(الجامع ؟//155-1148 »2 والمعتمد ١/9؟)‏ . 

(95) هو الشمبث البري منضج للاخلاط الباردة مسكن للاوجاع يفش الرياح. 
وطبيخ جملة الشيث وبزره اذا شربا ادرا البول وسكنا الغص والنفسخ 
و تبيكئان الفواق . واذا ادمن شرب الشبث اضعف البصر وقطع المني ٠‏ 
واذا. ألحرق بزره وتضمد به على الواسير النابتة قلمها . وعصارته تنفع 
من وجع الاذن السوداوى . وطبيخه مع العسل ينقي البلغم والصفراء . 
وينفم من وجع الصدر والرئة لانه بحال ماكان في المعدة من البلغم . 
(الجامع ١5/6‏ © والعتمد 8ه1505-1) . 

(/) (حوده ماكان ثقيفا ثقيلا عسر (الرض خشسنا طيب الرائحة مع شيء من 
حدة وليس ينتفع من السعد الا باصله خاصة . بنفع متفمة عجيبة من 
العروح التي قف عسر اتدمالها وبفتت الخصى وبدر البول وي در 
الطدث . وهو يزيد في العقل ويسكن الرباح ويديغ المعدة ويحسن اللون 
وهو جيد للبواسير نافع للمعدة والخاصرة ومطيب للنكهة . جيد للبخر 
والعفن في القم والائف . نافع للممدة واللثة . (الجامم /رهاا! » 
والمعتمد 6؟5ة"؟؟) . 

(9/4) هو صنفان وكلاهما يبردان ويقبشان ويضمد بهما الاقدام الحارة . واذا 

صجقه 
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والجاوشير (79) » والبوصير )١(‏ » والايرسا (81) وهو أصل السوسن 
الاسمانجوني ٠‏ 


خاط بالعسسل ابرأ القلاع والمقونات المارضة في الفم واورام العوتل 
ووجع اللئة . والصدف البري اذا شرب منه معدار درهمين وتشمد به 
نفع من نهش الافمى واذا شرب بالشراب وافق الادوية الفتالة . وثمسرة 
النوع الاخر جيد لوجع الثانة وعسر البول (الجامع 20/6 © والمعتمد 
6"كل"”1) . 


(9/) صمغ شجرة ورقها خشن شبيه بورق السلق شديد الخضرة ولها ساق 
شبية بالقنا طويلة وعليها زغب شبيه بالغبار أبيض . يوافق النافض 
واوجاع الجنب والمفص والسعال وتقطير البول شريبا وبخرج الجنين ويدر 
الطمث ويحلل نفخ الرحم حمولا يعسل ويحد البصر كحلا ويفمد به 
عرق النسا والعظام المعراة من اللحم ودشرب بالشرابٍ لاختنئاق الرحم . 
الجامع 1١66 ١65/١‏ »2 والعتمد ١151ب‏ 55" . 


لوجع افينتفم بها وإذا دق دقا 1 وكنبك داعة الخرات وافق النقر س 
والخصى ألوارمة والاقراص المعمولة فمن ورقة نافمة في تسكين الوأجع 
واذآا خلطت بالسوريق وتضمد بها أو وحدها ٠.‏ واذا دحخن الضر س الوجع 
ببزره في اثبوب سكله . وعصارته تنفع من وجم الاذن 8 

(الجامع ١١7/١‏ © والعتمد 070/955 . 


)4١(‏ قوته مسخنة ملطفة تصلح للسمال وتصلح ماعسر نفثه من الرطوبات 
التي في الصدر . ويتقع من البرد والنافض ٠.‏ واذ١‏ شربه بالشراب أدر 
الطمث . واذا سلق وتكمد به النساء كان نافما لهن من أوجساع الرحم . 
وبتنفع من نهش الحيات ضمادا على موضع النهش واذا شرب بالعمسل . 
واذا هيء منه فرزجات ومن العسل واحتملت جذبت آالحئين واخرجته . 
(الجامع 71/١‏ »2 المعتمد )١١‏ . 
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ونصف درهم من بزر الحندقوقا (؟ه) » او من أصل قثاء الحمار (م) 
سكنه للوقت ء ودانق من الموميا (44) بشراب عتيق وترياق الاربعسة 
أدوبة ؛ والبرشعثا أنضا » والترباق المعروف بالعسكري خاص بالعهيصمارب 
الحرارة وهي التي لانترفم أذنابها » وعموده ورق التماح الحامض ٠‏ 

ومما شفع لسعة العقرب ضمادا وطلاء المقرب نمسها ترض وربض_ مد 


(485) هو بستاني وبري وهو معتدل المزاج وعصارته اذا خلطت بالمسل نفعت 
الفروح المارضة قٍِ العين وغشاوة البصر 9 والبمري هو الذدوق والحباقي 
الذى ينبت في المروج وقوته مسلخنة قايضة قبضا سسميرا ينقي الكلف 
والاوساخ من الوجه اذا خلط بالمسل ولطخ عليه . وهو جيد لوجسمم 
الانثيين وبدء الاستسقاء ويئغم المفدة الباردة و بحرم الرياح الفليظة. وماؤه 
بشد البطن وندر الحيض والبول وبولد دما عكر! غليظا ٠‏ وأن صمب 
ماؤه على لسع المقارب سكئه . 
(الجامع 597/9١4؟‏ )2 والمعتمد لم.1؟9.١)‏ . 


(لم) هو القثاء البري وهو الملقم وعو أصغر من القثاء البستاني . وعصارة 
ثمره تحدر الطمث . وهي مرة غابة المرارة . وهو يجلو ويبلين ويحلل 
ولحاء الاصل تحقف اكثر ٠‏ واذ١ا‏ قطرت عصارة هذا النات ف الاذن 
وافقت اوجاعها . واذا طبخ بالخل وتضمد به نغع من النقرس حقنة نافع 
من عرق النسسا ويتمضمض به لوجع الاستان . 
(الجامع 26/6 © 1ل.م) . 


(84) الموميا يوجد في السواحل وقد جمد وصار قارا بفوح منه رائحة الزفت 
المخلوط مع الماء بالقفر مع نتن . وهو حار لطيف جيد السبقطة والضسربة 
وألرباح وهي نافمة للخلع والهتك في الاعصاب الباطئة وتصلح الكتسسر 
والوهن داخل البدن وخارجه وتلقع الصدر والرئة . وينفع من الشقيقة 
والصداع البارد والصرع والدوار . وينفع من لسع المقرب بشراب 
صرف او مثلث او يجمل منه على موضع اللسعة بسمن . 
(الجامع !!7.1١15/5‏ »6 المعتمد 0.5) . 
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بها ٠‏ وكذلك الختمسماء (هم) ء والعارة (هم) تشق وتو ضع دون ذبح 3 
والنطرون (0ه) المشوي :والملح الاندراني مسخنا » ولبن التين والزيست 
المتبيق مسا ؛ والنمناع مضوغا » ودضن قشر النارنج » وورق الفحصصسل 
مطبوخا مع تخالة الحنطة » والماذاورد مضوغا والباذروج(هم) وقشضشسر 
البندق الهشهي ؛ والس كتيج (وم) بالخل » ومرارة الرخم ء؛ 
والذثابٍ » (٠ة)‏ وتراب صيدا » وتراب حمص ٠‏ وباكل التين والجوز والبندق 


(80) ان غليت الخنفاء في الزيت وقطر في الاذن سكن الوجع من ساعته . وان 
شدخت وربطت على لمسعة المعقرب ابراتها . (الجامع 798/59 © الممتمد 
غ). 

(47) اتفق الناس على انه اذا شق ووضع على لسسمة المقرب نقع متها نقميا 
بينا . ويشفي الخنازير اذا شق ووضع على الشوك والنصول امستخرجها 
وزمل الغار هم من داء الثعلب اذا خطلط بالعسل ولط به (الجا مع 
١07/‏ »4 الصّمد 6ه) . 

(47) هو البورق الارمني . ينفع القولنج الشديد المبرح وهو يرقق الاخلاط 
الغليظة ويقلع بياض القرنية وهو رديء للقلب والصدر . والوانه مختلفة 
واحوده ماحلب من نواحي مصر . وبكن المفص اذا سحق بريت . 
(الحامم ١/11-]؟١‏ » والمعتمد ©؟ه) . 

(ههم) ونسمى الحوك وهو صنف من اللبعول . وهو نافع اذا اتخذ منه ضمادا 
للتحليل والانضاج .. واذا اكثر من أكله أظلم البصر ولين البطن وبهيج الباه 
وبدر البول واللبن . وهو عسر الانهضام وهو بسرع الى التمفن ويولاد 
خلطا ردنا وشوي القلب وماوّه نفع من سوءع النفس ٠‏ 
الجامع ١/8لا‏ لال 6 والعتمد ١6‏ . 

(5م) هو صممٌ نات شسيه بالقثاء واحوده ماكان صافيا وكان احمر وداخليه 
أبيض 8 سمقم من اللاء امازل قٍِ العبن وظلمة البصر الحادثة عن اخ لاط 
غليظة وهل البلغم اللزج . وبنفع من عرق النسا والمفاصل ومن القو ننج 
وبستعمل مع السذاب للسع الهوام والسموم القتالة وينفع لطوخا . 
(الجامع ؟/5-59؟ © المعتمد 576-52797) . 

(.6) اذا شرب صاحب الحمى العتيقة من مرارة الذئب وزن دائق مع عسل 
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والمستق » وشرب الشراب الصرف ٠‏ 

ومن آكل كرفسا ولسعته عقرى يومه ذلك أو ليلته منت ٠‏ 

واذا مسح مكان اللسعة كم الذكر مرارا سكن ألم اللسعة لوقتهء 
وكذلك اذا أكتحل بمرارة حدأة محففة في العين المخالمة لجهة اللحعة ٠١(.‏ أ) 

واذا علق شعر صبي عمره من أربعين يوما الى ثلاثئة أشهر على الملسوع 
سكن أله ء وكذلك ورق الزتون ٠‏ 

عضة الكلب الكلب : (41) فم من ذلك شربا سقوف السرطائات » 
وصفته : رماد سرطانات نهرية تحرق أحياء ف قدر نحاس غير مبيضة ليلة 
العشرين من تموز » جزءين جنطيانا رومي ومر (45) من كل واحد جزء » 
وؤخد منه كل بوم أربعة دراهى مدة أربمين بوما متوالية فآن فاته شلسيء 
أضافه ه الى ماشربه ٠‏ وكذلك الخولان (خ4) الهندي شرب منه كل بوم 


شيم من السباع والهوام . ومرارة الذئب تمنع التش: بم خصوصا من 
البرد (الجامع 7/5؟5 1281 4 المستمد ٠. )[18.-1١996‏ 

(11) داء الكلب : مرض خطير بصيب الحيوانات عادة وخاصة الكلاب والقطط 
والذئاب والتعالب سببه فيروس بصيب الجهارر المصبي ويوجد في لماب 
الحيوانات اللصاب حيث بنتقل منه الى الانسان عقب عفره . وتظهسر 
اعراض الر ض بعد فترة حضانة (1؟) أشهر . فيحدث ارتفاع قلسي 
الحرارة وصد!ع وقيء وهيجان وتقلص في البلعوم ند البلم ورهبة من 
الماء ثم تشنج بعقبه الموت ولا آمل ااشفاء اذا ظهرت لك الاعراض ٠.‏ 
(الموسوعة العربية المبسرة الالا) . 

(؟1) المر صم شجرة تكون ببلاد العرب شبيهة بالشوكة المصربة تتسس رط 
فتخرج منها هذه الصمفة ومتها مايجمد على ساق الشجرة . اذا نثر على 
ااشج الحادث في الراس الزقه ويخلط في الاكحال التى تنتخذ للقسسروح 
والاثار الغليظة ألتي, تحدث في العين ويشرب للسمال القديم وليس يحدث 
في قصبة الرئة خثونة . وهو من ادوبة الفتق . ويئقم الجنب والصير 
والاسهال وقرحة الامعاء . وبحفف البلفم وينقي الاعضاء الباطنة ويفقح 
السدد . (الجامع 6//ره5-14؟1 » المعتمد 4.545)) . 

(19) هو الحضض وهو شحرة مشوكة لها أغصان وعليها ورق شسسيه بورق 
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ستة قرارط أربعين يوما * 

ولبعض أصحاب التجارب دواء مركب من دراريج ممطوعة الاطراف» 
وآصل فثاء الحمار من ذل واحد جزء اقماع الرمان جزءين » بؤخذ مسن 
مجبموعة نصف درهم مرة او ثلاث مرار في ثلاته أيام فانه ,طرح قطعا لحميه 
شكلها قريب من شكل الكلب فيبرى ٠‏ 

والحشيمة المعروفة (:3) به وهي آلسن وتعرف بحشيثة الم _لحفاة 
واللجاه ايضاء يزوخذ منها آربعة دراهم بارع آواقىي ونصف ماء العمسلل 
وينبغي أن تجمع هذه الحشيثة في اليوم المشرين من شهر تموز ٠‏ واذا 
دق آصل هذه الحشيشة طريا وعصر ماؤها من ثلاثة أصول وشرب المعضوض 
منه درهمين انتفم بذلك نفعا يليا ٠‏ وان تعفر الرطب فيؤرخذ من بأسسم»ه 
هذا القدر٠‏ 

وكيد الكلب الكلب لانعادلها شيء في الماممة ويقرب منها كسد 


والهندي هو عصارة الغيلزهرج وهو جيد لمداواة الشغر اذا طلي به .وفيه 
تحليل وقيض بسير وجميعه ينفع من الداحن بماء ورد والاورام الرخوة 
واللملة طلام والعروح الخبيثة ويشد الاعضاء ويمقع من الفلاع والرمك 
وغشاوة العين وجرب الجفن ونفث الدم والسعال واليرقان الاسود 
والطحال شربا وضماد! ٠.‏ (الجامع 2579/5 © الممتمد لا5ل15) . 
(41) و لسنهى ايضا العراسيون والكراث الجيلي ٠.‏ وهو حشيشة مرة الطصم 
وأجودها الاحمر الرومي وهو مفتح يجلو ويذيب ويحلل وبقطع وعصارته 
لو جع أ'لاذن المزمن ٠‏ ومع المسل لتحد ند المبصر وتقوبته شريا وكحلا 
و بغفتح اللد قي الكد والطحال وتحدثر اللحيض : ويلقع من الصطلام 
والوسواس السوداوي وورغه اذا كان بابسا ثم طبخ بالماء مع بزررهة أو اخد 
وهو رطب ففق وعصر ماؤه وخلط بعسل شفىي من كان به قرحة في الرئة 
أو من كان به ريو ٠.‏ ومن كان به سهال . (الجامع ؟“/رذه ١5.١‏ 6 
المعتمد 51765*) . 
أقق اسم ببتى لصبعة وت يها امن البهن عفة: ضنها ورضانة ونيا لون لاسر 
__-- 
الله 


بماء بارد مرة أو ثلاث مرار ٠‏ 
واتفحة الكلب اذا أخندت من جرو دوم ولاده أو ثانية وعحنت لفق 
شعير وجمغت وسقى منها المعضوض داتقين من درهم كل بوم ثلاثة أيسام 


وفضل طعام المعضوض وشرابه لاتناوله غيره ٠‏ 


ومما شمعه ضماد التعناع ١١(‏ ب) بالملح » والحلتيت بالعسل » وورق 
العثاء ودفيق الكرمنة زح بالشراب »© وحوز 69 مال يسل »© وورق 


تداوي بها الجراحات وتصلمح لقطع الاسهال . ومن هذه الصمفة أيضمسا 
ماياتي على صورة قرص الحضض ويفكرون انها من الشجرة التي منها 
الصمقة وانهم يعصرونها ويحمدونها ‏ يجفف ويصلح للمعقور من الدواب 
والجراحات الخبيثة . (الجامع 1/9مه.1) . 


(93) شجرة دقيقه الورق والاغصان وطممه فيه مرارة يقطع ويجلو ويفتسح 
ودقيقها مسهل للبطن محسن للون مدر للبول » وان أكثن من اكله أو 
شربه أسهل الدم بمغص . وإذا خلط بعسل نقي القروح والبثور اللبنية 
والكلف . ونقع من نهش الافعى وعضة الاسئان . وهي ناقمة من السعال 
واذا عجنت بالخل مع الافسنتين .وغضمد بها لسع العمارب نفمت مله . 
(الجامع 14-75/6 © الممتمد .069 . 


ؤم وشال : حوز مائثم وحوز ماثا وهو ثمرة شحرة تشبه جوز القيء وحيه 
يشبه اللقاح خشن وطممه عذب دسم وان سقفي منه قيراطا في النييذف 
أسكر سكرا شديدا وان سقي منه مثقعال قتل في حصنه وهو مخدر ومئنوم 
وهو رديء للدماغ . بلفع من الحراره المفرطة اللملتهبة اذا أخذ منه وزن 
قبراط . (الجامع ك١‏ » الممتمد #تر . 
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لسان الحمل (684ة) بالملح ورماد بعر العنم بالخل » وشعر الانسان بالخل » 
ولبن التين ء وقشر أصل الرازيانج بالعسل ٠‏ 


وادا فزع الممضوض من الماء أو رأى وجهه في المرآة كو جه كلسنن 
لم طعم في برائهاء 


ولنقل في الخواص المتطقة بالعلاجات على ترتيب الاعضاء من الرأس 
ال ى اله هدم : 


السرآس 


ومن أمك الكافور فٍِ فمه مع عصارة الخحس سكن صناعه الحار ٠‏ واذا 

4ة) هو بارد قابض نافم للقروح الحادثة في الامعاء ويقطع الدم وبطفي اللهيب 
والتوقد وتدمل النواصير وسائن المروح الرطمة 3 وثمرته وأصله قوتهما 
مثل قوة ورقة . ولورفه قوة قابضة مجففة بضمد بدالعر حالخبيثةوالقروح 
الي تسميل اليها المواد والمروح الورخة . واذا أكل هذا البعل بعلد 
طسيخه بخل وملح وافق برحة الامماء والاسهال المرمن ٠‏ وورقه رادع 
ا 5000 1 0 والمعتمد نا ٠‏ 


(1) ذكر المؤلف من خاصية اتلواو المنفمة من خفقان القلب وتوحشه واه 
مله بذهب اللهق والمرص والكلف والنمش طلاء وسريءع الصداعوالتقفيقة 
سموطا . (نخب التخائر 99) . 


أتخذ كحل من أثمد )١٠٠١(‏ وقليميا )١١١(‏ ذهبية بعسل منزوع الرغوة 
واكتحل به في الجانب الصحيح سكن ألم الجحاف المأووف ٠‏ واذا سعط 
ببرارة انضبع صاحب الصداع البارد ثلاثة أيام متوالية أبرأه ٠‏ 

ومما ينتفع الصداح تعايننا -مم راالميج (' ٠‏ )ء واأرجان ( ٠"‏ ). وموة 
الصبغ )٠١:(‏ » وذكر اللعنب 2 وعود سداب بأصله ٠‏ وعظم صدع اأرحية 
للجاني المناسب له ٠‏ واذا جعلت قملة رأس بالحياة في تقب باقلاء مسوسة 


السننااسسس نت 0 مس 


السسم مسح ١‏ ب ل ا ل ل لمان لبيبيببي 


ق العين وتقطم الرعاف العارض من الحجحب فاذا خلعل سمض المشسحوم 
ذنطرية ولطع على حرق النار لم تعرض له الخشكريشة والاكتحل به ينفع 


العين . وشري اعصاب العئن ويتفعها ويد فع الأقاته من لاوج ماع 
عنها . ويقطع سيلان دم الطمث اذا أحتمل . (الجامع1/1١151١4والممتمف‏ 
6-15) هه 


)٠١1(‏ قد تتخذ الافليمياء من الفضة والذهب ومن النحابس والمر قشيئًا ومو 
ثغل بعلو السبك .و دخان وانذي بر سب صفائحي - وشبعي أن حرق 
عند مداونة ألعين . وتنقم من الجرب والفروح الرطبة في البدن وفلي 
العين ذرور! وف المراهم وينبت اللحم قي الجراحات . والذهبية الضف 
من كليمياء الفضة . (الجامع 5١5./5‏ » المعتمد م552ل1135) . 

(؟1.5٠)‏ يساممل في الاتجان ويمدلءك البصر ويقرزيه وان انشْة. مله مراد بقع 
من ضعف انمبصر الحادث عن الكبر وعن علة حادتهة وازللة الخيارات وبدو 
نزول الماء . ومن خراصه انه ان عمل منهة قسن خاتم ونسن أحسسمييد 
احفين . (الجامع 0/5 ؛ واأزهار الافكار نما اليثم ! 2 والستمد م51 5١1؟)‏ 

(5١٠؛‏ من خواصه : يقري المين وينشف نلرءئوبات المستكتة فيه خصومسا 
مدر قا مفسولا ونساءم للدمعة ودمين على 'أنفث وهو من الادوية المقومكهء 
للقلب النافعة من لمخفمان ويه تفريح . ومن حتوراصه أيضا : اذا علق 
اكرجان ءى الصروع نفعه واذا عاق على رجل .+ النقرس نفعه واذا شرب 
نفع من نفث الدم والسحج نفعا ببنا . ((لمجامع 15-64 » ازصار 
الافكار م/ا١1هم1!‏ ) العتمد 1كه؟) . 1 

)٠١+(‏ الغوة عروق نبات لونها احمر «ستعملها الصبافوكت وهو مر الطعصيم 

>> 
6. 


وسدت بشمعة وعلقت على المصدوع نفعته ٠‏ 

واذا علق الدهنج )١١(‏ على صاحب الشقيقة )1١5(‏ أبراء ٠‏ 

واذا قلعت قرنا كيش وهو حى , وعمل من كل منهبا مشط ء ومشط 
به رأس صاحب الشقيقة أبرأه الابمن لليمنى والايسر لليسرى ٠‏ 

ومن أخذ خس ورقات من الخس ووضمها تحت ومادة مريض وهو 
لايطم ؛ وجعل رؤوسها الى جهة رآس المريض وأصولها الى جهة رجليب+ 


نومه نوما حسنا 3 
والاشنة (١‏ وهى شسية العجوز اذا وضعت تحت الوسادة جليت 
الللومء 


وقرن العنز اذا لف في منديل وجعل تحت الوسادة جلب النوم » وان 


أحرق قرن عنز بيضاء وجعل رماده في صرة تحت الوسادة جلب النوم ٠‏ 
باتي الكبد والطدال وبفتح نددهما ويدر الول الغليظ الكثير وريمم: 
بول الدم وبدر العلمث . وينفع البهق الابيض اذ! طلى عليه مع الغ ل 
ويسفي لاصحاب عروق النسا ووجع الورك 7 والفوة تفع اذا شجاف... الث 
بخل من البرص . (الجامع 119/7 4 والمعتمد (/1ب97/7) . 

(ه.١)‏ حجر اخضر في لون الزبرجد ومنه أصناف عديدة ذكرتها تنب الاحجار 
فأن سقي من محكه او سحالتة شارب الم نفعه يعض النفع وان سفي 

ان لم يشمرب السم كان سما نافعا . ينفط الامعاء ويلهب البدن بشرا 
ويعفن ولاتكاد ببر! سربيعا . واذا! سحق فهو اجود مانكون مداتنا 
بمسك للذي بصرع ولابعر فه حاله . (ازهار الافكار ١59/1511‏ » المعتمد 
١/7‏ »2 ونخب الذخائر 1-514/ا) . 

)٠105(‏ الشفيقة أر الصماع النصفي : صداع شديد متناوب تي الفغالب 
قد نمكث تودته ساعات أو أباما وببدآأ نغاتا فى احد الصدغين وننتشر منه 
الى مؤّخر الراس او قد بعم الراس كله وه كلفد و الي ينا 
الاسيل لهذه العدة مثار خلاف ولكن المتواتر عن سبها الماشر هو تمهدد 
شرابين العنق والمخ الذي يؤدي الى زيادة تبه الاعصاب ومن ثم الى 

الالم . (الموسوعة العربية لايسرة كلم.() . 

)١١7(‏ قوتيا قائضة تصلح لاوجاع الرحم اذا طبخت وجلسس ف مائها . واذا 

-_ 


واذا آكل من حب الكاكنج (م١٠١)‏ ثلاث حبات أو خمس حبات نوم 
نوما لذيذا » ولهذا يسمى حب اللهو ٠‏ 

واذا شرب من أصل عنب الثعلب مثقال جلب النوم ٠‏ 

واذا وضم )1 0 الشنب (و١)‏ اليماني تحت وسادة النامم لم مزع 
فى نومه. وان اضيف اليه برادة حديد لم يفط ٠‏ 
ومن وضم القله الحمقاء تحت وسادته 5 مئاما اليتة ٠.‏ 


سحقت مع الماء ووسغت على الواشاع الشعينة:مثل الاربيتين والابطيسن 
والحالبين ووجع الكتفين واصول الاذنيين ينفعهما وهي تحبسسن الفيء. وتعوئ 
المعفة., وتنقع من حرارة العين وحمرتها . وتنفع من الخفمان ومقو لنقلب 
ويفتح مدد الرحم ويطلي على الاورام انحارة فيسكئها ويدل صلابة 
المفاصل وينفع من وجم الكبد اتضميف . وف طبيخها يذهب المارشن 
الاعيائي (اللجامسع ا/را؟) . 

)٠١4(‏ ويعرف أيضا ب (ء ب الثعاب) ويستعمل في العال المحتاجة اللي 
الفيض والحيربف . واذ؛ تضامد به مع الوبق وافق الحمرة واللملة .وان 
دق دقا ناعما وتضمد به “برا الغرب المنفجر (ومو عرق في العين) والصداع 
ونفع المعدة الملتهبة وان د وخلنط ,الاح وتضمد به حلل الاورام المعارضة 
في اصول الاذن . وقد تخلط هذه التيرة في ادونة كثيرة تصلح الكلبد 
و لكليتين والمثانة . (وهو عدة انواع : نوع مخدر منوم قريب من الافيون . 
(الجامع 9/ره7١1-/9؟1‏ » المعتمد لا للكم؟) . 

)٠(‏ هو الشب المشقق وهو يقطر من جبل باليمن فاذا صار الى الارض 
استحال شيا واجوده اليماني الابيض يناع من نزف كل دم وانصسبابه 
وطبيخه اذا تمفمض به نفع من وجع الاسئان وشربه بضر جدا حتلى 
ريما قثتل وتعرض عله سعال شديف وريما اذى الى السلى ٠‏ 
(الجامع 12-07/9ه » المعتمد مه؟) . 

)١١.(‏ قال المؤلف في كتابه (نخب الذخائر )1١‏ مانصه : (ومن خا'صيته (يعني 
الملور) أن من علقه عايه لم بر ماما بقزعه وراى أحلاما حنة ويسفى 
منه مثقال بلين الاتن لاصحاب السل فينفعهم وبنفع الرعشة تعلية'). وانظر 
عنه ايضا : (الجماهر ف معرفة الجحواهر الم6-1م! ؛ وازهطسار 
الافكار : ..9؟.؟) وقد ذكرا خواصه اعلاه . 

١5 


والعاقر قرحا )١١١(‏ اذا علق على صبي لم يمزع ف نومه ٠‏ 

ومن لبس الزمرد والقمر في الميزان نام نوما اله,ذا ورأى أحلاما حسنةء 

ومن أخذ عودا من الدارشيشعان )١١١(‏ ولفه في خرقة حربر ووضعه 
تحت رآسه ليلة البدر رأى في نومه ماشتهى أن براه ٠‏ 

وكذلك المرقشيثا (18) الذهبية ٠‏ / 


ومن: وضع ريش البوم على رأسه لم ينم الا قليلا حتى يضعه ٠‏ 
وكذلك من وضع شعر الذئس خلف أذنه ٠‏ 
ومن علق عليه عين اللقلق اليمنى » أو زيل الفاختة أو فخد الليل » 
أو قلب الحباري » أو قلب الخفاش » أو عين الهدهد )١١4(‏ والحجر المانم 
وورقه وزهره جملة النبات المعروف بانلبابونج الابيض . وقوته قوة تحرق 
وبسبب هذه القوة بسكن وجع الاسنان الحادث من البرودة . ومسو 
ينفم من النافض والاقثشمرار الكائن بادوار . واذا دلك به ادن كله 
قبل وقت نوبة الحمى مع زيت . واذا طبخ بخل وتعمضمض به نفع من وجع 
الاستان . وينفم المفلوجين والمصروعين الذين صرعهم من خلط غلياظ 
في الدماغ . (الجامع ؟/ه1١5-1١١‏ » اللمعتمد ٠51ل57!5)‏ . 

(؟١١)‏ بنفع من استرخاء العصب بنشف الرطوبات العليظة مقو للمثكاعغة 
ويتمضمض بطبيخه لحفظ الاسنان . ويوافق القلاع وقروح الفم الوسخة 
وقروح البدن الاعية ونتن الانف وهو يحلل الرياح ويصاح المفونة 
ويحبس النزف . ويتفع من النفخ في الممدة . (الجامع 5/1مام ) 

)١18-117 

)١1١5(‏ من المرقشيثا ذهبية ومنها فخضية ومنها نحاسية واجودها النقي 
الصافي الذهبي وهي تجلو المين وتحلل المادة من اجزاء العضل . وتنفع 
من الكلف والبرص والبهق والجرب . واذا اذد.ت بالخل وطني بها فسسي 
الحمام تنقع من الصرع اذا شربدت مع الصل ٠‏ واذا علق علس ج ست 
الصبي لم بفزع . (الجامع 5/5 15751١‏ ؛ المستمد 47)) . 

)١١5(‏ لحم الهدهد اذا طبخ بماء وشبث وسقي من مائه وطمم من لحمه 
نع من القولنج . وعيته أن علقت ءعى صاحب التسميان ذكر مانسديه .وان 


_- 
ول 


للنوم ‏ أغير ,شميه الرصاص ول ثقله ‏ من علق عليه منه عشرة دراهمسم 
لم ينم حتى يضعها ٠‏ 

ولاتضره الشمس ولو بقي أسبوعا ٠‏ 

ومن أكتحل ببرارة الغراب كل نومه وأحتد بصره ٠‏ 

ومن تختم بالجزع (د١١)‏ أو نقلده رآى أحلاما مفزعة ٠‏ 

ومن علق عليه عين الهدهد قل نسيانه » ومن ابتلع قلبه حين يخرج 
من صدره ولسانه فاته يتكلم وذهب نمسانه ٠‏ 

ومن شرب من نشارة العاج )١١(‏ من مثقال الى درهمين كل يوم يماء 

وعسل سبعة أنام ذهب عنه النسيان *٠‏ 

واذا أخذ فرح من فراخ الخيلاف التي تفرخ في وقت الرييم وشق 
جوفه وجد فيه ححران أحدهما ذو لون واحددء والاخر مختلط الالوان فتعمل 
ب قبل وضعهما الى الارض ‏ في حلد أمل » أو جلد عجل » وعلقت علس 


علفت على من عثاف عنيه موقرع في داء الجذام امن مادام مسلقا علييهء 
وان كان كد بن به إوققه وان بخر بتناحه 5رابة النمل ذعب بهن . وان 
بخر المجنذون عرفه نفعد . (الجامع 131/1-.150 : المعتمد 6157ب605). 

(ه )١ ١‏ رعال ان من نخةم بالجر م انئرتك هارامه واحزاته وراى 3 مثام مه 
احلاما رديئة مفرعة وكدر الحلام بينه وبين الناس . وان علق ءع'ى طفل 
كثر سيلان لعابه من فيه . ويجلو الاسئان . وان لف في شعر امرأة حين 
يضربها الطلق اسرعت الولاده . وان وضع قريبا من النفساء دفم عنها 
الشرر وخفف جميع اوجاعها الجماهر في معرفة الجواومغ تير 

181115 »2 الجامع ١/١‏ : وأزهار الافكار م144-(6١().‏ 

)١15(‏ هي نشارة ناب الفيل . 'ذا شرب من نششارة العاج في كل بوم وزن 
درهمين بماء وعلل ؟إ!نت جيدة للحفظ . واذا شربتها امرأة العاقر سيعة 
أيام كل يوم درهمين بماء ومسل ثم جومعت بعد ذلك حبلت باذن الله 
تعالى . واذا اخد من ٠رادنه‏ <زء وخلط مع مثاه من برادة الحديد وسحما 
وذرا على بوأددس المتعدة نفع منيا بعصا بينا . واذا علق من. ناب الفيل 
قلبسل في عنسق طفل أمن من وباء الاطففال . 
(للجامم 178-1957 > المعتمتا_د )لا )ا . 


1٠١4م‎ 


وكذلك ان قطم القاوانيا  )١19(‏ هو عود الصليب .. انسان لاحديد 
زنتها ‏ بعد الجماف _ اثنان وثلاثون مثقالا » فان مى تقلدها لا,دصرع ٠.‏ 


وكذلك من تختم بخاتم من حافر حمار وحش من رجله اليمنى ٠‏ 
واذا 1١(‏ ب) علق عود سناب بأصله في عنق المصروع تفعه . 
وكذلك الزيرجد (118) * 


))١9‏ وبسفى ورد الحمر عند عامة الانتدلى . واصل هذا [لملت قيض 
قيضا سيرا ممع حلاوة فان مضع ماله طويلة ظهرا ت مله حدلة وحراقفة 
مع مرارة سسيرة 5 فهو ينقي الكبد والكليتن !ذا كان فهما سددذ . واذا 
شد 6 شسيء وعلق على الصبيان الذان تحر عو زر شقاهم حني لابصرعوا 
المتة مادام معلقا عليهم . وزعم قوم آنه ان قطع نا ألجد ند أنطل منه هصلاه 
الخاصية ٠.‏ وهو بتعقمع من النعرس وقد دسفي الضربة والسقطة والصرع 
(الجامع ١07-16‏ » المعتمد 146م6؟هوج") . 


: صنف واحد فتقيى اللون شفاف لكنه سريع الانطفاء لرخاوته وقيل‎ )١14( 
ان معدنه بالقرب من معدن الزمرد ... وطبعة حار يان وتقرب منافعه‎ 
من متافع الزمرد وبدقع شر العبن . هذا ماثاله ابن الاكفاني الولف فى‎ 
كتابة (نخب اللخائر 1ه-26) . وبهضهم من جعل الزهرد والزء ج سد‎ 
حنسا واحدا 5م' ف : (الجامع 1 ةا » والعتمداا 31.؟_ 7# .؟)‎ 
. ومنافعهما مشتركة وخواصيءا و'حدة ولذلك ذكراه تي الزمرد‎ 


واذا سبك جزء من الذهب ([115) الخالص مع مثله فضة (٠؟1)‏ خالصة 
وجعلا صفيحة وطرحت في خمر يوما وليلة وشرب المصروع ذلك الخمر وعلق 


واذا علق على الصبي الذي مخاف عليه الصر ع مرقشميئًا ذهبية لم بصرع٠‏ 
وكذلك الياقوت وحجر الماس )151١(‏ والباذزهر المعدني ٠‏ 

واذا علق حجر المها على صاحب الرعشة نفعه ٠‏ 

وكذلك ثمر البلاذر (؟؟1١)‏ والرتة وهي البتدق الهندي ٠‏ 


وفي مشسروباته ويقوي العين كحلا . وينفع من اوجاع القلب ومن الخفقان. 
وان عاق الذهب الابريز على صبي ثم بفزع ولم يصرع . مجرب . وهو 
يضر بالمثانة والات البول . وينفع من حزن القلب والغهوم ومن رياح 
اتعهلب والمشق والفرع 5 ودنفع من الجذام ٠‏ ومن عرق النسا والفالج 
والنقرس . (الجامع ؟/5؟1 » المعتمد 4لإ١)‏ . 

(.؟١)‏ سحالتها باردة بابسة باعتدال ٠.‏ واذا خلطت سدتتها فى الادوبة 
كانت نافمة من الخفقان . وننفع من البخر وانرطوبة اللزجة وان سحلت 
الفضة وخلطت بالادوبة المشروبة نفمت من كثرة الرطوات ومن البنفم 
الزرج ومن العلل الكاثنة من المفونة ٠‏ وهي حيده جحدا للحرب والحكة. 
وسحالتها تنفع من عسر البول (الجا.م 115-1١77/17‏ »2 المعتمد 586) . 

(1؟١)‏ من خوا'ص الماس : من كانت به الحصاة الحادثة في الثائة فلي 
مجرى لبول . ثم اخذ حبة من هذا الحجر والصقها في مرود نحاس أو 
فضة بءعصطكا الصاقا محكما ثم ادخل ذلك المرود إلى الحصاة فلقيهمسا 
فتتث تلك الحبة من الماس الحصى . (ازها الافكار 1١١١.4‏ » 
و ب الزخائر 8-50)) . 

(؟؟١1)‏ البلاذر جيد لفساد الذهن وجميع الاعراض الحادثة في الدصماغ 
من البرودة والرطوبة . نافع من برد العصب والاسترخاء والنسيان 
وذهاب الحفظ وهو محرق للدم . واذا شرب منه تنصف ترهم تنقمسم 
لحودة الحفظ وبحب ان لابقريه الثماب ولا من مزاجه . حار وهو حيد 
للفالج ولمن بخاف عليه منه . وعسل البلاذر اذا طللي على الوشم قاأصه 

وقلع الثآليل وبقرح الحلد . ( الجامع ١١7/1‏ ؛ الممتمد 71؟7 ) . 


١٠ 


واذا شرب العاشق طبيخ الحرمل )١+(‏ سلا عشقه ٠‏ 
وكذلك اليل (14؟9) الهندي اذك شرب مله أربع شعيرات بالماء قبل 
أن نتمكن مله العشق ٠‏ 


وكذلك الحجحر الموجود فى بعض الاوقات في أجواف الدجاج اذا رمى 
في ماء وشربه العاشق سلا ء وكذلك ان علق عليه أيضا ٠‏ 

وكذلك حجر الستلوان )26؟,1) ومحكه باللين ٠‏ 

ومن علق عليه عين اللقلق وهو عاشق سلا ء أو كان حزينا زال حزنه ٠‏ 


9 الحربل تومان : انض واخير «الابيض هرو الحرثل الغربيى والأحمر 
هو الحرمل العامى الممروف . واذا سحق المسل والشراب ومسرارة 
الدحاج والزعفران وماء الرازيانج الاخضر وافق ضعف السصر . و بتفسعع 
من الفولنج وعرق النسا ويجم الورك اذ' نطل نمانه و تجلو ما فٍٍ الصدر 
والرئة من الهم اللرج وبحلل الرياح العا ضة ف الامعاء وهو غابة 
للمصروعين وبتقع من برد الدماغ والسدن وبتقع الحرمل أصحاب المعشق 
بأسكاره وتنوسيه لهم . (الجامع 10-115/5 © ااعتمد 19561 ) . 


(1؟١)‏ هو النيلج والعظلم وهو الذي بتممله الصياغون اذا شيرب مله 
سير جدا قدر اربع شعيرات محلولات بماء سكن الاورا'م الحارة والدم 
واذهب المشق قبل تمكنه ٠.‏ وزعم كوم أنه ينفع ايضا لفروح الرئنة 
والشوصة السوداوبة وبعطم دم الطمث ويجلو الكلف والبهق وتشفقع 
من داء الثء'اب وحرق النار . واذا شرب من النيل الهندي والكرمانعي 
درهمان ف أوقية ورد مربى نفع من الوحثة والاغتمام واذهب الخنعان . 
(الجامع 181-1848576 © المتمد ١5؟25)‏ . 


(ه؟١)‏ السلواثة : بالضم : خرزة كانوا بفولون اذا دسب عايها ماء المطر فكدربه 
العاشق سلا واسم ذلك الماء السلوان بالضم أبضا . وقيل : السلوان : 
0 تبسمسقاه الحزين 0 والاطساء بسب للووته املفرح 5 
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ومن كان عاشقا لذكر فتمرغ في ممرغة (؟1) بل زال عشقه : أو كان 
عاشقا لانثى وتمرغ في ممرغة بغلة زال عشقه ٠‏ 


وأكل الطيور المسموعة بورث العشق ٠‏ 


(متفرغ ومراوغ ومراوغة) . (مختار الصحاح : مرغ) . 


العين 


اذا أخذ الرمان أول مابعقد وهو بقدر الخمص وابتلم منه مسس سيم 
حبات يوم الاحد قبل طلوع الشسمس امن فاعل ذلك الرمدسنة كاملة»وقيل سيع 
سنين ء وقيل ثلاثين سنة ٠‏ وينبغي أن يكون ذلك الاحد هو أول أحد في 
شهر نيسان الرومي ٠‏ 


واذا كرر الارمد النظر الى المسطار وهو عصير العنب حال غليانه برآ 
من الرمد سرنعا ٠‏ 

واذا علقت عين الرخمة على عين رمدة سكن ألمها ٠‏ 

وحجر الباذزهر المعدني اذا وضم في الشمس سال منه رطوية اذا أمتصها 
الارمد سكن آلمه ٠‏ 


واذا اكتحل الارمد بريق الصائم تفعه تفما بينا ٠‏ 

وعين السرطان اذا علقت على عين رمداء مسكنت ألم العين » اليشنسى 
من السرطان للحين اليمنى من الارمد » واليسرى لليسرى ٠‏ 

واذا شدت ذبابة في خرقة شدا رخوا بحث لاتموت وعلقت على ذراع 
الارمد أو ف عنقه (؟١‏ [أ) مسكن آلمه ٠‏ 

واذا اتشذ مرآة من حجر السبج وأديم النظر اليها وى اليصر ٠‏ 

والاكتحال بميل ذهب يقوي البصر والقلب ٠‏ 

وكذلك دوام النظر الى الزمرد والى المروج الخضر ٠‏ 


واذا أرضعت الصبي الازرق العين جارية سوداء رجعت عينه سوداءء 
وكذلك اذا طلي يافوخة بقلب بندق محرق مربب بزيت طيب ٠‏ 


وليل 


ومما يتمع الطرفة )١*07(‏ سفوفا ظفل درهمان » دار صيئي )١58(‏ درهم) 
كركم (5؟١)‏ نصف درهم » ناتخواه (1) دانقٍ » بسف منه كل يوم درهمان. 


مه لد سرامم أ سصصم مصسصسسم سيلدت مد صدممه مد 


)١219(‏ الطرقة : نفملة من دم بلرى حمر أو عتبق مانت انصب وأسيوة وفند 
سال عن العروق المتفجرة ف السمن ومن جملة أسبابه : الصياح والصركة 
العت.خة ورمما كان عن غلمان الدم فى المروق . 

( نهاية الافكار ونزهة الابصار 5/9 ) . 


. في الاصل : دارجيني‎ )١١4( 


(5) الكركم وبعرف ب عروق الصباغين » والعروق الصفر » وبقلة 
الخطاطيف . وعصارة هذه العروق نافعة للبصر وتزيد في حدته اذا تعالج 
به من بجتمع عند حدقته شلىء بحتاج الى التحليل . وهو نافع تلحرب 
محفف» للشروح وبحد المصسر وبذهب البياض من المين . واذا لط بالخل 
حلا الكلف؛ . ومضع عروتقه بنفع وجع الاسنان ٠.‏ وبتشع من اليرقان 
مع اليسون وشراب أبيضش والشربة نصف ترهم . (الجامع 1١157,‏ 
.»| 4 العتمد "١#".‏ أ) . 


)١17.(‏ اكت ماب تعمل من هذا النبات بزرة خاصة . وقوته مدففة مسخنة وفي 
طعمه مرارة وحرافة فهو بدر البول وبحلل . ويصلح اذا شرب بالشراب 
للمفص وعسو “لول ونهشن الهوام . واذا خلط بالعمل وتضمد به قلع 
الكمتة العارضة من الدم تحت العيون . وبنفع من وجع الوركين والركبتين 
واليبس ومن الفالج وأو جاع الكلى والمثانة والحصىي . واذا قطر ماؤه 
لاستصر منه فى العين حال الدم الجحامد فيها عن طرفة . 
(الجامم 195177/6 » الممتمد 1١1570اه)‏ . 
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الآاذن 


أسنان التعلب اذا علقت على من شتكي وجم أذنه أبراها » اليشنسى 
تبريء وجع اليمنى » واليسرى تبرىء وجم اليسرى ٠‏ 


وفرارة الرخمة اذا خلطت بدهن لوز مر وقطر ف الاذن السليمة أبرأ 
وجع المخالفة » واذا قطر الزيت الطيب في الاذن التي سقط فيها حيوان كبرغوث 
ونحوه تله ٠‏ 


واذا وضع من دخل فياذنه البرغوث سبابته في سرته وقال : سيقتك قبل 
أن تسبقني فان البرغوث مخرج ٠‏ 

واذا سقط في الاذن حصاة ونحوها فيمال بالاذن على دف وتثقر بالاصبع 
من داخل الدف على محاذاة ثقب الاذن فآن ماف الاذن بخرج ٠‏ 


واذا كبس من دخل فى اذنه برغوث على العرق الاي الي احطدى 
أنئييه كبيسا متوسطا خرج البرغغوث من اذنه » ويكيس العرق الايمن اذا 
دخل البرغوث في اليمنى » والابسر اذا دخل في اليسرى ٠‏ 
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الاأنف 


كهربا (11) شفع الرعاف تعليقا ٠‏ 
وكذلك الاسيادشت لع اذا كان وزنه تصف مثقال فما فوقه »وهو 


ضري من البنفش بميل لونه الى صفرة ٠‏ 


وكذلك العقيق )١١(‏ الذي شميه لوته ماء اللحم ٠‏ 

وكذلك اليصب (14) القبرصى » وهو الاخضر المنقط بحمرة ٠‏ 
وكذلك الخجر الماح الجلوب امن الثرت:+ 

وكذلك مائر أصناف الياقوت ٠‏ 


)1١1:1(‏ هو صممٌ التدروسن . له خاصية عددببة في تقوية 'لقلب وتفربحصمة 


ويحيس نزف الدم من أي موضع خرج من الجسد وينفع من خفقان 
الجئين وان علق على صاحب اليرقان نفعه جدا . (الجامع 6/حلم ‏ كر 


35 من اصنئاف البجادي‎ )١1 91١17 عده المؤاف 6 كتابه (نحب الذخاتر‎ )١**5( 


وكال فيه : انه شطع الرعاف ونزف الدم تعليقا اذا كان وزنة نصف مثقال 
فما قوكه . في حين ذكره االتبفاشى من إصناف البتفثشن ‏ كما في كتابنا 
هذا وقال : من خوراص الاساذشت وحده من اصئاف البنفش قطعمع 
الرعاف بالتهليق من خارج ازمار الافكار م15154) . 


(*؟1١)‏ اذ دلك به الاسنان اذهب عنها الصدا والحفر وبيضها أن يبخرج 


الملتحلب من اللحم “ذا القى عليه املح وفيه خطوط. بيض خفيفة . من تختم 
كان من البدن وخاصة النساء اللواتي دمن الطمث . ((لجماهر قِ معزفة 
الجواهر ؟/1/511١‏ »© والجامع 118/9 »© ازهلر الافكار 14!/165) . 


(5؟1١)‏ هر اليئكم وعد تعدم التعرف به . 


ليل 


واذا عجن وزن عشرة دراهم جنطيانا رومى مع وزن عشرين درهصما 
حناء (ه١١)‏ وخضب به اليدين الى تصفب الممصمين قطع الرعاف ٠‏ 


واذا شرب من عرق الانجبار (175) وزن (؟1 ب) خمسة دراهم » أو 


من أصله مثقال قطع الرعاف ٠‏ 
وشد الاتشيين والاطراف يقطم الرعاف ٠‏ 


53-5 صما لل سوه مووي 


(0؟1) الحناء شجرة كبيرة مثل شجرة السدر وزهرة «لفافية وكل نور طيب 
الرائحة يشال له الفاغية . فقد يطبخ ورقها ويصب ماء طبيخه على الموضع 
الذي بحتوق بالنار ويستعمل أيضا في مداواة الاورام الملتهبة وف مداواة 
الحمرهة وفي القلاع والحمق الذي بعر ض فق أقواه الصبيان ٠‏ وز ضمسسر ه 
أذا سحق وصمدت به الجبهة مع خل سكن الصداع . والمسوح الذي 
يعمل منه مخن ملين للاعصاب 5 وطبيخها نافع ابشا لكسر العظقام 
)١١5115‏ . 


)١53(‏ نبات أكثر ماينيت على شطوط الانهار . وحميع اجزاء هذه الشحرة 
تعيض قبضا شدلدا . واذا قشرت أصولها ودق لحاؤها واعتصرت كانت 
عمصارتها حمراء ومن هذه المصارة بعمل شراب ينفع نزف الدم من حيث 
كان من البدن اعني مايتغث من قصية الرئة وحنجب الصدر وسحج 
الامعاء والبواسير وانفتاح أفواه المروق ويقطع الاختلاج المزمن ويقوي 
الامعاء ويك البطن امساكا قويا دون اعتقال يؤدي الى اذى . 
(الجامع ١/لاهل8ه‏ ؛ المعتمد م) . 


١1١7/ 


إنانم 3الاسدان 


اذا دهنت السرة وحلقة الدير بدهن مرطي نعم شفاق الشفقة ٠‏ 

واذا علق الشيطرءج (17) قي اناق من ساي وعم اسلا قد سملن بواإعةا» 

وكذلك أصل الكرفس ٠‏ 

واذا خلط رماد شعر الانسان بددهن ورد » وقطر ف الادن سكئن وجع 

الأاسنان ٠‏ 
واذا طبخت الخراطين (14) بزيت طيب ء وقطر ف الأذن ال منالمة 
ومن مضغ الباذروج يوم نزول الشمس برج العلل لم يوجعه ضرسه 
ومن قال عند رؤية الهلال في أول الشهر نذرت لله تعالى أن لاأكل 

هندباء ولا لحم لم بوجعه ضرسه ف تلك الشهر ٠‏ 

)١ 59‏ ست كثيرأ ف اتقبور و لحيطان العتيمة ٠.‏ وراتحنه رفوتنه و جالع سمه 
شبيه بفوة الحرروف وطعمة ورائحته وكوة ورقه حارة مقر حة ولذالسك 
يعمل منه ضماد لعرق النسا بلدغ حدا اذا دق ناعما وخلط بأصطول 
الرإاسن ووضح عليه ربع ساعة وكذلك بو ضع على المتلحال ٠ه‏ وهغقلمدر.لى 
علقت أصوله على من عرض له وجع في أسناته سكئة وتعلم المهسسسسق 
الابيننى والبرص والجرب اذا طلي بالخل واذا شرب نفع من أوجاع 


(م؟١)‏ هي الدبدان التي اذا حفر الانسان أو حرث وجدها تخرج من تحت 
الاز من اذا متحقت: ووحتفت غلن المصبة تفينه من يائنة متفعة فشينة 
واذ' شريت مع عقيد العنب كانت تدر البول وتدق وتوضع على الاعصاب 
المتفطعة فتازفها . وان خلطت بشحم الاوز وقطور في الاذن ابراهسا وان 
سحقت بدهن اللوز وضمد بها تفرق الشؤون من الراس الفه وينفس اع 
يله متفعة محيية . (الجامع 29/9 » المعتمد )١185١56‏ . 


ا١ام‎ 


واذا أمسك الذهب الخالص ء أو الفضة الخالصة في الفم نفع البخر(ة1) 
واذا أكثر من تناول المسك أحدث البخر ٠‏ 


ودخان الزيبق )١:٠(‏ بخر الفم ويفسد اللثة ٠‏ 
واذا علق الجزع على الصبيان قطع اللعاب السائل من أفواههم ٠‏ 
واذا علق ناب الكلب على الصبيان سهل نبات أسناتهم )141(٠‏ 


٠ 4 قلع‎ 


)١155(‏ البخر : بالتحريك : النتن في الفم وغميره . وقيل المعروف في البخر 
التغييد بالقم دون غيره كما حزم نه الجو هرى والزمخشري و 'لغيو 
واكثر #لفعهاء (تاج المروس * بخر) . 


(.1١)الزئق‏ من حني الفضة لولا آفة دخات عليه أدصلل تكويته ومنه ماهو 
بنفع من الحكة والجرب اذا طلى علبهما مع الخل وبقتل الغار اذا عجن في 


شيء من طعامه ودخان ١ازئيق‏ بحدث !إسعاما رديثة مثل القالج ورعهدة 
الاعصاب وذهاب السمع والعقل والغشى وصفرة اللون والرعشة وتشبك 
الاعضاء وبخّر الفم وببسن الدماغ . والمواضيع التي برتفع فيها دخائه 
تهرب منها الهوام والحيات والعقارب . (الجامع ؟//الا7811! © العتعيد 
١١1ع"‏ ف9!ا؟). 


)١11(‏ نات له ورق شبيه بورق الشعير الا أنه أقصر منه وأدق . وينبت 
ودنبت في مواضع العمارة وعلى السطوح الجديدة التطبيق وهذا النبات 
اذا شرب بشيراب قابض قطع الاسهال ونزف الدم ويقطم كثرة البول , 
واذا شد في صوف مصبوغ بحدرة قانية وعلق على الانسان الذي به نزف 
الدم من أي ممضو كان قطع النرف (لجامع »؟/؟؟١)‏ . وي الاصل : 
بهمني وليس بشيء . 
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العلق 
صاحب الخوانيق بأخد خطاطيف فيطعمهم ويسقيهم يزول وجعه ٠‏ 


واذا أخذت غلصمة الديك وربط فيها خيط » وجعل مالي السراس 


واذا حلق اليافوخ وضيد بعفص مسحوق مطبوحم بالخل أبرأ اللهاة 
المسترخية الوارمة ٠‏ 

واذا حلق وسط الراس وطلي بالقطران اسقط الملق الناشب فسمي 
الملق ٠‏ 


واذا علق أصل الاذربون (14»2) ف عنى صاحب الخنازير (11) أبرآه ٠‏ 


واذا عمد ليلة السبت الاخير من الشهر العربي الى شجرة لسسان 
الحمل ١(‏ أ) وسقيت ماء » وتقلع قبل طلوع الشمس بوتد خشب بحيسثُ 
الخنازير ذآنه سرا٠‏ 


)١15(‏ هو صنف من الاقحوان وزهرة كالبابوئج . وبعال ؛ أن دخاته هرب 
منه أالقار والوزع ٠‏ واذ! استمظ بعصارة اصل الاذريون منع من وحم 


من الخنازير . (الجامع 15//1) . 50 
)١57(‏ غدد صلبة تكون غالبا في المنق ويظهر على سطحها درنات شبيهة بالمقدة 


1١7 


الهمدر 


وكذلك البهمي اذا علق في . 2 ال 0 
النظر الى الاشياء الحمر تضر بمن ينفث الدم ٠‏ 


وكذلك رجل الغراب )١155(‏ الزرعي والتبات المعروف برججل 
الحمامة ٠ )١45(‏ 


)١55(‏ الحصاة الموجودة في الاسفنس اذا شربت بالخمر فتت الحصة المتواجدة 
في المثانة وكذلك تفتت الحصاة المتولدة في الكليتين . 
(الجامع 5/5 »© اللمعتمد لإنم) . 


)١56(‏ هو ثبات مستطيل منبسط على الارض مشقق الورق ويطبخ وبؤكل 
واصله يصلح من به اسهال مزمن ووجع البطن ويؤكل مسلوقا يزيمت 
وملح فينفع من وجم الظهر و لاوراك والركبتين نفما بينا . 
(الجامع 175/5-/179) . 


(153) وسفى الشنجار والكحلاء وهو داب للممدة ملطف يطو الاخ لاط 
المراربة والاخلاط المالحة وينفع أصحاب اليرقان ومن به وجع الكليتين 
ووجع الطحال وهو مع هذا مبرد ومتى خلط مع دقيق الشعير نفع من 
الورم المعروف بالحمرة وبشفي البهق والملة التي بنقشر معها لجلد 
وينفع من النقرس ومن اوجاع الاذن ااحارة اذا اغلى بدهن ورد وقطلر 
قيميلسا. (الجامع 557/78 .ل © المعتمد 5/5 ب79/9؟) . 


حل 


اله - 
التختم بالفيروزج (11407) شرح القلب وكذلك الباقوت ٠.‏ 
والشري في "نية الفضة يقوي القلب 9٠‏ 


وحجر اليسرة (144) يقوي الطب تعليقا » وهذا الحجر رشبه الما 
ف اشفافه لكن لونه الى رمادية حفية ء ويوجد فٍ صدفه كصدف اللؤائر , 
يستخرج من معاص سواكن )١45(‏ من المرسى التي لها » ولهدا الحجر منافم 
اخر نذكر ف أماكنها ان شاء الله تعالى ٠‏ 

والذهب الخالص ينفع الخفقان تطيقا ٠‏ 

وكذلك العقيق والكهريا ٠‏ 


)١51(‏ من خواص هذا الحجر : انه يدقع القتل عن صاحبه ولم ير في يه 
قنيل قط ولا في يد غريق . واذا شرب منه نفع لدغة .لعقرب . وهو 
بفبض نتو الحدقة وينفم بثرها ويجمع حجب العين المتخرفة ويجلو 
الفثاوة . وهو يقوي العلب الا انه دون الياقوت . وهو اقوى في تعوية 
النفسن وسائر الاحجار . (أزهار الافكار 15601١515‏ 2 ونخب الدلخاتر 
ه2ه؟1) ٠.‏ 


)١64(‏ بقال بالباء بواحدة من اسغفل مضمونة والسين مهملة والراء : اسم 
لحجر أبيض على شكل ماعظم من 'لدر الكبير ويتفع من الخصى يوحد 
في بحر الحجاز . وزعم بمضهم أنه بدر البول اذا علق على موضع ا مثانة 
من خارج ويقوىي القلب ومنه مابكون ألى الزرقة وبوحد بحر جهنذة 
متكونا في صدفة كبيرة مستديرة على شكل الصدف المعروف بالحافر 
الا انه دكثف منه بكثير . (الجامع ١1/1‏ » المعتمد كلم) . 


سفن لذين بقدمون من جدة . 


( مسجم البلدان 9757/9 © ومراصد الاطلاع 7017/8 ) 


فل 


امعدن 


حجر الماس يقوي المعدة تعليقا ٠‏ 

وتذلك اليشب الزبتي » والمرجان » والزمرد » والفيروزج عوالياقوت» 
وعين الهر “(١ه١)‏ » واللور ء والكهربا وسكن ايضا وجمها ويفعها "0 

واذا دعكت قطعة نحاس )١91(‏ خالص باليد حتى تحمى وشمها صاحب 


الفواق (165) سكن عنه ٠‏ 


وكذلك تعليق الندق الفارغ غير المنقوب ٠‏ 
وبالقرية المعروفة بالمنيحة )١6+(‏ من غوطة دمشق حقل يعرف بحقل 
فرعون ؛ ترابه بشفي من به شهوة الطين اذا شرب منه درهما ٠‏ 


٠6١‏ قال نال التيغاشي : (هذا الحجر لم اجد له ذكرا في كتاب من كتب الاحجار 
المتقدمة ولا المتأآخرة واظنه محدث الظهور في ابدىي الناس لان المشهور 
المنداول من خواصه عند جميع من لقيته من علما الاحجار انه بحفظ 
حامله من الاعين 'لسوء والانقفس الحبيثة الظاهرة والخفية الاللسسية 
والجنية . (ازهار الافكار 15115() . 


)١651(‏ النحاس يثنقي القروح وبدملها وبحلو نمثاوة ألعين ويتفض الاحم اازائد. 
ويمتع الفروح ١‏ الخبيئة من الانتشار في الدن . واذا شرب بالشراب 
هيج الفيء ودحد البصر ويثفع من خحخشونة الاجفان وسلابتها ويسسهل 
لاء الاصفر (الجامع 1/5 » المعتمد ٠ه‏ . 


(؟65١)‏ لأف اق : دوت دواد مصحوب بالعياضسن عذرءلات الحتجح 0 د 0-000 
عن ارتداد هواة الثفيق عندما بص طدم بقتحة الحتدرة اأناقة ولاسعى 
الإشساض, العضلى عادة الا دقانق دليلة ولكنه قد 0 مدة دلو دلة فكو ن 
م. هما . (الموسوعة العربية اليسرة 1" )١‏ . 


)١169(‏ اأشضشبحة : بالفتح م الكسر سم باء وحاء مهملة واحدة المنابح من رى 
دمشق بالفوطة . (معحم البلد'ن 7/6!١؟‏ © مراصد الاطلاع 57/9؟9؟1) . 


ادل 


وكذلك تراب الدويرة التي ف طربق الزبدائي (165) من أرض الشام 
لمرو 
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)١6:(‏ الزبداني : بفتح اوله وثانيه ودال مهملة وبعد الالف نون ثم باء مشددة 
كياء اللسبة كورة مشهورة بين دمثئق وبعلبك منها مخرج نهر دمشق . 
(معجم البلدان ١7./79‏ »6 مراصد الاطلاع ؟/لا581) . 


كنا 


الكيد 


الحجر الموجود في قلب الثور الوحشي اذا ذبح ينفم وجم الكبد 


وكذيك أصل القرصعّة )6 7 
والكهريا ينفم اليرقان )١65(‏ تعليقا ٠‏ وكذلك الكمأة (اه1) وناب 


)١668(‏ ويقال لها ابضا : شوبكة ابراهيم وثشويكة بهودية . ومتها البيضساء 
والزرقاء ولها قوه مسلخنة واذا شرنببه ادر الطمث وحلل ألمأخص وإذا شرب 
بالشر'ب وافق وحم الكبد وتحلل البلغم الرقيق من المعدة ويزيله من 
الامعاء وتدر البول وطهعمها طعم الجزر واصلها نافع من الاورام الحادئة 
ف الجحنب والصيدر ونهش الهوام والعقارب 5 (الجامع ٠ )١516‏ 


(155) اليرقان : اصفرار بمتري ظاهر الجلد وبياض المين ويشمل انسجة 
الجسم وثفرازاته الخارجية وينتج عن تسرب صلبفغة المرارة الى الدم 
وتنثا هذه الحالة من اذى يصيب خلايا الكبد من حجراء بعض السموم 
الحرثومية او الكيمياوبة أو أازدباد تهدم الكر يات الدموئة الحمراء فينشاً 
من ذلك تسرب صبغة المرارة .لى الدم بدلا من افرتزها في المرّارة ٠.‏ ومن 
المسبيات الشائعة لهذه الحالة انسفاد القئاة الموملة بين الحوصلة 
تلحشر فيها فيعتذر بذلك مرور أفراز المرارة فيها الى الامعاء ويودي 
انحياسه الى امتصاصه في الدم . (الموسوعة العربية الميسرة .158) . 


)١01/(‏ ماؤها يجلو البصر كحلا وينبغي ان تجتنب ولاتؤكل نيئة ويتجنسب 
شراب الاء القراح عليها وتركها خير من أكلها لانها تورث عسر البول 
والفو لجح ٠.‏ والكماأة الياسة اذا سصحقت وعحلته بغراء السمك محلولا 
في خل نفعت من فتلة الصبيان المعائنية . (الجامع 8.8/6 2 المعتمد 
))9١‏ . 
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تكلب (م6١)‏ 5 
واذا بلع صاحب اليرقان ثلاث سمكات صغار أحياء على الريق ابرأه ٠‏ 
واذا قطم انسان بيده اليسرى من ورق ١*(‏ ب( الجر جير (3ه١1)‏ نللاث 
ورقات وناولها لمن به برقان وأكلها برى*» ٠‏ 


)١64(‏ نأب االكلب إن علق على من يتكلم في نومه ازاله . وان علقت أنيايه على 
سبي خرحدت استانه بلا وجع وبغير تعب وتغرقت وأن علق 'ابه على, من 
به برقان نفمه . وأان <مله ممه احد ام تنبحه الكلاب . 
(الجامم ©/رولاال/ا 2 الممتمد م؟)) . 

(159) كثير لوجود ببلاد الاسكندرية وسدمونه بعلة عانشة وهو صنفان بري 
وبسستاني والجرجير اذا أدمن اكله حرك شهوة الجماع وبزره يفعل ذلك 
وبدر البول ويهضم الطعام ويلين البطن . وبزره وماؤه يشل التلمشن 
والبهق الاسود طلاء . وان اكل وحده وشرب عليه الشراب فهو ترياق 
لعضة ابن عرس . واذا اكل على لريق نفع من ذفر الابطين وتتنهما . 
(الجامع 15./7--111 » المعتمد 15). 


فل 


الطحال 


اذا عمل من المرجان قلادة بحيث تصل الى الطحال » وتتلدها صاحب 


ومن رد ذكره دين فخذيه وبال الى خلف كما يبول الحمل ٠رارا‏ كثيرة 
ذهيت عنه صلابة الطحال ٠‏ 


وأذا علقت مصلة عنصل على من طحاله وارم حطللت ورم طحاله في 
أريعين يوما ٠‏ 


١7 


المعى 


حجر الماس بسكن المغص تعليقا ٠‏ 

والزمرد ينغم اسهال الدم ويقطعه تمليقا على السرة » وكذاك العقيق٠‏ 

وكذلك اليهمى اذا علق في خرقة صوف حمراء ٠‏ 

واذا قلع أصل الخطمية (1+0) بحديد وعلق على صاحب الاسهال 
الحاد نفعه و كذلك الزمرد ٠‏ 

واذا اخذ من سرة المولود قطمة وجعملت تحت فص خاتم لم بمرض 
للاسه قولنج ٠‏ 

واذا علق عرقوب (151) الارنب الايسر على صاحب القوللج تفعه ٠‏ 

وكذلك بزر البنج 14 )0 وكذلك أصله ٠‏ 


)1٠(‏ هذا النبات يحلل وبرخي ويمنع من حدوث الاورام ويسكن الوجسع 
ونج الجراحات العسرة الاندمال والنضج وأصله وبزره بفعلان مايفعله 
الورق والفضبان مادام حلريا . وبزره بفتت الحصاة المتولدة في الكليتين. 
والماء لذي يطبخ فيه الخطمى بنفع من قروح الامعاء ومن نفث الدم ومن 
استطلاق البطن لان فيه قوة قابضة . وهو نافع من السعال الدار ويسهل 
النغفث . وورقه نغفم في ضمادات الجنب وائرئة . (الجامع ؟/577--4512 
والعتمد 1١١‏ ب ١9‏ . 

)١111(‏ الع قوب : عصب غليظ فوق عقب الانسان ومن الذابة في رجلههما 
بمنزلة الركبة في بدها . (تاج المروس : عرقوب) . 

(159) البنج الذي نواره "سود بحرك حنونا وسسماتا والبنج الذى بزره أبضا 
احير دهو قريب منه ف القوه . اذا دق دكا ناعما وضمد به مع الثشراب 
وافق النقرس والخصى الوارمة والشدي ااوارمة في النفاس . ويخلط 
يسائر الضمادات المسكتةه الو جع فينتمهمع بها 8 والاقكراص المعمولة منبن 
ورقه نافعة في تسكين الوجع اذا خلطت بالسويق وتضمد بها او وحدها. 
وعصارته تنفع من وجع الاذن وورم !االسان وحمرة العينين وضيق اللفس. 
(الجامع ١١8 -1)117/1١‏ » المعتمد 85_لالا) . 


١38 


واذا جلس صاحب القولنج على جلد الذئب )1١*(‏ تفعه » وزباله 
ينغم القولنج تعليقا على السرة ٠‏ 

واذا ربط كلب وأطعم العظام فقط ثلاثة أيام » ثم يوخذ نجوه (154) 
في اليوم الثالك ويعمل في مخزنه فضة ولها عروتان وتعلق بخيط من صوف 
شاة ‏ افترسها الذئب وخلصت منه ‏ ف وسط صاحب القولنج حل أله ٠‏ 


)١19(‏ زبل الذئب سقيه بعض الاطباء من به وجع القولنج وسقيه في وقت 
هيحان الوجع وربما مفاه من قبل الوجع وخاصة اذا كان ذلك الوجع 
بعرض لهم من غير نفمة ورابت بعض من شرب هذا الزبل قلم بعسرض 

له ذلك الوجم بعد ذلك فأآن عرض له فلم يكن بالشدبد الؤذى . اما أانيسابِ 
الذئب وجلده وعيئاه اذا جمعت وحملها انسان معه علب حخصمه وكان 
محبوبا عند الئاس (الجامع ؟//ا؟18-15؟١)‏ . 


. النحو : مابخرج من البطن (مختار الصحاح : نجا)‎ )١55( 


كا 


الكلى 


مر النبات المسمى أناغورس (176) وهو العروف بحب الكلى يع 
وجم الكلى تعلما ٠‏ 


وححر البسرة وهو الموجود في صسدف كصدف اللوْامٌ يخرج من مرسى 
سواكن وجنه والسرين )١155(‏ فتت حصاة الكلى تعليقا 7 
واليسرة اذا طرحت في ماء وشرب حل أسر البول » وكذلك فوة 


الصمَْ ء 


واذا عفقت الحصاة التي تخرج من الكلى على المريض لم بتولد فيه 
حصاة مادامت معلقة عليه عليه ٠‏ 


(ه1"١)‏ هي الشحرة المعروقة بخروب الخترر وثمرها يعرف بحب الكلسسمى 
وهو ثقيل الرائحة له زهر شبيه بزهر الكرنب وشكل الثمر شبيه يشكل 
ااكلى . ورى هذا النبات اذا كان طريا ودق وتضمد به حخلل الاورام 
اللممية و بلغع الربو واخراج الملشيمة والحنين و“درار الطمث . وسفي 
بالشراب الصداع . وعصارة هذا الئنبات تحلل وتنضج واذ!ا اكل ثميره 
قبا قبا شديفا . واذا شرب منه آبرا من وجم الكلى ابراء حسينا . ("لجامع 
١/ره‏ م6 و"/؟) 0 

(16) سرين : بلفظ نثنية السر الذي هو الكتمان مجرورا او متصوبا : بليد 
قريث هن مكة فان ساحل البخر بينها وبين مكة اربعة انام او خسيسة 
قريب جدة . (معجم البلدان 5197/9 © مراصد الاطلاع ؟/71) . 
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الحالب 


الخنصر آبرا ورم الحالب والاربية ٠ )1 14( ٠ )1١97(‏ 


والعرق المسمى اسطراطيقوس (158) وعرف بالحالبي اذا أمسك باليد 
نفع ورم الحالب والاربية ٠‏ 


وأصل النبات المسمى بشحرة أبي مالك )1١9(‏ » وتعرفه الاكراد )90٠١(‏ 
يصابون القاق شفع ورم الحالن والارسة تظيقا ٠‏ 


(139) الاربية : بالضم : أصل الفخذ . (تاج العروس : ارب) . 


(184) هوا نبات له ساق صلبة خئنة على طرفها زهر أصفر شبيه بزهمسر 
البانونج يشفي الورم الحادث في الحالب اذا وضع عليه كالضماد واذا علق 
عليه تعليفا وثقوته قوه تحلل قليلا لان حرارته بميره . وهو بنفع عمسن 
!إلتهاب المعدة والاورام العارضة في المين وسائر الاورام الحارة وزعموا 
ان من عرض له في اربيته ورم وتناول هذا الزهر وهو بابس بيده اليسرى 
وبشده على الورم سكن الضريان المارض فيه . (الجامع ١/6؟-89؟)‏ . 


)١139(‏ نبات ينبت بالمواضع الرطبة الظليلة وربما ينبت في وسط النهر . وهذا 
النبات ثقيل الرائحة وله قوة حادة باعتدال بجلو وبحلل قليلا . وله اصل 
ابيض الداخل لزج عليه قشر لونه اسود يضرب هذا الاصل مع الماء فيصير 
له رغوة كرغوة الصابون . بضمد بورقه للصداع . اما آصله فانه 
سهل المرة السوداء اسهالا في رفق وينفع من جميع ادوائها حتى انه 
.بما ينفع اصحاب الجذام . (الجامع 84/9) . 


(107) ف الجامع “/5ه (يعرفه أهل دمشق) . 


شق 


الدقعدة 


حجر اليشم يقطع الدم السائل من آفواه المروق تعليقا ٠‏ 
وكذلك اليافوت ٠‏ 


ومن جاء عشاء الى شحرة من الكبر )17١(‏ فقال لها : أنت بواسير 
فلان بن خلانة » ثم جاء سحرا فقال مثل ذلك ء. ثم جاء عشاء فقال مثل ذلك 
وقلعها ؛ انقلعت البواسير من ذلك الشخص » وينبغي أن لاتظطع بحديد ٠‏ 


واذا أخدذ من شعر الضبع الذكر من فخفه اليمنى وأحرق وتحمل به 
المأبون (17) أزال أبنته » وشعر الفخف اليسرى من الضبم الاتثى بالعكس٠‏ 


(9/إ١)‏ الكبر © شجرهة مشوكة ملسطة على الارض باستدارة وشوكها مععفف 
على شكل شوك العليق وله ورق شكله مثل ورق السغر جل وثمره شبيه 
بالز تون ٠.‏ وهو اكمر دواء بعااج نه الطحال ألصلب أن شرب بالتشغل 
وااعسدل ٠‏ وهو ددر الطميث وتحدر البلفم اذا تعر غر به الانسان ٠‏ ولمرته 
المدلحة اذا غسدلت وندقت حتى تذهب عنها قوة الملح صارت على مذهب 
الطعام وتكون محركة الشفهوة المغصرة وأجلاء مافي الممددة مني ا ابلق يسم 
والخرأجه في البزار . والاصل اذ' انفع بخل ذهب الخل بضرره للمعدة . 
97 .؟) 


(؟/ا١)‏ المأبون لذي تفعل به القاحشة وهي الابنة . (تاج المروس * ابن) . 


فنا 


الات النتاسل 


الحجر الموجود في قانصة الديك يقوى الجماع تعليقا ٠‏ 
وكذلك اليصب والبجادي والعقيق الذي لونه كماء اللحم وفيه خطوط 

يض يقطع النزف العارض للنساء تعليقا ٠.‏ 
وكذلك الكهربا » والياقوت » والزمرد » وتصف مثقال من الاسبادشت» 

نلنساء وأصل السوسن الاسسانجوني (17) » واللهبى في خرقة صوف 

حسراء ٠‏ 
واذا خضبت المرآة بديها بعشرين درهما حناء » وعشرة دراهم جنطيانا 

رومي ثلاث ليال متواليات قطم النزف ٠‏ 
واذا غسل ذكر الرحل بماء وشرتته المرأة وهي لاتعلم ماهو قضع 

التزف أيضا ء 
واذا علق قشر أصل شحر العليق (1074) ف فخذ المرأة العاقر ايمسى 
واذا علق على المرأة عود كامل الاغصان من النبات الممسسسسسممى 

أسقولوقندريون (176) بشرط ان لايقلم في اليوم التاسع والعشرين من 

(195) ويعرف أيضا بالايسا وقد تم التمريف به . 

)١ 715‏ ورقة مشاكل لورف الورد في خضرنه وشكله وحشوتته وا 4ثمر ثسيه 
شمر التوتث ٠‏ بنفع من قروح الامعاء واستطلاق ألبطن ول ددعف قوة الامهاء 
ولنفث الدم . واصول العليق تفتت حصاة الكليتين ووركه كابض محفف 
والشعر اذا شرب عقل البطن وقطع سيلان الرطوبة المزمنة من الرحم 

والاسهال المزمن واوجاع الفم . (الجامع 11-١".‏ »؛ اللمتمد "”"؟) . 

)1١9/6(‏ يعرف بالععريان وباعة العطر بمصر بعر فونه بكف امسر وهي حشيثشة 
لطيفة وليست بحلوة فلذلك صارت نفتت الحخصاة التي في الكلتجحجتدن 
وتحلل صلابة الطحال . وهو نافع من تقطير البول والفواق واليرقان . 
وقد يظن انه بمنع الحمل اذا علق وحده او مع طحال بفل ويزعم من بظن 

كه 
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الشهر العربي حتى لايكون في الليلة السابقة على قلعة ضوء قمر فآنمسا 

الى الارض ولفت في صفيحة فضة رقيقة وعلقت على ١4(‏ ب) المرأة فانما 

«٠ لاتحمسل‎ 

و حجحر اكتمكت (د7١)‏ وهو الدي بسمع من ذاخله قعقعة حجر اشر 
اذا علق على الحامل ف جلد خروف حنظ الجنين من الاسقاط » وان عاق في 

وقت المخاض سهل الولادة ٠‏ 

ومما نهم الحنين من الاسقاط اللواوٌ » والمرجان ه والنافوت » وثلاثة 
مثاقيل كهربا » وزيد البحر ٠(ب7)‏ 

وما متيل الولادة عمليعا ووق اعدو تازافق .:وعران تال يعلق :لق 
خرقة على الفشد : 

وان لف حجر الجزع بشعر المطلقة وعلق به ولدت سريما ٠.‏ 

واذا مسكت بيدها عود شجرة حل الكلى أو علق عليها ولدت بسرعة ٠‏ 

ليلته الماضية قمر . (الجامم */.» ؛ المعتمف 8؟؟ وفيهما بدون همزة 

وود ذكراه في حرف الين) . 

(193) هو شيء بشبه بيضة عصفورة ورشبه حجرا في جوفه حجر بتحرك . 
وقد اجمع الناس على انه نافع لعسر الولادة اذا علق على فخف المرآة. 
فتحبل بأذن الله تعالى ويربط ايضا بخيط احمر ويعلق على الحواسمل 
فينفدهن وبملع من ذلك الاسقاط وخروج الاحنة قبل كمالها 035 
(الجامع 0/1 8 

9و )١‏ هو اصنئاف وهو حار بان وقيل رطب ينفع من داء الثعلب طلع 
الخل وينبت الشعر وهو بحلق الشعر النابت وينفع من الخناز بسر 
والحرب و العوابي والتعر س مع دهن ورد وشمع 5 ويلفع من الطصال 
والاستسقاء وعس سير البول ورمل الثانة ووحجم الكلى 5 ويدر الحيض 5 

( الجامع م65١1606-1‏ » المعتمد ١586‏ ) . 
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المقاصي 
أمساكا باليد ء وكذلك الحجر الارمنى (ه1) 5 

وكذلك أيدي السلحفاة وأرجلها » اليد اليمنى لليد اليمئى » والرجل 
اليسرى للرجل اليسرى تعليقا عليها ٠‏ 

وكذلك الآارنب والضفدع النمري أنضا ٠‏ 

وشعر صبي عمره من أربعين بوما الى ثلاثة أشهر اذا علق على مسن 
به نقرس سكن وجعه ٠‏ 
داخلها » وعلقت على الفخذ منكسة على الفخذ حتى تموت الوزغة » فتلقى 
الانبوبة التي عي فيها ف أقون نار لتحترق نفع ذلك عرق النسا )18٠(‏ ووجم 
الورك ٠‏ 


(4/ا١)‏ هذأ الحجر (ذا امسك يالكف تفع من وجم اليذين والر حلين وتعقع 
من الكزاز وهو نافع لعسر الولادة اذ' وضع على المرأة النفساء او أمسكته 
وبذهب بالاسهال العارض من شرب خيث الحديد وآن ذر على جرح 
بحدا يف مدهو م إبراه ٠.‏ (الجامع 111/5 ,. المعتمد ؟.ه5؟.0) . 

(19/5) هو حجر يكون فيه أدنى لازوردية وليس يشبه لون اللازورد ولا فمي 
اكتنازه . وهو لين الملمس . رديء للمعدة ومغسيولة لابغثى وقير الفس.ول 
يفثى سهل السوداء أسهالا 'قوى من اللازورد والبلقم اللزج . وبقويىي 
الفلب ويفرحه بخاصية فيه . (الجامع ١5/5‏ . اللمعتمد 85) . 

(146) عرق النسا يمتد على مسار العصب الوركي من الالية الى معمصسم 
العدم وبشتد ههقا الالم جدا اذا ماثنيت الساق الممتدة عند مفصل الحوض 
ويصاحب الالم نمل او خدر مع مضض او توجع . وقد تتسبب هذه 
ألحالة من بعض الاصابات التي تتناول المصب المذكور أو من ضفط تفبيع 
عليه بسبب ورم او غيره أو من التهابات روماتيزية تصيب بعض الانرجة 
اللحيطة به وغيرها . (الموسوعة العربية الميسرة 5.؟1) . 


1١7. 


وف جناحى الديك عظمان (1481) مثقويان اذا علقا على انسان ذعطسسب 
عنه الاعبا ع» 


واذا توكآ المسافر الماشئى على عصا من شحرة النحنكشت (عمى) وعى 
التي يسمى ثمرها حب الشر نبلة لم بصبه الاعياء ٠‏ 


(181) قال ابن البيطار :(قال «الشريف » وفي طرف جناحي الديبك عظمان 
مثقوبان ان علق الابمن على من به الحمى الدائمة ابراه . وهذان العظمان 
دنفعان الاعياء والتعب اذا علقا على انسان أو بهيمة . (الجامع #/لا؟١)‏ . 


(5لّما) ممناه ذو الخمسة أصابع : اذا اكلت ثمرته اسكنت اسكانا. ينا 
واحدئنت صداءعا وليس تحدث نفخة في البطن اسلا نين لذلك تخطع شهوه 
اللجماع واذا شرب هنها وزن درهمين ادر اللبن والطمث . وهو بضعف 
كوة المنيى . وهو يلغم سدد 'لكبد وصلابة الطحال مع السكتجبين . واذا 
فرش نحت الظهر بمنع الاحتلام والانعاظ . (الجامع ١/6١١سس"١!‏ © 
المعتمد لال لم؟) . 


اهن 


ظاهر المدن 


اذا عحن الحناء بماء وخضب به أسفل قدمى صاحب الصحصحدري أى 
الحصبة طول ليله فأن عينيه تسلم من آفتها ٠‏ 
واذا شدت سبع عفصات في تكة من به الدماميل زالت عنه ؛ ومازالت 


ومن كثرت عليه الدماميل واكل كلية جمل وحلف : أنه لابأكل بعدها 
كلية أخرى ذهبت الدماميل عنه ولاتماوده ٠‏ 

ومن طع من الجوز وهو بقدر الحمص سيعا على الريق لم مغخس رج 
عليه ١5(‏ أ) في تلك السنة دمل ٠‏ 

واذا علقت عين الهدهد على من ابتدا به الجذام وقف عنه ٠‏ 

واذا وضم بده صاحب الثاليل على ولول واحد حال اتقضاض الششهاب: 
وقال : اذهب عنى بحيث ,نقضي كلامه قبل نمام السقوط ذهبت عله » واذا 
طليت الثاليل لبن وترك لسنور ملحس ذلك اللبن مرارا ذهبت عنه ٠‏ 

واذا تختم صاحب الداحس )١180(‏ بالذهب سكن عنه الآلم ٠‏ 

وهذا آخر مانورده هاهنا مما هو مرتمب على الاعضاء ٠‏ 

ولنقل في طرف اخر من الخواص وهو اخر هده الرسالة وبالله 
اتوفق : 


مسسمسمهم 5 


(190) الداحسس : التهاب صديدى حورل ظلفر 'حدى اصابع اليد او القدم 
وتدخل البكتريا الاصبع من بعض الشقوق والتسلخات الموجودة حول 
الظفر ٠‏ ولثميز التهاب الدذاحس بشدة الالم الذي تضاحه وتورم المكان 
وا<دمراره وسرعان مابكون الآلم نابضأ وبزداد تجمع المديد 5 واذا 
لم يعالج جر أححيا فعد دمتد الى مفاصل الاصبع وألى غلا ف الاوتار او الى 
عظام لمجم 00 ١‏ 
(المو سموعة العربية المنيسيدرة وا 8# 


مضل 


حجر اليشم : من حمله أو تمنطق به كان مظفرا منصورا ء 

اخر بتتمقع ٠‏ 
السبج : من تختم به أو علق عليه منه دفع عنه شر عين المعيان ٠‏ 
وكدلك الححر الممروف بالكرك (4ى1) وكدلك رش الطاووس ٠‏ 
باقوت : من حملة كان وجيها عند الناس ٠‏ 
و كذلك الحديد الصيني المرقشيئا الذهبية من حمله كان محبويا من جميع 

الناس وآفاده قولا وجاها ٠‏ 
وكذنك ثلاث ررشات كاملات من ريش الطاووس ٠‏ 

وعلقها عليه ٠‏ 
وكذلك الحشيفة المسماة آلسن اذا شدت ف خرقة صوف حسراء 

وعلقها انسان عليه ٠‏ 

(141) هو حجر ابيض الجوهر شديد البياض وهو حجر بحري . وقد تزعم 
الهند واللتد جميعا ان خاصة هذا الححر دفع السحر وابطاله وابطال 
الاخذ ودفع عين العائن ونظر العدو . وله خاصية “خرى وذلك انه اذا 
سحق واكتحل به جلا البياض الكائن في المين حديثه وقديمه (الجامسع 
.)٠/‏ 

(18)العرعر قابض للمعدة . واذا شرب كان صالحا لاوجاع الصدر والسعال 
والنفخ والفص وضرر الهوام ويدر البول ويوافقق شدخ المضل واوجاع 
الأرحام وهو مفتم لللسقد نافع لاختناق الارحام ٠‏ ومن شأانه تئقية المدر 
والكيد شربا واذا احد الانان من حب العرعر ثلاث حيات فحملهن في 
قلنسوة راسه كان وحيها عند الناس مطاعا فيهم . وادمان اكله يئفع من 
الصرع 0 (الجامع س١؟ا١‏ © المعتمد 3 ؟؟) . 
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ومن أخدذ من ورق الترنجان (185) وبزره #وفرعه » وأصله وجعمل 
ذلك قي خرقة حرير ولفها يخيط حرير وحمله معه أقاده قبولا عند النسساء 

٠ والرجال‎ 

سلياذج 3 (129) من حجمله معه أمن العثرة والسقطة ٠‏ 

الاتفحة : تعقد اللبن الذائب وتذب الجامد ٠‏ 

وكذلك لبن التين 4 ولبن العشار 4 (هم١ا)‏ والبسفابج (حهمو) 5 
اتفحة )15٠(‏ المهر : متى شربتها امرأة بعد الطهر ثم تحمل ٠‏ وان تحملت 

بها العاقر بعد الطهر حملت ٠‏ 

(1453) ويعرف ايضخا ب الباذرنجبوبة 'و الباذرنبوية . أجوده الطري . بتفع 
من الملل البلفوية والسوداوية ويطيب النكهة وينفع من الجرب ومن 
سدد “الدماغ وبقوي الكبد والقلب ويفرحه ويذهب بالخفقان ويمين على 
الهضم وبلفع من الفوّ 'ق . ومن خواصه الحلية انه اذا أخذ من ورقه 
واصله وبزره وجفف الجميع وصير في خرقة وشد بخيط ابريسم وجمل 
في الجيب فان حامله يكون محبويا مقبولا عند كل من براه منجحا في 
حوانجه مسرورا نشيطا مادام عليه . (الجامع 70/1/1١‏ » والمعتمد )١7‏ . 

)١1489(‏ هذا الححر فيه حلاء شديد وتئلقية للاسئان وله حذهة بسيرة ويستعمل 
في الادوية المحرقة والادوية المجففة والادوية المبرئة لترهل اللئة وتغفيسر 
الاسئان . وان حرق بالنار وسحق والقي على القروح والبثر العفنة التي 
قد طال مكثها ابردها ‏ 
(الجامع 7/.؟ »© ازهار الافكار 11.164 » المعتمد 241) . 

يخم ١ا)‏ العشار ٠‏ بالكسر جمع مشراع كفمهاء وهي النأكة التي أتى عليها 
من وقت الد.ل عشرة اشهر وتجمع على عشراوات ابضا بضم ألعين 
وفتح الشين (مختار الصحاح : عشر) . 

)١18(‏ بسفقابج : هو بات ينبت في الصحخور التي عليها خضره وغلظة في غلظط 
الخنصر . وخاصته : اسهال المرة السودا'ء برفق اذا شرب مغفردا ممع 
السكر او خلط مع بمفى المطبوخات . ويحلل القولئج البارد وينفع من 
الجذام والبرص والبهق والكلف . (الجامع 1835/1 *؛ المعتمد 7؟) . 

)١-(‏ في الاصلى : الانفحة المهر وليس بشيء . وقد تقدم التعريف بالاتفحة 
كافة . 
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عرطنيشا (191) : وهو شحر مريم ان تحملت به المرأة الحامل أسقطت . 
وان تحملت به المرأة الماقر حملت ٠‏ وكذلك ١6(‏ ب) الاذريون ٠‏ 

شجرة الرمان : ان كشف عن عرق من جذرها » وقشر من طرف العرق 
الى أصله »وأغلي في ماء » وشرب ذلك الماء خرج الشود بالاسهال ءوان كشط 
العرق من أصله الى طرف الشحرة وطبخ .وشرب ماؤه أخرج الدود بالقيء ٠‏ 

وكذلك الشحرة المسماة ماهو دانة (؟945١)‏ وحبها يعرف بحب الملوك ان 
قطم انسان ورقها بيده جذبا الى فوق وآكل او شرب طبيخه قيأ وان جذبه 
بيده الى أسفل أسهل ٠‏ واذا جمم بزرها وهو قائم قيأ ٠‏ وان جمعه وسو 
قاعهد أسهل ٠‏ 

حندقوقا : ان ضمد به لسمة العقرب سسكن وجعها » وان ضمد به 
عضو صحيح أحدث فيه وجعا شبيها بوجم لسعة العقرب ٠‏ 

ازادرخت (1598) : 'لمره من المسموم القاطة وورقه اذا شربه المسموم 


)١11(‏ ويسمى المهد عند اهل الشام وخاصة باعل غزة ومنهم من بسميه 
العسلج وأهل الشرق يسمونه السلعى ويسمى ايضا كف الاسد .واكثر 
ماستممل منه اصله خاصة وهو محلل مسخن محفقف . واصله اذا شرب 
نفع من نهش الهوام واسرع في تسكين وجعه . وقد يفع في اخلاط الحقن 
المستعملة لعرق النسا . ولمواة اذا تحملت به وكانت حاملا اسقطت وان 
تحملت به المراة وكانت لم تحمل اسرعت الحمل . 
(الجامع ١11/9‏ » المعتمد 1؟75.55) . 

(؟11) هو نبات حلو الطعم وله أصل دقيق لابنتفع به في الطب ويزره فييه 
خاضية قيرة الانتهال .. :ورزرة اذا عرب منه وون درهمين اسيل الل 
والصغراء والاخلاط الغليظة والماء وقيا بقوة . واذ' ابطع كان اسهاله ألين 
والامهال به بتقع من اوجاع المفاصل والثقر س وعرق النسسا والاستسفاء 
والقولنج وهو يضرب الممدة فلا بشريه الا من كان قوي اللمدة . 
(الجامع 119/6 © العتمد 565454)) . 

(155) هو شجر عظيم الخشب كثير الفروع وثمره يشبه ثمر الزعرور في لونه 
وخلقته وثمرته رديئلة للمعدة مكربة وربما قتلت . واذا اكل أحد مسن 
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نحاه وخلصه ٠‏ 

بلاذر : ثمره يتمع الرءشة » وان علق على صحيح أحدث يله 
الرعشسة ء 

بقم )١144(‏ : اذا جرح به انسان لم تلتحم جراحته » واذا ذر مسحوقا 
على حراجة الحديد ألحمها ٠‏ 

مازريون )١96(‏ : اذا شربه الصحيح حدث به استقاء » وان شسربه 
المستسقى نفعه تفعا بينا ٠‏ 

زيل الدجاج (155) أن شرنه المحيح خنقه » وان شسريه صاحب 
الخناق نتفعه٠‏ 


در الثور (1507) : ان شرب طريا خنق » وان جفف وسحق وشري تفع 


ثمرته عرض له غشى وقييء وصغر في النفس وغشاوة على اليصر ودوار 
في الراس . اما ورقه فقد بتممله النساء ليطول به شعورهن , واطراف 
اغصانه اذا عصرت رطبة وشرب ملوها بالمسل وبالطلاء المطبوخ نفع صن 
السم القاتل . (الجامع ١/9-59؟1؟)‏ . 

(115) في الاصل : بقمر » وهو خطأ والصواب ماائبتناه وهو يعرف ايشا 
ب (جون مائل) وقد تعدم التعريف به . 

(156) نبات له اغصان طولها بر وورق كورق الزيتون الا انه ادق منه وهو 
مر متكائف يلاع اللان وينقي القروح الكثيرة الوسخ . والحب المتخذ 
منه اذا شوب لم «ذب في 'لجوف وخرج كله ف البراز باكل الرطوب_ات 
من ألكبد ومن جميع الجسد وسرع الى صاحبه الاستسقاء . ويسسقي 
مع شراب لنهشن الاقاعي والهوام . (الجامع 597/5١1-ظ6؟1‏ ؛ المتمسدفد 
197.165) . 

(153) زبل الدحاج بغمل مابغع'ه زيل الحمام الا ان الدجاج زبله أاضمف 
فعلا ويوافق خاصة من أكل فطرا قاتلا والادوبة القتالة . وتستعمل في 
الخناق المارض من اكل الفطر بعد سحقها وعجنها وس|قيها بخل وماء 
فتلفع مئنه منفعة عجيبة بأن فيا بلغما واخلاطا بلغمية كثيرة 1 
(الجامع 8148/5 > المعتمد )1601١١٠6.‏ . 

(15) هكفا بالاصل ولن نهتد لمعر فته ولعله يريد زيل الثور . 
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الربو وضيق التفمس ٠‏ 
باذروج : ان أكل منه قليلا أطلق الطبع » وان أكل كثيرا عقله » وان جف 

كبآة : من آكلها ولسعه حيوان سمي وهي لم تتحدر عن معدته فاته 
دموت ولاتفعه علاج ٠.‏ 

وكذلك من تختم بالميروزج ٠‏ 

طراثيث (158) ان شرب بلين حليب ودهن ورد حبس الطيع حبسا 
قويا ٠‏ وان شرب 1١(‏ أ) بعسل أسهل الطبع اسهالا قويا ٠‏ 

شجرة الزيتون : من نظر اليها كل بوم ذهبت هبومه وأحزاته وطابنت 
نفسهاء٠‏ وكذلك اذا حجر منزل بقضيانه وورقه ٠‏ 

وكذلك من نظر الى ورد الخطمية وهو على شجرته ودار حوله سبع 
دورات ٠‏ 

وليكن هذا الخر مانورده قٍ هذه الرساله » والصلاة والسلام على من 
به ختمت الرسالة » والحيد لله حق حمده » شهر ربيع الآخر سنه سيع والف ٠‏ 


(114) وشال فيه الطرئثوث . بقطع نرف الدم من المنخرين والارحام والمقعدة 
وسائر الجسد . قابض بمنمع حركة الدم الى الاعضاء كلها وبقوي المفاصل 
المسترخشية واستر حاء الممدة والكد وتعقل. و يسن زرف الدم واختلاقه 3 
(الجامع ٠١١/7‏ © المعتيك 595.86”.؟) . 
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السسرين * ١١.‏ 
ستجان ١‏ ؟ 
سواكن ١١. 2: ١؟؟ ١‏ 


صيدا: كم 2 41 
أنعركق 5 1 


غوطة دمشق : ؟؟١‏ 


القاهرة : 5 ء لا 2 1 © ١51‏ 
مرعش - 41 


معهد المخطوطات المربية بالقاهرة : ١1‏ 
مكتبة الجامعة الامريكية بروت : 11 
مكتبة المتحف العراقي ببغداد : 1١١‏ © 
5 

المنيحة : ؟؟١‏ 


1 


رابعا ‏ فهرس الادوية والادواء وما يتعلق بهما من 


الانلفاظ اأنضية 
ابخرة اعجار خبيثة 5١ ١‏ :سطرا طيقوس : ١81‏ 
ابخرة المبافل الردثة : ١؟‏ الاسعاناخ ٠‏ م4 
الاترجج * 4/4 الاسفتج : ١١١‏ 
اثمد: ١.5‏ الاسفيذياحات : هو 
الاخصاص 7ع الاسقاط : .؛! 
الاخلاط : 8م؟ 5864 2 ك5تء .لا . أسقولو قندريون ١١19:‏ 
اخيون : للم آسن الاء © ١1م‏ 
الادرار : إلا الاسسنان :م١‏ 552 4م١١‏ »2 ١4‏ 
الادوبة المنيفة ١‏ )4 انان الثعلب : ١١6‏ 
الادوية المركبة :© 1١١‏ 39/4 : الاسهال : /9إ١‏ 2 ك5 2 الاء كلا ) 
الادوية المفردة : ١1‏ © /إ+ 4 11.4 152( . 
الآذريون : ١1. © ١8‏ الاشنة : هم.١‏ 
الاذن 6155621١8‏ 1.9 6 ه1ءكلم!1 )| أصل الاذربون : ١".‏ 
6 أصل البنج : 8م١١‏ 
الأرابيج الباردهة : /اى اصل الترتحان :© ١55‏ 
الارابيج الحارة : /ا3 امل الخطمية : لم١‏ 
الاراسج العطرة © 7(" 6 بل 2 لال . اصل القرصعنة 5 ه؟١‏ 
ارجل السلحقاة : ١١6‏ اصل الكرفس :5 ١١8‏ 
الارز © “" هم . الاصول الأكولة : .ه 2 لات 
الارز المفلفل : بام الاطراف © الا > 6لا »م (١‏ . 
الارنئب : م١‏ الاطلية القائضة : الا 
ازادرخت : ١.‏ الاطبياب : 60 ) لام © كه . 
الآسنى :18 152 2 هلا ء ملا » |١81١‏ اظغار القنفل © الم 
الاسبادشت 5 ١55‏ © ؟؟| الاعصاب : 5 ©» ."ا . 
استر خاء اللهاة : .؟١‏ الاعضشاء : له" 2 4 2 .ص" 2 »2 
الاستسفاء :© 54 © ١١‏ 165 )© ثلا . 
الاستفراغ : ل/إ١‏ © إلا 2 2514 م5 » الاعساء : 8ل9ا! . 
ا الاغذبة الحيدة : ؟"؟ 
امسر البول 2 ١١.‏ الاغدذية الردشة : ؟" 


١17 


الاغذبة المعتدلة : ؟لا ) . 
الافتيمون © 54 

أقماع الرمان : ١.١‏ 

اكلمكت : 8ط( د ١5١1‏ ١٠ى؟١‏ . 

الات انتناسل : 18 ء .لا ع 88!| 
الاون التنفس : الاه 

١؟م:‎ ١٠١١ ©: األن‎ 

الامتلاء : لا١1‏ 586 : 55 . 

امراق الفراريج :© 19 ء لإا 6 
أمراق الفراريج 1 11 - /31 » لإلا . 
الامعماء : 58 )2 لمع" 

|1511 © ١". ٠: انا غورس‎ 

الانثيين : إلا ء ١١4‏ 

الانئف > 8 552 ء .لا » الا .لا 
الانفحة : ملم : (١9‏ 

أنفحة الارئب الى 

انفحة اكلب : ؟.١‏ 

انفحة الهمر : ١١9‏ 

الانعال ٠‏ “اج © وم 

الانيسون © ”585 
اوجاع المفاصل ٠‏ 
الاوردهة :© 4؟ 
الاوعية : 5" 
أبدى السلحقفاة ٠:‏ 
الاير مسا :4ك 


١7 


١7 


ب 
البادزهر الاحمر : 5م 
البادزهر الحيواني ٠‏ الم »ع الم . 
البادزهر المعدني : 8م »2 1لم + كم 2 
١١16© ١‏ . 
الاذاورد :© ١654 5١9 2 11٠9‏ 
الباذروج 55 ) لماأا ١5154‏ . 


الهلا 


الماذنئعمان : مه 
أشامية : هن" 

اللان - 5ه »6 الال . 
بثور دموية : 55 , 
البلحادىي ١79 ٠١‏ . 
البحران : لإ( © ال1. 
بخر الهم : ١١5‏ 
السدن 58645 2 "١‏ 5152 55» 
٠‏ ع ملا 2؛ "7ك . 

برادة الحدبد : هلمع ١.5‏ 
الراز : للا 

برج الحمل ٠‏ هلم ؛ اا . 
البرشهثا: لالم »لمع 
البرغفوث : ١١١‏ 

اللمرقفوق :58 197/2 . 
بزر البنج : ١18‏ . 

بزر الترنجان ٠‏ 175 

بزر حماض الاترج : 1195 


بزر السيسبان * 44 
البسر © 1ه 

١١55 + اللهايج‎ 

الفطيئل ا 

بصل المنصل © 5١‏ © 7؟| 
الطن : ٠ ١5‏ 656 ) كر 


البطيخ :2442155 . 

الطيخ الهندي : 0/6 . 

تعر لفقم 11 

البقلة الحمقاء : 66 »2 الا © ١٠.5‏ 
بقم: 18 ١2‏ :ا 

البسقول: 151 84م ١ه‏ )"م + ؟» 
البلائر : 1١51611١.‏ . 


الللقيم 2 ني 


البللور :1.5 641556 ١].‏ 
بنات نعشن : 81 
بنحتكقت : ٠١1‏ 
البندق : نا 2 لم5 4 لام 2 5ف 5ه 
13275 . 
البندق الهندي ‏ الرتة 
النطافلن : 15 
البتفسج :6) 6)ل18 © 568 6لا 5. 
البنفقن : ١١5‏ 
البهمى :٠١56١١61١5؟١١1‏ )لم1١ |1١15:‏ 
البواسسير : (١89‏ . 
البوصير : 51 
البول : .ل »لالم . 
البيض : ؟5 2 هيم 
ن 
تلاوؤب : 1ح 
تراب فل فرعون : ؟؟١‏ 
تراب حمص ٠‏ 145 
تراب الدويرة : 1١51‏ 
تراب صيدا : هلم ©» 44 
الترنحبين : 56 © 594" 
الترهل : ., 
الترياق : 1١١‏ 6 658 8م35 . 
الترياق العسكري : 18 
الترياق الغاروق : 1م 
التفاح © ل8” 2 ”#؟ 2562 . بر 
التفاحية : 6ى» 
التمر : ؟» 
التثمر هلدي : .561 
تمط : 88> 
التوابل : 4ه . 
التوتية : ه85 
العين © /1.201415657658619509غ 
15" . 
5 


6 


اللآثليل ٠. !١؟/ل6 18٠‏ 
الثوم :له »وى ٠.‏ 
3 

الجاورس * 1١‏ 
الحاوشير : لاة . 
احن الطري ٠‏ 137 

١797/62 18: الجحدري‎ 

الحنام ٠‏ م١‏ با 1 

الحزر : 

الجرع :1.8 ١821١562‏ . 
حتا : ع"”م# )2 .ل . 
الحللد ٠:‏ ."أ 556 . 
جلد الايل © لم١٠١‏ 
جلد الخروف : ١١56‏ 
حلد الذئب ٠‏ 5؟١‏ 
جلد العجل : ١.8‏ 
حلد العنغذ :© 6م 
الجلنار : 975 . 
حمار التخل : "17 © .م 
الجماع :565 3554552 72( 
الجحمل : ل/9؟١١‏ 
الحنطيانا ٠.‏ ؟١‏ )» ه25 ...| 4 لإزلء 
؟'*3١‏ . 
الحنين : 175 
الحواذب ٠‏ 6" 
الجوز :1م286 2١152‏ لا 
حوز مائثل ١." ٠‏ 
جوزة الطيب : ٠م‏ 
الحموع: 4565 .١1‏ 

6 
حاقر جمار وحش : ١٠.5‏ 
الحالب : لم١‏ © ١5١‏ 


© 


حب الاترج © ١‏ » لالم 
حب الششرشيلة : 1795 

حب المرعر : 168 - م١آا‏ 
حب أالفار : لإيم 

حب الكاكنج : ١٠١١‏ 

حب الكلى ه أناغورس 
حب الهو ب حب الكاكلج 
حب الملوك : ١5.‏ 


حجبسر ١:‏ كلا 

الحصق ٠‏ "١م‏ 
الحصوب : .5 ©1562 15662ه. 
الححامة ٠‏ 535 

الحجامة ( أفمى ) : كم 
الحجر الارمني *؟ ه٠١‏ 


الحجر الماجي : ١١1‏ 

حجر قائصة الدذنك : ؟؟٠1‏ 

حجر فلب الثور الوحشي 5 ١518‏ 

الحجر المانع للنوم : ١١9‏ 

حجر المغناطيس ”© ١76‏ 

حجر اللها: 1١١.‏ غء]؟! 

:1584 1١5.6 1.562١.؟‎ : الحدلد‎ 
. ١1١ 2 ١582 ١5ه‎ ١١ 

الحرارة الفريزية : لم5 © 2 52س م 

الحر كذ اللدنية : 8١‏ 

الحركة المعتدلة : ؟ 

الحركة النفسية : اا 

. 1١١١ 5 الحرمل‎ 

. ١"9 6 ١.إل‎  ربرح‎ 

الصمك : 5؟ؤ . 


الحصبة 5م( © ١١9‏ . 
الحصرم: .1© 
الحصرمية : 0" 
المجملنة :115 2 1ك ء ه12 ءابا 4 الا. 
حكلة : 556 
حلاوهة الريق © 51 
احلتيت :© ه25 ؟.١‏ 
الحلق :18 » ١١.‏ 
حلمة الدير © 48ا١ا‏ 
الحلواء : !ا 


حليب الماعز :© لإلم 

حمى الربع : 8١‏ © الم 2 5م 
حمى الغب : الم © لم . 
الحمى المركبة : لالم 4 86م 
الحمى النائبة : الم . 
الحماض ٠‏ .6 © 6ل[ . 
حماض السواقي © ؟14 
الحماضية : ه"؟ 

الحمام : 5795255 42لاا. 
الحمص :© 55 146ه 1١١56‏ ؛لا5١‏ . 
الحمل © ١1. ٠ ١56562 ١0#‏ 
الحناء : لا ١١‏ 2غ ١7+ ١9#‏ 


الحباة :م 02)2” . 
خُ 
الحجازي ٠‏ 18 
الخز الحار : لإا 
خر الحنطة : »؟ 
الخراطين : لم١١‏ 
الخردل : مه 4 .5 


الحريف ١55‏ 0٠خ"‏ 2 .25 59 . دهن اللسان : .8 


الخزامي : 5٠.‏ دهن قثر انارنج ٠‏ 15 
الخسى : 16 » لإه دهن لوز حلو : ١١.‏ 
خصية الابل : /اقم دهن لوز صير : ه١١‏ 
خطاطيف : .؟!| دهن ورد : 8!! 2 ١65‏ 
خغمان العلسب ٠‏ »'؟١‏ الدذهلنج ١.6 ٠‏ 
الخل : ||.151١+55:5( 53١/414.‏ دود الخر : الى 

5 د 
الخلاف : 15 .لم 2)لإا 2 ولا . ذيابة : ١١9‏ 
خصمر: ١١.‏ الذرة : 1١‏ 
الخناق © ."أ 6 ١1١‏ . ذكر الانسان : /7؟١‏ 
الختنفساء : 4ؤ ذكر العملت ١1475‏ 
الخوانيق : ١١.‏ ذنب الفندس >< 5م 
الخوخ : 07 )» ذهاب النسيان : لم١١‏ 
الخولان الهندي : ٠.١.‏ الذهب الخالص : 1١5 1١96 1١١.‏ »© 
الخيار :1282 2ل »لال . خط مضل 

د الذهن : 11١‏ 

الداحس. : ١١9 24 ١8‏ ر 
الدارشيمان : ١.‏ الرئة : لع 2 .”ا 
الدارصيني : 8ه »6 ١14‏ . الرازيانج 15162296١ ٠.‏ 
الدحاج : ١١١‏ الراس © ١54 ١8‏ © ”.1 : لإا.ا ع 
الدخان : ٠ "١‏ . 
دخان الرئبق : ١١5‏ الرأسسن ٠:‏ 41 
الدخحن : 6١‏ الرباط : 514 
دراج : ١٠١١‏ رب الاجاص : م5 
دقيق الكرسة : ؟.١‏ رب التفاح : 9١‏ 


الدم :2165م 2 5.2425 5ه رب الحصرم ا 
1 »2 56 ) لا 2 15 2 ])411١5‏ رب السفر جل : الا © ؟الا 


١55‏ . رب الفاشرا : الا 
الدماغ : 59 ).#5 )الا. الربو :2 1١55‏ 
الدماميل : م١‏ ©2 ١9‏ الربوب : “> 
دممة الكرم : 4١‏ الربيع ' ١١‏ 7562 2 .)ءا . 
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الرنئه : إلى 2ه ه16١‏ > ١١١‏ 
رجل الغهراب الزرعي ١١١ ٠>‏ 
الر حلين : ١551‏ 

الرزشكية : ه«”# 2 97*06 :1 “الا . 
الرشا الخمر ٠:‏ نالا 

الرشاد ٠‏ لاه 


الرطب : .هت 1564م 

الرعاف : /ا1 ؛ .ل 6 (70. لاع إلاء 
١15‏ »ءلا(ا . 

١1١ » ١١.) الرعشة :ما‎ 

رماد أسثان الانسان © ؟4 

رماد شعر الانسان : م١١‏ 

. ١١79 21564 15.1. : الرمان‎ 

الرمانية : 25 "الو 

١١” »© ١م: الرمن‎ 

روث الحمار :© +بن 

الرباحين : 5م 98 

الرساس ١‏ 15 : .م 

ريشى اليوم ٠‏ /ا١٠‏ 

رش الطاووس : 8م١١‏ 

ريشن الهدهد : لما ع لم؟1 

١*7 .لاء‎ ١ الرمق‎ 

ربق الصالم :م © الم 2 كلوع١١1.‏ 

زَ 

الزريد: ؟5؟ © 7و1 ع 1ل ا. 

١7١6 : زبدالبحر‎ 

١.5١ ٠ الزير حد‎ 

زبل الشور : ١1١‏ 

١1١ ٠: زبل الدحاج‎ 

زبل الذئب : ١١١‏ 

زبل الطاووس ١‏ م 

زبل الفاححة : ١.‏ 

الزبيب : لا 2 لام 6 هه ) اؤة5 . 


هما . 


الزراوند ٠‏ مه 
زرجون الكرم : 97# 
الزرناد : م5 
الزعرور : ؟4 
الزعفران : هه ء لاإلا » (١1‏ 
“لزفت : .4 
الرمرد : هلم »2 كله2ء لإا.١ («46٠‏ » 
اراد بت 0 بت 001ل رشك 
الزنبق : 1ه 
الرتجبيل : 06 © 51 
زهر اللتفسج © 11 . 
الرهور : ه12 © لمخ ؛ ٠١‏ 
زوائد ركة الفرس : :لم 
زوال الابنة : ١7١9‏ 
زوال الحرن + ١١١‏ 
الريت ١١52155:‏ )ه٠١١‏ 
الرتون : ١15‏ 
سس 
سام أيبرص ١‏ 7م 
السبج ٠‏ ما » 1١.5‏ 564١١21ذا‏ 
اللسسذاب : لاه ١.56 ١.4 2» 5١»‏ 
سرة الانسان : ١١86‏ »؛ لهم!! 6م1١‏ 
السرطان النهري : /الم © ٠١١‏ 
المسعال © ١5١‏ . 
السعد : 945 
السفر جل ١65لا‏ 7/2 5562 2 آلا لاا 
سقوط القوة : ١9/‏ 
الكر : +” © م» 
السكنبيج : 11 
السكحيين ٠‏ ه58" . 
الكون :2 115 
السكون البدني + 5١‏ 


انسكون النفلي © 5١‏ 

اسلق :© 4ه 

١١١ ©: السلوان‎ 

5١ + 5. : أسماف‎ 

السمافية : اا 

السماني ٠‏ 1ه 

١١1 : السمك‎ 

السمن : 561 2 ال1972 6 6م 

السمهوم 7 6م 2 ملم +كلمء .ا 

الستنا: 54 

سشياذج اا 

١٠١9/ : السثور‎ 

السها . لم 

سوم هضم © 959" 

الوداء : .لإا 

السودانيات : )هم 

النسوس :"” 

السوسن :؟ه 8.64 

المسوسن الاممانجوني © 919 © 115( 

سويق الشعير ١‏ 7/5 2 "الإ م لاا 
شٍ 

الشب ٠‏ ولا 

الشسب اليماني : ٠١51‏ 

الشباب ١8:‏ »4 لإ 2 ."” 

ل ا اال فرح يت ار 11 

شجرة ابي مالك : (71١‏ 

شجرة الرمان : ١5.‏ 

شجرة مريم م عرطنيثا 

ال حم :4" 

شراب الرمان © 9# 

شراب المطر : ١5‏ 94" ع لال 2 هلم 

شراب المئب :55 

شراب الورد ٠‏ لإا 


5كا 


الشرابين : 8" > ١‏ 
شعر الانسان : 1٠١7‏ 
شمر الذتب 3 لا١|‏ 
شعر الصبي : ..1 + (١12‏ 
شعر الفضيم © ١595‏ 
شعر لحية التيس © ١م‏ 
شعر المطلقة ١١1 ٠‏ 

5 . 
الشعير . .6 © 
فاق الشمة ١١8 ٠‏ 
الشسفرديون * 41 
الشقيقة + لما » ١٠.6‏ 
المع الخام : لما ؛ حرا 
جلهوة الطين ١١7 ٠‏ 
الشواء المغموم :© 1١‏ 
شوربة الغريك : 51 
شوربة القمح :© 5١‏ 
شيبة العجوز س الاشئة 
الشيرخشك : 58 2 351 
الشيطرج : ١١8‏ 

ص 

صابون القاق © ١1١‏ 
صاحب الخنازير : ١١١‏ 
صامر بوما: 414 
الصبر : 253١‏ 96 
الصميان ١55:‏ 2خ" ١١١6١11١54643٠.‏ 
الصحهحناه 5١ ٠:‏ 
الصداع ٠١5 2١.“ 6 ١8:‏ 
الصدر :لما »).” »2 ١؟١‏ 
المرع :ما ١٠١ © ١.656‏ 
الصمتر 5 "هم 
الصفرام : 0 
صفرة البيض ' 4 » 67 


الصفقصاف : وبا 

صلابة الطحال : ١١7‏ 

المع المربي : ؟ل9 

الصندل : ه16 © لا ء ا ١‏ إلا 
صن وبر 5 ١٠١١‏ 

الصتوير ٠‏ ذاه 

الصوم + اث. 2 

ب ب 7 للد 
4ك . 


ضيف 


ضِ 
الضفدع النهري : ةو 2 ه؟! 
ضيق النفعس : ١65‏ 
ط 
الطاعون' لا2 ثلا ء .ىم 
الطاروس : ثم 
الطحال : ١8‏ 952 2 ]75 4 /؟| 
طراثيث ' ١6 2 ١8‏ 
الطرخون : "8ه 
طرد الدبدان : ١١.‏ 
الطرفة : لما © ١١5‏ 
الطسام : 29 لاا 58: 255 215 256 
هيا 2 .لا 2 هلى . 
طلع النخل : ؟1 
الطين الارمني :© الا 
طين مختوم ؛ لا »2 الا 2) عَم 12ل . 
الطيور السموعة : ؟١١|‏ 
ل 
ظاهر البدن : لم١ 1١97/2‏ 
ظلمة البصر : 1255 
3 
العاشق : 211١1١‏ ؟١١‏ 
الصماقر ( المراة ) : ف"١‏ © .؟1 


. عرق التيهها :2 


. عطىشن : 


العاقر فرحا: لا١٠١‏ 

1١١5 2© ١7 : عدم الحمل‎ 

عدم سقوط الحنين ١751 ٠‏ 

عدم التوم ٠‏ .أ 

ايبن عرسس > 6م 

عرطنيثا : لهم!ا : ١1.‏ 

العرف : لآا١‏ »م9 

عرق الامجبار ٠‏ “ه١١‏ 

7 

عرقوب الارنب ؛ /م؟١ا‏ 

العرن ه إللم 

العروق :٠م‏ 2 494 55145.22 )2 .مك 
١3952 ١١٠6©‏ . 

61١١5 2 ١.“ 46 ١٠١ 656 : عسصمل‎ 
. ١554 ا١.ء.ههل‎ 

١١5: ١١١ 4> المغلق © لما‎ 

عضارة الخسن © 1.7: 

عصارة الكر نب :رقي 


المصافم ٠:‏ 1ه . 


عضة الكلب الكلب : م1 » 
؟ 46" : 
المظام . 556 115566 
عظم جتاح الدياك ١‏ الم ء ١١1‏ 

عظم صدغ الرخمة :1 ٠١‏ 

عظم الففدع : ١م‏ 

عظم الميت : الم 

العمغقص : لدب هنا 

عفن جثث القتلى : // 

المقارب الحرارة : 4م84 

الصضب : 94" . 

المقرب © ىه 

المعيق : 5١١4)؟"١‏ )لكآ 2؟9" ١1‏ . 


[٠١١6© أ٠٠‎ 
. .لا‎ 6 115 


١.١ ٠ العملق‎ 

١١١" : المليق‎ 

. تا٠‎ 15641١81 المنب‎ 

. (١.5 ٠2 عنب الاعلب‎ 

المنبر : 18 © لامع كمع لا 2 4لا. 


الصمود 2 9د © 5م8) لأثاء؛ لال . 
المين :18 2 19 4 ال 9414 4..لء 
0٠.15‏ 4 ”1 ع ١‏ 

عين الدبك : الم 

عين الذنب 2 9م 

عين الرخمة : ؟١١|‏ 

العين الزرقاء : ؟١١‏ 

عين السرطان النهري : الم 4 1١5‏ . 
المين السوداء 2 ١١‏ 

عين اللقلق : لا.١‏ ©» 1١١١‏ 

عين اللمس : ١م‏ 

عيبن الهدهد : لا.١‏ © لم.! ©»/؟[ 
عين الهر ( حجر ) : ١55”‏ 
الفاريشون ؛ 05 1 

الغالية : لاهن 

؟١‎ ٠: الشضمبار‎ 

العذاء : 69255 2 ءلم 2 .لا 
الفشضي : ١7‏ تي . 8 

ممصن الزيتون :© 145 

قلصمة الديك : .؟١‏ 


ف 
الفارة ٠‏ 144 
الفائزية : ه؟ 
الفاشما : إإلم 


فاغية الحناء : لا؟ ©» هل#ا . 


فهن 


فاغية الكرم © 65 
الفاتهة (اعوانه) . الى كرلاه © 
)ع عآ7ا؟ 60 1:5:غطاه 54 هه 

١٠١9 : الغاوانيا‎ 

الغنل 5 ه5 »6 18 ٠؛‏ الا 

الفجل : لاه 

١.97٠: فخداللبل‎ 

الفراريج : لاا . 

فرخ الخنعلاف :© لمء.١‏ 

فرع التونجان © 1١١1‏ 

فزع النوم : ١١1‏ » لا.١!‏ »ءاه 

الفتق :لالم م" > 9م ؛ كت 2 آله 
ه.أ + 

الفصد :5( 4 لا! +15635845562 - 
كلأا. 

١١: + 15520١1١54609١. الفضة:‎ 

الفقاعية : ه" 

. 1١5 »© 05 ٠ الفلغل‎ 

الغفم :لم1 +55 0455ل 4 ١٠٠١5‏ 


. ١١5 1١14 
1١: ألفو‎ 
١؟7”‎ : الفواق‎ 


١١١ © ٠5: : فوه الصبع‎ 
. ١1568 ١5” »© (١1! ' الفرورزج‎ 


القاقيا: ؟لا 

العمنام : لمة 

قشاء الحمار : ١٠١١ 4» ١4‏ 
القدم ١.54 ١5 ١8١‏ 159/2 
القدبد : .م6 "١62‏ >4 لمم . 
القراصيا: ؟) 2 55 . 

قراقر البطن : 56 


القرطم : 5ه ©» 1 د 


تمرن الحية المقرنة : ام الكافور : 15 4 لا5 ؛ الا ١‏ /ا7 : 
قرن العنر : ١٠.6‏ هلل 6 ١٠١]‏ . 
ثرن الكبشثن : ه.١‏ الكد :8م 2 2 25.4595 .لان 
فشار كدر : 9/6 آل * ©( . 
فشر اصل الرازيانج : ١٠.‏ كيد الذنب ' لالم » ١١١‏ 
قشر الرنة : 494 
قصب السكر :© .هم كل الكلب الكلبب 5 (١.1‏ 
قصب فارسي : الم 62 ١580‏ . الكبر :2 ؟7١‏ 
قضيب الابل : لم الكبريت : كلم . 
قطران 1١8:‏ +*ث/لا » 5.4856( . الكراويا :© هه . 
الفطف : 544 . الكر فسن 5 ١566م‏ »6 1١.١.‏ 

العملب : لىا.>*لم؟ ؛ .4 إلا. +1زإء| الكرك : لم١‏ 

5 . الكركم ؛ 1١١1‏ 
قلب الحباري : ١.9‏ الكرنك : لما 
قلب الخفاش : ١.9‏ كزيرة البم : 1" 
قلب الهدهد : لم.١‏ الكلى : لم١‏ 2 5" 2 .؟1| 
فلة النسيان + لم١١‏ كلية الجمل : ١١7‏ 
قلة اللوم : م١1‏ لل/ا.[ ع»كىم.(١‏ الكمأة . م“"! 2 15[ 
القلقاس : لاه الكمثرى ' 9" 15742 . 
قليميا ذهبية : ١.1‏ كمرة انذكر : .للا 
قمل : ١.5‏ كلدر 1١8:‏ 82لا. 
القنار : 2886. كهرباء : ١592 15.6 1١15‏ 4 5ع 
قنفذ بسستاني : 5م 012 . 
قوة المصر ١151+ 1١١*2١8:‏ . الكمول 56.٠ 5:54 ١6:‏ 
القولنج : 1١١8‏ + 9؟١‏ الكواميخ : 1١‏ 
اللفاكهة ( الفواكه ) : لالا » لم" 1562 ٠‏ لل 
الغوى الحيوانية : لم؟ © إلا |] اللبن * باع 6 لاغ ولغ بلا 
القوى السياسية : .؟ لبن التين :© 42519 ”.1 ١١8‏ 
القوى الطميمية : لم؟ © .؟ لبن الحليب :© 951 56م 2 ١15‏ 
القوى النفسانية : م؟ ؛ الا لبن المشار 5 ١595‏ 
القيء : ١2ل!ا١1‏ +55 562 2 ه50 4| النية : ه؟ 

مدي الاء كثلاء ١6.‏ اللشة : 1١١5‏ 


فين 


لحم الارانب © 6© اللوز : لال" ٠‏ لخ" © لم . 


لحم الافمى : 81 اليمون : .6 
لحم الاوز : #ال ٠‏ 15 الميمونية : م# 5560 . 
لحم البط : 41 اللموائن > 0408 
لحم الجداء : 58 ١4 ٠‏ م 
لحم الجزور : 6ه »2 الم ماء الاخاصض > مه 
لحم الحسحل : 51 ماء الخسن البري © 8م 
لحم انخراف : 17 ماء الخلاف : لإ 
لحم الخيل : 6ه ماء الرمان © الا ء. ويا 
لحم الدجاج : ؟"؟ ؛ 15 ماء الشعر : 50 + 9ه 
لحم الدراج © 5" 2 94" ماء العسل © ١٠١١‏ 
لحم ذوات الاربع : ؟" ماء اللحم : 1١7‏ »59 » لإلا 1١56‏ ء؛ 
لحم الضأن : ؟85 © 14 177 . 
لحم الطير : 47 ماءالورد : 16 )لا 2 5لا ء لالا. 
لحم العلهيوج : 594 ماء الورد المصرى : ا 4 الا »© 9/6 . 
لحم الظباء :© 1ه المابون : ١١15‏ 
لحم العجل ٠‏ 19 مارزريون : ١5١‏ 
لحم الفراريج : /إ) ©» الا الماس 5 1596201١.‏ 6م؟ا. 
لحم القنفف البستاني : للم الماش : 1١‏ . 
اللحوم :17215564155 15 2 6ه)| ماهودانة : ١5.‏ 
لال 6 8ما١ا.‏ الماقل الخبيثة : ثلا 
اللسان ': 4؟ 2 .لا المثائة 5 9" ., 
لسان الثور : 545 المثرودبطوس : 6م 
لسسان الحمل © .؟١‏ الحدرات ١7 ١‏ »> بلا 
لسان الهدهد : لم.١‏ الخلصة : ىم 
لسمع الحيات والافاعي © 1218م 4526| الر ٠٠.١:‏ 
لسع حيوان سمي :© ١45‏ المرارة: "١‏ 
لسع المقارب ١٠١‏ 6هلم 2 459 م3 مرارة الحداأة : ؟؟ ١٠١٠.6‏ 
٠٠ل‏ ) ١].‏ مرارة الدبك : لإلم 
اللفت : .هم مرارة الذئب : 44 
اللهاة : .؟١‏ مرارة الرخمة : 515 5162© ١١5‏ . 
لوّلوٌ :؟.١1 ].١55 2 1١. 01١5+‏ مرارة السلحفاة التهرية : »١‏ 
اللوبياء : 9 مرارة الضبع : ١٠.5‏ 


رفن 


سرارة الغراب : م١١(‏ 
مرارة الوعل : 0م 


المرجان : 1.6 »6 1550151 974؟1ء 
الم قشيمًا الذهبية : 611١. 6 1١.[/‏ /؟١‏ 


المروج الخضر : ؟١١‏ 

الرىء : 54 

المريافلن : هم 

ألراج : 55 ع كت كا . 
المزاج البارد الرطب © ١+‏ . ان 
المزاج البارد اليابس : 15 © 61 


المزاج الحار الرطب ١" ٠‏ © 98" 24 قم5”. 
المراج الحار اليابس : ١1‏ © 9ع 


مزاج الشباب 0 
مزاح الصسيان ٠+‏ .5 
مزاج الكهول 5 
مزاج المشمادم 1 
مزورات اللغفول : > 
المزورات القارضة © "9 
المطار : 1١١١‏ 


المسسلك : 5م 2 لاك ع لالا 2 1١١5‏ . 


المهلات الفعوية : 11 © 46 


المشابخ ( الشميوخ ) 5 6215م 2). 


المشمش : لم؟ © 55 . 
المصطكي : الا 
المضرة : تن؟_ 

المطيب المري © ؟1" 
الممى :لم١‏ >لم؟١‏ 


المسدة :م١‏ 2 5 2952 ؤ "8" 2 يدع 
يذهب فب بتحمدتبرف بت يفتك 


ال 


'لسمردتدت ه١8‏ 
لملعحصم : /8إ١١‏ 

المخص > لم1١‏ 

المفاصل © ما ؛ 6؟١‏ 
المفعمدة :لما 2)؟١١‏ . 
الممل الازرق : ما © ١ل‏ 
الملس ١٠١54 ١١6865. ٠:‏ 
المحلج الاندراني © 41 


المسرفات : ن؟ 


الملوع: ١٠.‏ 
الملوخية + ه"” »2 لى1 
ممرغة البغفل ١١5:‏ 

اللي 5 2" 
الملو ه ”4 


مواد اللهمية : 59 

المواد السوداوية : 5١‏ 

المواد الصغراوية : 59 

الموت . ." 

الموز ٠:‏ .هم 

الموميا: م؟ 

المبعة الساللة : لما »> لا »> كم . 
0 

ناب الفيل : 85م 

١51 ٠ ناب الكلب‎ 

النارنج © .1 

النارنج ٠‏ 61 ©» اه 

١١1 : نائخواله‎ 

نات الاسئان : 1١١5‏ 

اللض ٠‏ الا 

515١ النق‎ 

نتن الحيف © ١١‏ 

. 5" 2 ١.5). : نحاس‎ 


النخحاع : 51 
نخالة الحنطة : اذأ ه4؟ظ. 
الذر حسس :5ه © 97ح 
الترف : [١١‏ 
نج العنكبوت : الا 
النسمرين :© .1 © /ا" 
النسيان © ١‏ 
نشارة العاج : م١١‏ 
النطرون : 44 
النماس : 1551 
النمناع: ١م228‏ 1ه ٠١5*655)‏ . 
نفث الدم: ١١١‏ 
نفخ البطن : )57 . 
النفط : الى 
النقائع الرديثة ؛ هلا 
اللشرسسى ١2 ٠‏ 
النمام ١‏ 6ه 
نهش. الافاعي : ليم 
اللوم : ١‏ 152 2 1175 4 .ل ؛ 
ه١٠١‏ 66.ل[ )© لا.١‏ . 
الثيل الهندى : ١١١‏ 
النيلوفر - اللينو فر 
ل 
الهسنبة :© هلم 
الهرائس : لام 
الهضم * .” 556 2 .لا 
المندبا . ؟؛ ©6)م[اأا . 
الهواء : ١‏ عءلم؟ 2 ”١(‏ 2 2/5 
١5‏ » هلا . 
3 
الويباء : بر 
وجع الاسئان ١‏ لم١١‏ 


وجمع الكل : م*! 

وجع اكلى : ١١.‏ 

وجم الورك : ه78١‏ 

الورد. هج 62 ه4266 لا 2 الا ؛ بال و 
6 » لال . 

ورد الخطمية ١":‏ . 

ورف الاترج © لال 

ورق الترنجان : ١٠١4‏ 


ورق التفام :- 18 
ورق الحجرجر : ١١1‏ 
ورقفق الخس : ه١١‏ 


ورق الزيتون :© ١٠١.‏ 

ورق الغار > لالم 

ورق الفجل : 11 

ورق القثاء : ٠.١5‏ 

ورق لسمان الحمل © ١١15‏ 

ورم الاربية : ١١١‏ 

ورم الحالب : (١1‏ 

ورم الطحجال : 117 

١١. ٠: ورح اللهاه‎ 

وزغفة : ٠6؟١‏ 

وخ الاذن ١‏ لالم 

الولادة الهلة : ١١6‏ 

ي 

الياس مين : .5 6 لاة . 

. ١١٠.١ 2 ١١* . اليافوخ‎ 

بافوت :8م1) كلا 2) 1١١.‏ 5”6ااء: 
لل ل ا ل شلال 
رغال ت نذا © 

اليد :5ع ) ١١!‏ 2»)ه" ١‏ . 


٠ و#ال.‎ 


١#“ © المبصب‎ ("5 4 ١١6 : الرفان‎ 

اليمرة :62156 ١5.‏ . ايصب العبيرصي : ١١51‏ 
اليشب الزيتي : 9*9 اليقفنلة : (؟ 

اليشم : لَّا 9154 ١1584 ١*5‏ .! اليمام : 1ه 


اهنا 


قائمة المصادر والراجمع 


١‏ احياء (لتذكرة ف النباتات الطبية والمفردات العقارية . للدكتور رمزي 
مفتاح ب مبعة محصطلفى البابي الحلبي القاهرة ل!م6وام . 

؟ ‏ ازهار الافكار في جواهر 7لاحجار #الاحمد بن بوسف التيفائث 
(تاماه) تحقيق الدكتور محمد بوسهقا حسن والدكتور محمد 
بسيوني خفاحي ‏ الهيثة المصرية العامة للكتاب ‏ الفاهرة ‏ /59ام. 

؟ - الاعلام ‏ قاموس تراجم لاشهر الرجال و!لناء من العرب والمستعربين 
لخير الدين الزركلي ‏ بيروت - الطبعة الثاشة ماه ب 
15م . 

ب ايضاح المكئون في الذيل على كشدف الظنون عن أسامي الكتب والغبنون ب 
اسماعيل باشما بن محمد امين بن مير سليم البغدادي (ت 996؟اه) 
اسلامبول 516١اه‏ ب 1158م . 

-_- بدائم الزهور كن رفائع الدذهور ‏ محمد بن “حمد بن الياس الحنخفي 
(ت نحو .519ه) تحقيق محرد مصطفى » دار فروائنتز شستانيز ب 
فيسبادن ب الطبعة الاولى 11596اه ب هلاؤام . 

5 البير الطالع بمحاسن من بعد القرن السابع ‏ القاضي محمد بن علي 
الشوكاني (ت .ه0”١ه)‏ مطبعة السعادة القاهرهة ‏ الطبعة الاولى ‏ 
4ه . 

/ا ب تاج :لعروس من جواهر القامودن ‏ لمحب الدين محمد بن مر تفضسسى 
الزبيدي (ت 0.؟١ه)‏ المطبعة الخيرية بمصو - الطبعة الاولى س 
.هم . 

م - تلريخ ابن قاضي شهية (الاعلام بتاربخ أهل الأإسلام) لتقي الدبن 
أبي بكر أحمف بن محمد بن عمر الاسدي المعروف بابن 0 
رت اهمم) مخطوطة دار الكتب الوطنية ببارسس ركم ١5948‏ عربي . 

؟ ‏ تاريخ الادب العربي لكارلل بر وكلمان - الطبعة “لالمانية ‏ بريل 1155م . 

و1 عي الجامع لغفردات الادوبة والاغذية لضياء الدذين عتالله بن اأحمد 
الاندلسسي المالقي ابن البيطار (ت 51453ه ) المطبعة الاميرية ‏ بولاق © 
معدب (595؟!إاه وقد أعادت م5ت.4 الثنى ‏ بغداد ‏ لعة بالاو فست. 

١‏ الجماهر ىق معرفة الجواهر ابي الر حجان محمد دن امد الى بير وبي 
(ت نحو .4#ه) دائرة المعارف العثمائية حيدر أبلد الدكن الهند 5 

الطيمة الاولى ‏ 6ه ااه . 

؟١‏ ل الجواهر وصفغاتها ب بحيى بن ماسوبه (ت 517ه) تحقيق الدكتسور 


يفن 


عماد عبدالسلام رؤوف ‏ الهيئة الصرية العامة للكتلب ‏ القاهرة 
/الاكام . 

١‏ ب الدر النليم ف أحو ل العلوم والاعليم 5-5 امسن الدين محمد بن أبراهيم 
بن ساعد الانصاري ابن الاكفاني ت 11لا ها 2» سخة مصورة عن 
مخطوطة مكتبة ليدن رقم (9؟6" 00 ). 

6 - الفرر الكامنة في اعيان المائة الثامنة ‏ لشهاب الدين احمف بن علي 
ابن ححر لأسقلانى (ت 5هلمها تحقيق ب محمد سيد حاد الحق .- 

مطبعة المدني ‏ القاهرة ب ه86؟١اه‏ ب 5كؤام . 

٠١‏ ذخائر التراث إلعري والإسلامي ‏ عبد احجبار عبدالر حمن ‏ مطبعة 
جامعة الدصرة . اللعة 0 ١أ.؟اه‏ دا خهكام . 

- السلوك امرفة دول الملوك ‏ لتقي الدين احمد بن علي المقريمزي 

نت وعم مهم) نشسر 5 محمد مصطفى زبادة القاهرة ام و15648م ٠.‏ 

5857 - عيون الانباء ىِ قات الاطماء لموا فقي الدين أي العيباس احمد بن 
العياس ١‏ بن ابي اصيبعة (ت لم5اه) بيروت ‏ مكنبة الحياة 1556م . 

ادك نردوس االحكية و في اللب ‏ لاني الحسن لعن ل ا ين ارق 
(نت نحو /11؟كه) نشرة محمد زدر الصدبقي » وأعادت طيمه بالاو فسنت 
مكتبة المثنى ب بغداد ‏ ١الإ5اام‏ . 

5 ل فهرس الكتب العربية المحفوظة بالكتبخانة الخديوية ‏ مطبعة الشيخ 
عثمان عبدالرزق ب مصر ب .١579م‏ هاء. 

"2٠‏ ل قاموس حتي الطبي ‏ تأليف الدكتور بوسف حتي .. مكتبة لبئان ب 
ديروت الطبعة الثالئة ‏ /الا51ام . 

١‏ - القانون في الطب للشيخ الرئيس ابي علي الحسين بن علي بن صينا 
(ت 18 وه) ميروت »6 دار صادر . 

>8 - كشف الظنون عن أسامى الكتب والفئنون . لمصسطفى بن عبدالله الشسهير 
بحاحي خايفة وكاتب حلبى (ت 3“.١اه)‏ المطبعة الاسلامية تى الطيصة 

الثالثة - 8 ها /519ام . 

219 ع لسان العرب ‏ للامام الملامة ابي الفضل جمال الدذين محمد بن مكرم 
سن منظور الاقر قفي المصري تك إإلاه) دار صاير ودار بيروت 
الالااها ب م1568م . 

1 - مشتار الصحاح . لمحمد بن ابي بكر بن عبدالقادر الرازي (ت 5551ه) 
دار الكحعاب العربي ‏ بيروت ١١1اه‏ ب الّماام. 


خيلا 


هع اللملختارات قٍ الطب -ْ لممدةبالدين ابي الحسن علي سن أاحمد بن 
هبل البفدادي (رت .١5اه)‏ حدر اباد الدكن ‏ الهند _ الطيمة الاولى 


ل 5ه . 
اعداد اسامة التقشبتدي وظوياءه محمد عداس ؛ بغداد .1548م . 


؟ - مخطوطات الطب والصيدلة والنيطرة في مكتبة المتحف العراقي ‏ للسيد 
اسامة التعشندي - بغداد ‏ دار الرئيد ١2مؤ9ام‏ . 

17 ل مراصد الاطلاع على اسماء الامكنة والبقاع ب لصفي الدين عبد ألوّمن 
بن عبدالحق البفدادي (ت 91لاه) تحفيق علي محمد البجاوي ل 
در احياء الكتب العربية ‏ القاهرة ‏ الطبمة الاوللى ‏ 9/9*اها س 
61ام . 

4 الممتمد في الادوبة المفردة -- للمظفر الرسولي يوسف بن عمر التوكماني 
رت كهكه) نشرة مصطفى السثنا ‏ مطعة مصطفى البابي الحلبمي جد 
القاضصرة . 

ل معهم أنسماء الثبات ‏ لمدكتور أاحيك عيننى © دار الوائد المربي ‏ 
ديروت - الطبمة الثانية ب 21.؟اها 2 المكاام . 

؟'انب مصحم الاطباء ‏ للدكتور احمد عيسى ؛ دار الرائد المربي . بيروت 
لئان الطبعة الثانية ‏ .١ه‏ 2 الكام . 

١‏ ممحم البلدان ‏ لشهاب الدين اي عبدالله باقوت بن عبدالله الحموي 
الرومي البغدادي (ت1؟11اه) يروت ل دار صادر يت تروت 
١6‏ 1569م . 

"ا 9 المعهم الزوولوحي الحديث ‏ محمد كاظم الملكي » مطبمة النعمان ب 
النجف الاشرف ‏ .9115م . الجزم الخامس . 

0 المعسجم الملبي امو حد 55 مجلس وزراء الصحة العرب وآأخرون تت 

ميدليفانت ‏ سوسرا ‏ الطبمة الثالثة ب مام . 

1 معجم المطبوعات المربية والعربة ‏ ليوسف الياس سركيس ‏ مطبعة 
سر كيسن ل مصر 10؟١اه‏ ع 14 16ام . 

5" معجم المعاني ‏ ممجم ألدم )١(‏ جمعها ووضعها. عبدالمزيز تمبدالله» 
راحمها الدكتور خليل الحر » دار الكتاب اللبئائي ودار الككساب 
المصري ‏ الطبمة الآولى 1518م . 

1 معجم المؤلفين ب تراحم مصتفي الكتب العربية ‏ عمر رضا #حالة ل 
مطبعة الترقي - دمشق ‏ 1751 ها ب لا116 م . 


هن 


ل الموسوعة الملبية الحديثة ‏ لمحموعة من الاساتذة .. ترجمة الدكتور 
أحمد عمار والدكتور محمد (هولى سليمان وحماعة ‏ الطيعة الثائية ب 
.اكلام . 

5 الموسوعة العربية الميسرة ‏ باشراف محمد فق غريال ‏ دار الشعب 
ومؤسدسة فر نكلين للماباعة والاشر ‏ الماهرة ب الطيمة الثانية مب 

الاكام . 

1" منافع الاغذبة ودفع مضارها ‏ لابي زكريا محمد بن زكريا الرازي 
زت. لاه ) المطلمة الخيربة الغقاهرة ‏ الطبعة الاو لى دا هلاه . 

٠6‏ ب ذحخب الدذخاثر ف احوال الجواهمر ‏ لشسى الدين محمد بن أيراهيم 
بن ساعد ابن الاكفاني زات 61 ه ) نشيره انستاس ماري الكرملي 
المطبعة العصرية ‏ القاهرة -. 1554م . 

؟ - زهمابة الإفكار ونزهة الابصار حك لابي محمك. عدالله بن قاسم - عبدالله 
اللخمى (ت1145ه) تحقيق الدكتور حازم البكري والدككتور مصطفى 
شريف الساني ‏ بفداد سل وزارة الثقافة والاعلام ب 1596م . 

؟؛ هدية لعارفين اسسماء المؤلفين وآثار المصنفين ب اسماعيل باشا بن 
مدحد أمين البخدادي (ت5؟؟١امع)‏ المطمة الاسلامية ‏ الطبعة الثالثة 

-- لماه ك 1569م ٠.‏ 

الوافي بالوفيات ‏ لصلاح الدين خليل بن ابيك الصفدي (ت 66ل/اه) 
المجزء الثاني : باعتناء دبدريئع اسلامول . مطبعة وزارة المسارف 
5كللم . 
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فهرسي الموضوعات 


مؤلف الكتاب (بن الاتقاني 
أسهة 3 لمم مه 
حياته وثفافته 
آراء العلماء فيه 
وفاقتتنه 
مولقاته 


الكتاب « غنية اللبيب عند غيبة الطبيب » 
دراسة ١‏ لكتاب 
وصفف اللنسخ الخملية 
النص المحمق 


مقدمة الؤلف 


الركن الاول : في جمل وجيزة كافية في حفظ الصحة : 


الفصل الاول : الحكم المستفادة من خلق الانان 
الفصل الثاني ٠‏ الامور اللازمة الانان 

الفصل 'لثالث : الهواء 

العصل الرابع : أستنامة الصحة 


انفصل الحامس 8 تدم الاغذبة الوكسينبيا الامزحة 
الفد ل الساوس > قخروط همراياة الغذا 


الا 


ا 


فهرسي الوضوعات 


العصل الابع : الحركة المعتدلة قبل الفذاء 
الفصل الثامن ٠‏ النوم واهميته 

الفصل التاسع : كيفية اخراج فضلة الانسان 

'اركن الثاني : في ندبير المرض حيث لابو جد طبيباويوجد 
من لا يوثق به 


الفصل الاول ٠‏ ممالجة المر ض ١‏ 
انفصل الثاني 1 العلاج الغفوي 
الفصل الثالث : ااملاج الخنصيفب 


الفصل الرايع : مداواة المر ض بتقدير الغذام 

الفصل الخامس 8 مرأعاة أنقوة وحفظها 

الفصل السمادس الامراض السرربعة الاتغضاء 

الفصل السابع : الامور التي يجب مراعاتها في الاستفراغ 
الفصل الثامن : الامتلاء وانواعه 


الفصل العاشر : الاشارة الى قوة القوة 
الفصل الحادي عثر : نهوض التنليعة 
الفصل الثاني عشير : كيفية استممال الدواء المسهل 


الفصل الاول : مدخل المادة ف التاثر قِ الامز حة 
الفصل الثاني : عدم تعود الطبيمة الكسل 
الفصل الثالث : قوة المريض بالئسسية الى الطبيب 


ما 


اماف 


فهر سن الموضوعات 


الراس 
المين 

الاذن 

الانف 

الفم والاسنان 
الحلق 
الصمدر 
القلب 


الفدل الرابع : حصول غشي او سوط قوة 
الفصل الخامس : الاحتهاد في تسكين الاوجاع 

الركن الرابع : في ذكر خواص مختبرة اكثرها طبية 
ترتيب هذه الخاص على ترتيب اعضاء البدن عموما 
ترتيب هفه الخواص من الراس الى القدم خصوصا 


ما 


ذكر طرف آخر من الخواص المتمملة وهو إخر الكتاب 


الاوزان العربية 
جدول الصطلحات الطبية الواردة في الكتاب 


فهرس المواد الطبية المباتية الواردة في الكتاب 
فهر س المواد إلطية التراية والممدنية الواردة ف الكتاب 
فهرس عام مواد الكتاب ويشعل : 


اولا : 
ثانيا ٠‏ 
تالكا . 
رابما 


فهرس الاعلام 
فهرس الكتب 
فهرس البلدان والمواضيع 


: فهر س الادوبة والادواء 


قائمة المصادر والمراجع 
فهر س المو ضومات 


ما 


